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Preddiplomski struéni studij: Sestrinstvo

I. godina studija

Zimski semestar (I. sem.)

Br. Nastavnik Kolegij P+V+S ECTS
OBVEZNI KOLEGH
1. | izv. prof. dr. sc. Marko Margaritoni, dr. A B 30+20+0 3
med. prim. natomija
2 df)C. c.lr. sc. Silva Katusi¢ He¢imovic, O-snove"medlcmske kemije i 154545 1
dipl. ing. biokemije
doc. dr. sc. Silva Katu$i¢ He¢imovi¢,
dipl. ing. Osnove fizike, radiologije i 2
3. | dr. sc.Vilma Kosovi¢, dr. med. zastite od zracenja 20+0+0
Darko Miovi¢, dr. med.
4 Paul Bohnert, dr. med. Mikrobiologija s parazitologijom 3041540 3
5 doc. dr. sc. Nada Lang, dr. med. Filozofija i etika u sestrinstvu 3040+15 2
6. Vedrana lveta, dipl. med. techn. Osnove zdravstvene njege (1/1) 30+60+15 5
7 Sanja Zorani¢, dipl. med. techn. Proces zdravstvene njege (1/1) 30+60+15 5
8. mr. sc. Nives Vidak, prof. Strani ]e-Z-Ik _ 0+0+15 1
Engleski jezik 1/1
9 mr. sc. Zarko Vrbica, dr. med. prim. Fiziologija 3042040 3
10 prof. dr. sc. Branka Milo$evi¢ - Pujo Socijalno i zdravstveno 30+0+0 2
zakonodavstvo
11 Izborni kolegij
IZBORNI KOLEGH
1. | doc. dr. sc. Ana Bakija Konsuo, dr. Izab_rapa pogla\{lja 1z povijesti 15+0+15 2
medicine i sestrinstva
med.
2 mr. sc. Josip Lopizi¢, dipl. psihol. Psihologija boli 15+0+15 2
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I. godina studija

Ljetni semestar (I11. sem.)

Br. Nastavnik Kolegij P+V+S ECTS
OBVEZNI KOLEGH
1 doc. dr. sc. Sanda TeSanovié, dr. med. | Farmakologija 30+15+0 3
o | mr.sc. Ivona Zakarija, dipl.ing. Informatika u zdravstvenoj njezi 15+30+0 2
3 Vedrana lveta, dipl. med. techn. Klinicke vjezbe I 0+120+0 5
4 | mr.sc. Josip Lopizi¢, dipl. psihol. Komunikacijske vjestine 15+15+0 2
5 Vedrana lveta, dipl. med. techn. Osnove zdravstvene njege (1/2) 10+45+10 5
6 Sanja Zorani¢, dipl. med. techn. Proces zdravstvene njege (1/2) 20+60+15 6
2 | mr.sc. Nives Vidak, prof. Strani jezik 0+0+15 1
' Engleski jezik 1/2
8 doc. dr. sc. Ljubica Matijevi¢ Masi¢, Dijetetika 30+15+15 3
" | dr. med.
9 Izborni kolegij
10. Izborni kolegij
IZBORNI KOLEGH
1 doc. dr. sc. Ana Bakija Konsuo, dr. Osnove genetike u medicini 15+0+15 2
med.
2 doc. dr. sc. Sonja Kalauz Zdrav_stvena njega utemeljena na 15+15+0 2
dokazima
3. | mr. sc. Josip Lopizi¢, dipl. psihol. BioloSke osnove ponaSanja 15+0+15 2
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I1. godina studija

Zimski semestar (111. sem.)

Br. Nastavnik Kolegij P+V+S ECTS
OBVEZNI KOLEGH
1 | mr.sc. Zarko Vrbica, dr. med. prim. Patofiziologija 304040 2
2 prof. dr. sc. Merica Glavina Durdov, 3041040
" | dr. med. Patologija 2
dr. sc. Velibor Puzovi¢, dr. med.
3 | mr.sc. Dzenis Jel¢i¢, dr. med. Ginekologija i porodnistvo 30+0+0 2
n Vesna Turuk, prof. rehab. Zdravstvenva njega majke i 25+60+5 6
novorodenceta
5 | Mmr.sc. Sanja Mlinari¢ Vrbica, dr. med. | Interna medicina 30+0+0 2
6. ml-’. sc. Ljiljana Betica Radi¢, dr. med. | Infektologija 15+0+0 1
prim.
7 Vedrana lveta, dipl. med. techn. Zdravstvena njega odraslih 1/1 30+90+10 4
8 Vesna Babarovi¢, dipl. soc. rad. Sociologija zdravlja 30+0+15 2
9 Mato Laki¢, dr. med. Higijena i epidemiologija 30415415 3
10, | mr. sc. Josip Lopizié, dipl. psihol. Zdravstvena psihologija 3041540 2
11 | mr.sc. Nives Vidak, prof. Strani jezik 0+0+15 1
Engleski 11/1
12 Izborni predmeti
IZBORNI KOLEGI
1 Vesna Turuk, prof. rehab. Zdravstvena njega kroni¢no 15+15+0 2
' bolesnog djeteta
2 dr. sc. Biserka Sedi¢ Zdravstvena njega ovisnika 15+30+15 2
3 Vedrana lveta, dipl. med. techn. Rad s grupom u sestrinstvu 15+15+0 2
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I1. godina studija

Ljetni semestar (IV. sem.)

Br. Nastavnik Kolegij P+V+S ECTS
OBVEZNI KOLEGH
1 | mr.sc. Marija Radoni¢, dr. med. prim. | Pedijatrija 304040 2
2 Vesna Turuk, prof. rehab. Zdravstvena njega djeteta 40+90+10 7
3 doc. dr. sc. Hrvoje He¢imovié, dr. med.
" | prim. Neurologija 1
doc. dr. sc. Denis Cerimagi¢, dr. med. 15+0+0
prim.
n ?noe% dr. sc. Ana Bakija Konsuo, dr. Dermatologija 15+0+0 1
5 Vedrana lveta, dipl. med. techn. Zdravstvena njega odraslih 1/2 15+30+10 4
6. | mr. sc. Andro Vlahusié, dr. med. Javno zdravstvo 30+15+0 3
7 Mara Zupanié¢, dipl. med. techn. Orge_m!zacufi_, upravljanje i o 30+30+15 4
administracija u zdravstveni njezi
8 Vedrana lveta, dipl. med. techn. Klini¢ke vjezbe II 0+100+0 4
g | mr.sc. Nives Vidak, prof. Strani jezik-engleski 11/2 0+0+15 1
10 Izborni predmeti
11 Izborni predmeti
IZBORNI KOLEGIJ
1 dr. sc. Biserka Sedi¢ Zastita mentalnog zdravlja djece i 15+30+15 3
adolescenata
2 Vesna Turuk, prof. rehab. .Zdr.a\./sf[\(ena njega dje'zf[e'Ea u 15+15+0 3
jedinici intenzivnog lijeCenja
3 doc. dr. sc. Narcis Hudorovi¢, dr. med. | Sestrinstvo i mediji 15+15+0 2

prim.
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I. godina studija

Zimski semestar (V. sem.)

Br. Nastavnik Kolegij P+V+S ECTS
OBVEZNI KOLEGH
1 doc. dr. sc. Dubravka Bartolek Hamp, Anestgzmlogua, rgammatologua i 15+30+0 3
dr. med. intenzivno lijeCenje
o | Mmr.sc. Jadranka Katugié¢, dr. med. Oftalmologija 10+0+0 1
3 | mr Dragutin Petkovié, dr. med. Otorinolaringologija 10+0+0 1
4 Sanja Zorani¢, dipl. med. techn. Zdravstvena njega odraslih 11/1 3043040 3
5 Ivana Bakija, dr. med. Psihijatrija i mentalno zdravlje 30+0+0 2
6 dr. sc. Biserka Sedi¢ Zdravstvena njega psihijatrijskih 15+30+5 3
' bolesnika (1/1)
v Mara Zupani¢, dipl. med. techn. Zdravstvena njega u kuci 20+30+5 3
8 Vedrana lveta, dipl. med. techn. Zdravstvena njega starijih osoba 30+45+15 4
9 Sanja Zorani¢, dipl. med. techn. Zdravstvena njega osoba s 15+30+10 2
' invaliditetom
10 doc. dr. sc. Narcis Hudorovi¢ dr. med. | Osnove istraziva¢kog rada u
| prim. sestrinstvu 30+40+15 4
11 Izborni kolegij
IZBORNI KOLEGIJ
1. | doc. dr. sc. Sanda TeSanovié, dr. med. Khm.cka f-armak(?loglja v 20+0+10 2
sestrinskoj praksi
2. | mr. sc. Josip Lopizi¢, dipl.psihol. Psiholoski pristup onkoloskom 15+0+15 2
bolesniku
3. | doc. dr. sc. Dubravka Bartolek Hamp, | Terapija boli 15+15+0 3
dr. med.
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I11. godina studija

Ljetni semestar (V1. sem.)

Br. Nastavnik Kolegij P+V+S ECTS
OBVEZNI KOLEGH
1 izv. prof. dr. sc. Marko Margaritoni dr. | Kirurgija, traumatologija i 35+0+0 2
med. prim. ortopedija

5 Sanja Zorani¢, dipl. med. techn. Zdravstvena njega odraslih 11/2 10+40+10 4

3. | dr. sc. Biserka Sedi¢ Zdravstvena njega psihijatrijskih 10+40+0 3
bolesnika (1/2)

4 Vedrana lveta, dipl. med. techn. Palijativna zdravstvena njega 10+30+5 2

5 Mara Zupani¢, dipl. med. techn. Zdravstvena njega u zajednici 25+45+5 4

g | mr.sc. Josip Lopizi¢, dipl. psihol. Zdravstveni odgoj s metodama 30+15+15 3

' ucenja i pouavanja

7 Vedrana lveta, dipl. med. techn. Klini¢ke vjezbe III 0+100+0 5

8 Zavrsni rad 5

9 Izborni kolegij

10 Izborni kolegij

IZBORNI KOLEGI

1. | mr. sc. Zarko Vrbica, dr. med. prim Temeljni hitni medicinski 15+15+0 3
postupci

o | mr.sc. Josip Lopizi¢, dipl. psihol. Uvod_u_ nel_J_ropsmoIogljsku 15+0+15 2
rehabilitaciju

3 | i2v. prof. dr.sc. Marko Margaritoni dr. | Postupak s kroni¢nom ranom 15+5+5 2

med. prim.

n Sanja Zorani¢, dipl. med. techn. Zdravs-tvena njega onkolo3kih 20+20+0 3

bolesnika

2014-9

Stranica 7 od 166




Sveuciliste u Dubrovniku

Odjel za stru¢ne studije Obrazac

Cira Cari¢a 4, 20000 Dubrovnik,
tel: (020) 445-725 e-mail: lidija.jovic@unidu.hr

IZVEDBENI PLAN NASTAVE ZA AKADEMSKU

2018./2019. GODINU F04-12

OPCI PODACI O KOLEGIJU

Naziv kolegija Anatomija

Semestar I

Broj ECTS bodova 3

Status kolegija Obvezan kolegij

Nositelj kolegija izv. prof. dr. sc. Marko Margaritoni, dr. med. prim

Zgrada, kabinet | Cira Cariéa 4

Telefon

e-mail | marko.margaritoni@gmail.com

Suradnik doc. dr. sc. Marijo Beki¢, dr. med.

Maja Magli¢ dr.med.

Zgrada, kabinet

Telefon

e-mail | marijob@bolnica-du.hr
majam@bolnica-du.hr

OPIS KOLEGIJA

SadrZaj kolegija

Kolegij ukljucuje stjecanje znanja iz op¢e anatomije te znanja iz podrucja grade i funkcije pojedinih organa i
organskih sustava. Predmet obuhvaca slijedece:

opa anatomija (definirati i razlikovati anatomiju u okviru morfolodkih znanosti; definirati i
razlikovati stupnjeve u gradi ljudskog tijela; definirati pojam i praktiénu vaznost anatomske
orijentacije i anatomski poloZaj tijela, opisati i pokazati poloZaj tri osnovne orijentacijske ravnine i osi
u odnosu na tijelo);

opc¢a 1 specijalna osteologija, (opisati osnovne znacajke makroskopske grade kosti, analizirati i
usporediti oblike kostiju, opisati i na anatomskom preparatu pokazati dijelove tipi¢nih vratnih, prsnih i
slabinskih kraljezaka, kriznu i trticnu kost, opisati osnovne karakteristike kraljeznice u cjelini,
pokazati dijelove rebara, opisati prsnu kost, opisati lubanju u cjelini, definirati opée znacajke
lubanjskih kostiju, razlikovati opisati i na anatomskim preparatima pokazati osnovne dijelove
pojedine kosti ruke i noge);

opta i specijalna sindezmologija, (sinartroze i diartroze, definirati vrste zglobova po obliku i
kretnjama, analizirati tipove spojeva medu kraljeScima, spojeve prsnog dijela kraljeZnice sa rebrima i
prsnom Kosti te opisati koStani toraks kao cjelinu, argumentirati vaznost oblika i poloZaja rebara u
kostanom toraksu za mehaniku disanja, definirati spojeve medu lubanjskim kostima i opisati njihovo
funkcionalno znacenje);

opca i specijalna miologija, (opisati gradu i dijelove skeletnog misi¢a, definirati oblike skeletnih
misic¢a 1 funkciju miSica, opisati i definirati njihovu funkciju i inervaciju);

op€a i specijalna neurologija (opisati gradu ziv€anog tkiva, analizirati i usporediti anatomsku i
fiziolosku podjelu ziv€éanog sustava, definirati mozak (encephalon) i djelove mozga (cerebrum,
cerebellum, truncus encephali), opisati veliki mozak, na anatomskom preparatu pokazati reznjeve
velikog mozga, pokazati i granice medu njima, opisati i pokazati povrSine, brazde i vijuge velikog
mozga. Opisati unutrasnju gradu velikog mozga, definirati plast (pallium), duboke sive (bazalni
gangliji) i bijele mase velikog mozga). Na anatomskom preparatu pokazati poloZaj, djelove i
omedenja bo¢ne komore, opisati mali mozak, opisati mozdano deblo, definirati i na anatomskom
preparatu pokazati poloZaj i granice medu djelovima mozdanog debla (medulla oblongata, pons,
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mesencephalon), opisati kraljeznicnu mozdinu, refleksni luk, razlikovati refleksne lukove u
cerebrospinalnom sustavu, parasimpatickom i simpatiCkom dijelu autonomnog zivéanog sustava,
opisati ovojnice mozga, definirati putove ziv€anog sustava, razlikovati mozdane i mozdinske Zivce,
ganglije, opisati vrste vlakana, izlaziSte, grananje i podrucje inervacije, Ziv€ane spletove, definirati
autonomni ziv€ani sustav, analizirati anatomsku i funkcionalnu razliku izmedu pars parasympathica i
pars sympathica);

opca 1 specijalna angiologija (opisati i definirati vrste krvnih zila, opisati gradu stjenke krvnih zila,
opisati krvni optok, opisati gradu sr¢ane stjenke, opisati slojeve sréane stjenke; opisati oblik i
osobitosti 4 Supljine srca; te ih na anatomskom preparatu pokazat, opisati sr¢ana u$ca, definirati
provodnu sréanu muskulaturu i objasniti njenu gradu i funkciju, opisati irigaciju i inervaciju srca ze
analizirati topografske odnose srca. Opisati mali i veliki optok krvi, definirati i razlikovati njihovu
funkciju; definirati limfne Zile i limfne ¢vorove, pokazati i opisati oblik i smjestaj slezene);

opca 1 specijalna splanhologija (definirati razliku u gradi i obliku Supljih i parenhimatoznih organa,
opisati serozne opne, opisati oblik i gradu organa probavnog sustava te pokazati na anatomskim
preparatima osnovne dijelove navedenih organa i poloZaj u tjelesnim Supljinama, opisati topografske
odnose probavnih organa u trbusnoj Supljini, argumentirati podjelu trbusne Supljine na peritonealnu
Supljinu i ekstraperitonealne prostore, opisati oblik i gradu organa di$nog sustava, definirati pleuru,
pleuralni prostor i argumentirati znacaj pleure za mehaniku disanja, opisati oblik i gradu organa
mokrac¢nog sustava te topografske odnose organa mokra¢nog sustava, definirati unutrasnje i vanjske
organe zenskog i muskog spolnog sustava, definirati Zlijezde sa unutrasnjim izlucivanjem i opisati
oblik, gradu i funkciju);

koZa i specijalna osjetila (definirati sustav osjetnih organa, opisati oblik i unutras$nju gradu oka, uha,
osjetila njuha, okusa, osjetila za ravnotezu i koZze);

Ishodi ucenja kolegija

reproducirati znanja iz op¢e anatomije i znanja o gradi organa organskih sustava;

analizirati gradu Covje¢jeg tijela i interpretirati Zivotne funkcije;

razumjeti patofizioloSke i patoloSke procese u organizmu;

koristiti nove spoznaje u savladavanju predmeta iz klinicke medicine i postupaka sestrinske skrbi;
razviti integralni pristup zdravlju i bolesti i promatrati stanicu i organizam kao integrirani sustav;
interpretirati i objasniti normalne fizioloske i anatomske vrijednosti.

NACIN IZVODENJA NASTAVE (oznatiti aktivnost s ,,x)

XPredavanja X Konzultacije
X] Seminari i radionice (] Laboratorij
[ ] Vjezbe [ ] Terenska nastava
X] Samostalni zadaci X] Mentorski rad
X Multimedija i Internet X Provjere znanja
[ ] Obrazovanje na daljinu

NACIN POLAGANJA ISPITA
X] Usmeni Ostalo:
X Pismeni
X Kolokvij

POPIS LITERATURE ZA STUDIJ | POLAGANJE ISPITA

Obvezna literatura

1.

| Keros, P.,Pecina, M., Ivan¢i¢-Kosuta, M.: Temelji anatomije Covjeka, Medicinska biblioteka,
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Zagreb, 1999.

2. Keros, P., Chudy, D. (ur. prijevoda): Vannini, V., Pogliani, G.: Anatomski atlas. Zagreb, Mosta,

2002.

3. Leonard, H., Kahle, W., Platzer, W.: Priru¢ni anatomski atlas - lokomotorni sustav. Zagreb,

Medicinska naklada, 2004.

Izborna literatura

1. Krmpoti¢-Nemani¢, J., Marusi¢ A. Anatomija ¢ovjeka, Zagreb: Medicinska naklada 2. izd. 2004.

2. Pecina, M. Keros, P. Funkcijska anatomija lokomotornog sustava. Zagreb, Naklada Ljevak 2006.

POPIS TEMA
Red. Broj sati

br. NAZIV TEME P V] S
1. | Uvod, Ustroj tijela, Tjelesna tvoriva 2
5 SUSTAV ORGANA ZA POKRETANJE 5

" | Uvod o kostima, kosti glave, trupa i ekstremiteta
3 SUSTAV ORGANA ZA POKRETANJE 3

" | Uvod o zglobovima, zglobovi glave, trupa i ekstremiteta

SUSTAV ORGANA ZA POKRETANJE
4, | o . : : 3
Uvod o misi¢ima, mi$ici glave, vrata, trupa i ekstremiteta

5 SUSTAV ORGANA ZA POKRETANJE 1

" | Anatomija Sake
6 SEMINAR: Ustroj tijela, tjelesna tvoriva, sustav organa za 5

" | pokretanje
7. | SRCE | KRVOTVORNA TKIVA 2
8. KRVOZILNI SUSTAV; arterije, vene, limfni sustav 2
9. | SEMINAR: srce i krvotvorna tkiva 2
10. | SREDISNIJI, PERIFERNI I AUTONOMNI ZIVCANI SUSTAV 3
11. | OSJETILA, KOZA, DOJKA 2
12. | SEMINAR: Zivéani sustav, osjetila, koZa, dojka 4
13. | DISNI SUSTAV 3
14. | PROBAVNI SUSTAV 3
15 SUSTAV ZLIJEZDA S UNUTRASNJIM | VANJSKIM 1

" | IZLUCIVANJEM
16. | SEMINAR: Di3ni, probavni, egzokrini i endokrini sustav 6
17. | MOKRACNI SUSTAV 1
18. | MUSKI | ZENSKI SPOLNI SUSTAV 2
19. | SEMINAR: Mokr¢ani i spolni sustav 2
UKUPNO SATI 30 20

OSTALE VAZNE CINJENICE ZA UREDNO IZVODENJE NASTAVE

Nazo¢nost studenta na predavanjima i vjeZzbama je obvezna, 60% na predavanjima i 70% na vjezbama.
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Kvaliteta programa, nastavnog procesa, vjestine poucavanja i razine usvojenosti gradiva ustanovit ¢e se
provedbom pismene evaluacije temeljeno na upitnicima te na druge standardizirane nacine, a sukladno

F04-12

aktima Sveucilista u Dubrovniku (studentska anketa o kvaliteti nastavnih aktivnosti, samoanaliza nastavnika)

Evaluacija se provodi anonimno putem online ankete o kvaliteti nastavnih aktivnosti, koja sadrZi propisan
broj pitanja uz moguénost davanja otvorenih komentara. Provodi se dva puta u $kolskoj godini: na kraju
svakog semestra za jednoosemestralne kolegije, odnosno, na kraju Skolske godine za dvosemestralne
kolegije, prije ispitnih rokova.

OPCI PODACI O KOLEGIJU
Naziv kolegija Osnove medicinske kemije i biokemije
Semestar [
Broj ECTS bodova 1
Status kolegija Obvezan kolegij
Nositelj kolegija doc. dr. sc. Silva Katusi¢-He¢imovi¢, dipl.ing.
Zgrada, kabinet | Cira Cariéa 4, IRB Zagreb
Telefon
e-mail | silva.hecimovic@irb.hr
Suradnik
Zgrada, kabinet
Telefon
e-malil

OPIS KOLEGIJA

SadrZaj kolegija

— Struktura i funkcija proteina.

— Ugljikohidrati.

— Lipidi.

— Enzimi i koenzimi.

— Probava i apsorpcija proteina.

—  Ciklus limunske kiseline.

— Oksidativna fosforilacija.

— BioloSke membrane.

— Membranski prijenos.

— Struktura i svojstva DNA i RNA.

Ishodi uc¢enja kolegija

— objasniti osnovna nacela strukture proteina, ugljikohidrata, lipida i nukleinskih kiselina;
— identificirati funkciju najznacajnijih proteina, ugljikohidrata i lipida u ljudskom organizmu;

— objasniti osnovna nacela probave i metabolizma.

NACIN IZVODENJA NASTAVE (oznatiti aktivnost s ,,x)

[X] Predavanja [X] Konzultacije
[ ] Seminari i radionice [ ] Laboratorij
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[ ] Vjezbe [ ] Terenska nastava
X] Samostalni zadaci X] Mentorski rad
[] Multimedija i Internet (] Provjere znanja
[ ] Obrazovanje na daljinu

NACIN POLAGANJA ISPITA

X] Usmeni Ostalo:
X Pismeni
[ ] Kolokvij
POPIS LITERATURE ZA STUDIJ | POLAGANJE ISPITA
Obvezna literatura
1. Harperova ilustrirana biokemija, 28 izdanje, Medicinska naklada 2010.
2. Glava$-Obrovac Lj. i sur. Interni priru¢nik za seminare i vjezbe iz Medicinske kemije i biokemije
2, Medicinski fakultet Osijek, 2010.
3. Radni materijali s predavanja
Izborna literatura
1. Lutki¢ A., Juri¢, A, Biokemija, Medicinska naklada, Zagreb, 2008.
5 P. Karlson: BIOKEMIJA ZA STUDENTE KEMIJE | MEDICINE, Skolska knjiga,
' Zagreb, 1993.
3 Biokemija / Jeremy M. Berg, John L. Tymoczko, Lubert Stryer ; prevoditelji Ivana
' Weygand Purasevi¢, Branimir Jernej, Zeljko Ku¢an, Skolska knjiga, Zagreb, 2013.
POPIS TEMA
Broj sati
Red. br. NAZIV TEME P V; S
1. | DNA/RNA - struktura i funkcija 1 5
2. Aminokiseline — proteini (struktura i funkcija) 1
3. Osnove replikacije, transkripcije i translacije 1 5
4. Enzimi i koenzimi, regulacija enzimske aktivnosti 1
5. Posttranslacijske modifikacije proteina 0,5
6. Ugljikohidrati 1
7. Lipidi 1
8. BioloSke membrane 1
9. Membranski prijenos 1
10. | Uvod u metabolizam 1
11. | Glikoliza 1
12. | Glukoneogeneza 1
13. | Ciklus limunske kiseline 1
14. | Pentoza-fosfatni put 1
15. | Oksidacijska fosforilacija 1
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16. | Ura ciklus 0,5

UKUPNO SATI 15 5 5

OSTALE VAZNE CINJENICE ZA UREDNO IZVODENJE NASTAVE

Nazoc¢nost studenta na predavanjima i vjeZbama je obvezna, 60% na predavanjima i 70% na vjezbama.

Kwvaliteta programa, nastavnog procesa, vjestine poucavanja i razine usvojenosti gradiva ustanovit ¢e se
provedbom pismene evaluacije temeljeno na upitnicima te na druge standardizirane nacine, a sukladno
aktima Sveucilista u Dubrovniku (studentska anketa o kvaliteti nastavnih aktivnosti, samoanaliza nastavnika)
Evaluacija se provodi anonimno putem online ankete o kvaliteti nastavnih aktivnosti, koja sadrZi propisan
broj pitanja uz moguénost davanja otvorenih komentara. Provodi se dva puta u $kolskoj godini: na kraju
svakog semestra za jednoosemestralne kolegije, odnosno, na kraju Skolske godine za dvosemestralne
kolegije, prije ispitnih rokova.

OPCI PODACI O KOLEGIJU

Naziv kolegija Osnove fizike, radiologije i zaStite od zracenja
Semestar I
Broj ECTS bodova 2
Status kolegija Obvezan kolegij
Nositelj kolegija doc. dr. sc. Silva Katusi¢-He¢imovi¢, dipl.ing.
Zgrada, kabinet | Cira Cari¢a 4, IRB Zagreb
Telefon
e-mail | silva.hecimovic@irb.hr
Suradnik dr. sc. Vilma Kosovi¢, dr. med.
Darko Miovi¢, dr. med.
Zgrada, kabinet
Telefon
e-mail | vilmak@bolnics-du.hr
darkom@bolnica-du.hr

OPIS KOLEGIJA

SadrZaj kolegija

— Silai energija.

— Hidrodinamika i hidrostatika.

— Elektromagnetsko zracenje.

— Radioaktivnost.

— Organizacija zaStite od zra¢enja u RH.

— Radioloski uredaji i tehnike.

Ishodi ucenja kolegija

— primijeniti osnovna nacela mehanike, hidrodinamike i hidrostatike na ljudsko tijelo.
— identificirati osnovnu radioloSku opremu i objasniti njihovu primjenu.
— interpretirati zakon o zaStiti od zraCenja i razumjeti njegov znacaj.

NACIN IZVODENJA NASTAVE (oznatiti aktivnost s ,,x*)

[X] Predavanja | X Konzultacije
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[ ] Seminari i radionice (] Laboratorij
[ ] Vjezbe [ ] Terenska nastava
[] Samostalni zadaci X] Mentorski rad
[ ] Multimedija i Internet ] Provjere znanja
[ ] Obrazovanje na daljinu
NACIN POLAGANJA ISPITA
X] Usmeni Ostalo:
X Pismeni
[ ] Kolokvij
POPIS LITERATURE ZA STUDIJ | POLAGANJE ISPITA
Obvezna literatura
1. Klanfar Zoran i sur.: Radioloska tehnologija u praksi, Zdravstveno veleuciliste, Naklada Slap,
Zagreb, 2009.
2. Jasminka Brnjas - Kraljevi¢: Fizika za studente medicine, Medicinska naklada, Zagreb, 2001.
3. Eterovi¢ D: Fizikalne osnove slikovne dijagnostike, u: S. Jankovi¢ i D. Eterovi¢: Fizikalne osnove

i klinicki aspekti slikovne dijagnostike, Medicinska naklada, Zagreb, 2000.

Izborna literatura

1. Jasminka Brnjas - Kraljevi¢: Fizika za studente medicine, Medicinska naklada, Zagreb, 2001.

2. Hebrang A, Klari¢-Custovi¢ R: Radiologija, Medicinska naklada, Zagreb, 2007.

G.M. Cooper & R.E. Hausman: Stanica: molekularni pristup, Medicinska Naklada, Zagreb, 2004,.

3 | str.42 - 100
POPIS TEMA
Red. br. NAZIV TEME oot
1. Biofizika 1
2. Fizikalne osnove slikovne dijagnostike 2
3. Povijest radiologije i radioloski dijagnosticki uredaji 1
4, Radioloske dijagnosti¢ke metode i intervencijska radiologija 2
5. RadioloSka kontrastna sredstva 1
6. Osnove radioloSke anatomije 2
7. Modifikacije radioloskih metoda 1
8. Zastita od ionizirajuéeg zracenja u radiologiji 2
9. Radiologija torakalnih organa 2
10. | Dijagnostika bolesti dojke 1
11. | Radiologija gastrointestinalnog sustava 1
12. | Doplerska dijagnostika 1
13. | Neuroradiologija, dijagnostika glave i vrata 1
14. | Radiologija osteoartikularnog sustava 1
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15. | Radiologija reproduktivnih organa i mokraénog sustava 1

UKUPNO SATI 20

OSTALE VAZNE CINJENICE ZA UREDNO IZVODPENJE NASTAVE

Nazo¢nost studenta na predavanjima i vjeZbama je obvezna. 60% na predavanjima i 70% na vjeZzbama.

Kuvaliteta programa, nastavnog procesa, vjestine poucavanja i razine usvojenosti gradiva ustanovit ¢e se
provedbom pismene evaluacije temeljeno na upitnicima te na druge standardizirane nacine, a sukladno
aktima Sveucilista u Dubrovniku (studentska anketa o kvaliteti nastavnih aktivnosti, samoanaliza nastavnika).
Evaluacija se provodi anonimno putem online ankete o kvaliteti nastavnih aktivnosti, koja sadrzi propisan
broj pitanja uz mogucénost davanja otvorenih komentara. Provodi se dva puta u Skolskoj godini: na kraju
svakog semestra za jednoosemestralne kolegije, odnosno, na kraju Skolske godine za dvosemestralne
kolegije, prije ispitnih rokova.

OPCI PODACI O KOLEGIJU
Naziv kolegija Mikrobiologija s parazitologijom
Semestar [
Broj ECTS bodova 3
Status kolegija Obvezan kolegij
Nositelj kolegija Paul Bonnert, dr. med.
Zgrada, kabinet | Cira Cariéa 4
Telefon
e-mail | pbohnert@kbsplit.hr
Suradnik
Zgrada, kabinet
Telefon
e-mail

OPIS KOLEGIJA

SadrZaj kolegija

— Znanja o osnovnim bioloSkim zna¢ajkama najvaznijih mikroorganizama i parazita koji uzrokuju
infekcije pojedinih organskih sustava u covjeka

— nacini prenoSenja infekcija uzrokovanim mikroorganizmima medu ljudima;
— moguénosti primjene antimikrobnih lijekova u lije¢enju odredenih infekcija
— oshove mikrobiolo3ke dijagnostike infekcija pojedinih organskih sustava

— pravilan nain uzimanja materijala za mikrobiolosku obradu;

— nacine spreCavanja i zastite od bolnic¢kih infekcija;

— prakti¢no upoznavanje s razli¢itim metodama mikrobioloske dijagnostike u laboratoriju.

Ishodi ucenja kolegija

Nakon odsluSanih predavanja, odradenih vjezbi, samostalnog ucenja i polozenog ispita studenti ce:

— prepoznati i objasniti bioloske osobine mikroorganizama koji uzrokuju infektivne bolesti u ¢ovjeka,
njihove ¢imbenike patogenosti te naCine prenosenja
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— Kkoristiti ste¢ena znanja o osnovama obrane ¢ovjeka od infekcije

— prepoznati nacin djelovanja antimikrobnih sredstava te mehanizme otpornosti mikroorganizama na ta
sredstva

— prepoznati i primijeniti temeljne principe pravilnog i sigurnog laboratorijskog rada
— primijeniti metode dezinfekcije i sterilizacije

— objasniti i primijeniti metode prevencije bolni¢kih infekcija

— objasniti osnove laboratorijske dijagnostike patogenih mikroorganizama i parazita

— prepoznati vrste uzoraka za mikrobioloSku obradu te na pravilan nac¢in baratati pojedinim vrstama tih
uzoraka iz raznih organskih sustava

— primijeniti steCeno znanje pri pravilnom transportu uzorka do mikrobioloskog laboratorija

NACIN IZVODENJA NASTAVE (oznaciti aktivnost s ,,x*)

X Predavanja X Konzultacije

(] Seminari i radionice X Laboratorij

X Vijezbe [] Terenska nastava
[ ] Samostalni zadaci [ ] Mentorski rad
[] Multimedija i Internet ] Provjere znanja

[ ] Obrazovanje na daljinu

NACIN POLAGANJA ISPITA

[ ] Usmeni Ostalo:
X Pismeni
[ ] Kolokvij

POPIS LITERATURE ZA STUDIJ | POLAGANJE ISPITA

Obvezna literatura

1. Mlinari¢-Galinovié, G., Ramljak-Se30, M., ur. Specijalna medicinska mikrobiologija i
parazitologija, udZbenik Visoke zdravstvene Skole, Zagreb: A. B. D. Merkur, 2003.

2. Kaleni¢ S, Missoni E i sur. Medicinska mikrobiologija i mikologija (odabrana poglavlja)., Merkur
A.B.D Zagreb, 2001.

Izborna literatura

1. Richter B. Medicinska parasitologija. Merkur A.B.D.,Zagreb, 2002.

2. Presecki V i sur. Virologija. Medicinska naklada, Zagreb, 2002.

POPIS TEMA
Red. br. NAZIV TEME Broj sati
V S

1. Op¢a mikrobiologija i parazitologija 3

2. Imunost i seroloske reakcije 2 2
3. Bakteriologija 10 7
4. Mikologija 4 2
5. Parazitologija 4 2
6. Virologija 4 2
7. Infekcije povezane sa zdravstvenom skrbi 3
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UKUPNO SATI 30 15

OSTALE VAZNE CINJENICE ZA UREDNO IZVODENJE NASTAVE

Nazo¢nost studenta na predavanjima i vjezbama je obvezna. 60% na predavanjima i 70% na vjezbama.

Kwvaliteta programa, nastavnog procesa, vjestine poucavanja i razine usvojenosti gradiva ustanovit ¢e se
provedbom pismene evaluacije temeljeno na upitnicima te na druge standardizirane nacine, a sukladno
aktima Sveucilista u Dubrovniku (studentska anketa o kvaliteti nastavnih aktivnosti, samoanaliza nastavnika).
Evaluacija se provodi anonimno putem online ankete o kvaliteti nastavnih aktivnosti, koja sadrZi propisan
broj pitanja uz moguénost davanja otvorenih komentara. Provodi se dva puta u $kolskoj godini: na kraju
svakog semestra za jednoosemestralne kolegije, odnosno, na kraju Skolske godine za dvosemestralne
kolegije, prije ispitnih rokova.

OPCI PODACI O KOLEGIJU

Naziv kolegija Filozofija i etika u sestrinstvu
Semestar I

Broj ECTS bodova 2

Status kolegija Obvezan kolegij

Nositelj kolegija doc. dr. sc. Nada Lang, dr. med.
Zgrada, kabinet Cira Cariéa 4

Telefon

e-mail langnada@gmail.com
Suradnik

Zgrada, kabinet

Telefon

e-mail

OPIS KOLEGIJA

SadrZaj kolegija

— Povijest razvoja etike

— Moral kao predmet kojim se etika bavi i hjegov razvoj

— Povijest sestrinske etike

— Tradicionalane i moderne eticke teorije primjenjive u sestrinskoj praksi

— Eticki teorije (etika vrline, etika duznosti, Kantova etika duznosti, utilitarna etika, etika skrbi)

— Principalizam u sestrinskoj praksi

— Sustav moralnih vrijednosti u sestrinstvu - moralne osobine (vladanje sobom, odnos prema bolesniku,
njegovoj obitelji, suradnicima)

— Modeli donoSenja etickih odluka u sestrinskoj praksi

— Profesionalna etika i sestrinstvo (eticki kodeks - ICN, Komora medicinskih sestara RH)

— Zastupanje interesa bolesnika kao najviseg dobra

— Medicinska sestra kao medijator u procesu donosenja eti¢kih odluka

Ishodi ucenja kolegija

Nakon odslusanog kolegija studenti ¢e biti osposobljeni:
— objasniti pojam etike kao filozofske discipline te njezin povijesni razvoj
— opisati i objasniti povijest sestrinske etike
— opisati, objasniti i primijeniti nacela sestrinske etike
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— opisati i objasniti podjelu eti¢kih teorija (etika vrline, deontologija - Kantova etika duznosti,
kr§¢anska etika vrline, etika skrbi)

— opisati, objasniti i primjenjivati eticki kodeks medicinskih sestara

—  opisati, objasniti i zauzeti kriti¢an stav u raznim eti¢kim dvojbama u sestrinskoj praksi

— objasniti modele eti¢kog odlucivanja u sestrinskoj praksi

— opisati, objasniti i primijeniti deklaraciju o ljudskim pravima i pravima bolesnika

— objasniti vaznost ¢uvanja profesionalne tajne

unaprjedivati i poStovati prava Covjeka, djeteta i bolesnika.

NACIN IZVODPENJA NASTAVE (oznaditi aktivnost s ,,x*)

X Predavanja X Konzultacije

X] Seminari i radionice (] Laboratorij

X Vijezbe [ ] Terenska nastava
X] Samostalni zadaci X] Mentorski rad
[] Multimedija i Internet (] Provjere znanja

[ ] Obraz

ovanje na daljinu

NACIN POLAGANJA ISPITA

X] Usmeni Ostalo:

X] Pisme

[ ] Kolokvij

ni

POPIS LITERATURE ZA STUDIJ | POLAGANJE ISPITA

Obvezna

literatura

1.

Kalauz, S., Etika u sestrinstvu, Medicinska naklada, Zagreb, 2012.

2.

Kalauz, S., Sestrinska etika u svjetlu bioetickog pluriperspektivizma, Pergamena, Zagreb, 2011.

3.

T. Matulic: Identitet, profesija i etika sestrinstva

Izborna li

teratura

1.

Nursing Ethics, International peer reviewed journal

I. Cehok: Etika , udzbenik za treci razred, Skolska knjiga, Zagreb 1999.

T. Reskovac: Bioetika. Udzbenik etike za treci razred srednjih skola,Profil 2009.

2.
3.
4

Mirilovic, Pavlic: Je li sestrinska etika zasebna cjelina ili je dio medicinske etike, SG/NJ 19, 2014
: 242-5

POPIS TEMA

Red. br.

NAZIV TEME Broj sati

\ S

Povijest razvoja etike, filozofski korijeni

Moral kao predmet kojim se bavi etika

Medicinska etika i bioetika

Povijest sestrinske etike

Tradicionalne i moderne eticke teorije primijenjive u praksi

Kriza sestrinstva? Uzroci i moguca rijesenja

Eticke teorije (vrline, skrbi, deontologije..)

O|IN o0 ~iw N

N[ N N W N N N NT

Skrb
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9. Sustav moralnih vrijednosti u sestrinskoj praksi 2
10. Komunikacija i kompetencija u sestrinskoj praksi 2
11. Principalizam u sestrinskoj praksi 2
12. Modeli donoSenja odluka u sestrinskoj praksi 2
13. Profesionalna etika i sestrinstvo, eticki kodeksi kroz povijest 3
14. Medicinska sestra kao medijator u donosenju eti¢kih odluka 2
15. Seminari iz podrucja teorije, opisa vrlina i eti¢kih izazova 15
UKUPNO SATI | 30 15

OSTALE VAZNE CINJENICE ZA UREDNO I1ZVODENJE NASTAVE

Nazoc¢nost studenta na predavanjima i vjeZbama je obvezna. 60% na predavanjima i 70% na vjezbama.

Kwvaliteta programa, nastavnog procesa, vjestine poucavanja i razine usvojenosti gradiva ustanovit ¢e se
provedbom pismene evaluacije temeljeno na upitnicima te na druge standardizirane nacine, a sukladno
aktima Sveucilista u Dubrovniku (studentska anketa o kvaliteti nastavnih aktivnosti, samoanaliza nastavnika).
Evaluacija se provodi anonimno putem online ankete o kvaliteti nastavnih aktivnosti, koja sadrZi propisan
broj pitanja uz moguénost davanja otvorenih komentara. Provodi se dva puta u $kolskoj godini: na kraju
svakog semestra za jednoosemestralne kolegije, odnosno, na kraju Skolske godine za dvosemestralne

kolegije, prije ispitnih rokova.

OPCI PODACI O KOLEGIJU

Naziv kolegija

Osnove zdravstvene njege (1/1, 1/2)

Semestar

Broj ECTS bodova

10

Status kolegija

Obvezan kolegij

Nositelj kolegija

Vedrana lveta, dipl. med. techn.

Zgrada, kabinet

Cira Cari¢a 4

Telefon 020 641 616
e-mail vedrana.iveta@gmail.com
Suradnik Snjezana Busancic, bacc. med. techn.

Marija Kalogjera, bacc. med. techn.
Ana Margaritoni, bacc. med. techn.
Niko Car, bacc. med. techn.

Anita Miljas, bacc. med. techn.
Neda Pijevi¢, bacc. med. techn.
Neda Violi¢, bacc. med. techn.

Zgrada, kabinet

Telefon

e-mail

OPIS KOLEGIJA

SadrZaj kolegija

— sestrinstvo, zdravstvena njega
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— osobine i nacela zdravstvene njege

— teorije zdravstvene njege

— povijest sestrinstva u Hrvatskoj i svijetu

— prijam, premjeStanje i otpust pacijenta iz zdravstvene ustanove
— oshovne ljudske potrebe

— op¢i postupci sprje¢avanja infekcija

— vitalni znakovi

— tjelesne izluCevine

— primjena lijekova

— sestrinska skrb za odrzanje integriteta koze

— sestrinska skrb za bolesnika s kognitivno perceptivnim teskocama
— sestrinska skrb za stare ljude

— sestrinska skrb za umiru¢eg bolesnik

— sestrinska dokumentacija

— pruzanje sestrinske skrbi za specifi¢ne skupine bolesnika.

Ishodi ucenja kolegija

Nakon odslusanog predmeta student ¢e biti osposobljen:

— objasniti prirodu sestrinstva, osobine i nacela zdravstvene njege te osnovne teorije zdravstvene njege;

— opisati povijesni razvoj sestrinstva, te navesti najznacajnije osobe iz sestrinske povijesti;

— opisati sestrinsku skrb vezano uz zadovoljavanje osnovnih ljudskih potreba;

— opisati prijem, premjestaj i otpust pacijenta;

— provesti prikladan dezinfekcijski i sterilizacijski postupak;

— izmjeriti vitalne znakove, uociti odstupanja od normalnih vrijednosti te poduzeti primjerene
intervencije;

— procijeniti tjelesne izluéevine, prepoznati odstupanja i poteSkoce te primijeniti primjerene
intervencije;

— sigurno primijeniti enteralnu i parenteralnu terapiju;

— planirati i provesti skrb za bolesnika sa kognitivno perceptivnim teSko¢ama, starog bolesnika,
umiruceg bolesnika;

dokumentirati sestrinsku skrb.

NACIN IZVODENJA NASTAVE (oznatiti aktivnost s ,,x*)

X] Predavanja X Konzultacije
X] Seminari i radionice X Laboratorij

X Vjezbe [ ] Terenska nastav
X] Samostalni zadaci X] Mentorski rad
[] Multimedija i Internet ] Provjere znanja

[ ] Obrazovanje na daljinu

NACIN POLAGANJA ISPITA

X] Usmeni Ostalo:
X Pismeni
[ ] Kolokvij

POPIS LITERATURE ZA STUDIJ | POLAGANJE ISPITA

Obvezna literatura

1. Cukljek, S., Osnove zdravstvene njege, Zdravstveno veleudiliste, Zagreb, 2005.

2. Fuckar, G. Proces zdravstvene njege. Medicinski fakultet SveuciliSta u Zagrebu. Zagreb, 1992.
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(odabrana poglavlja).

3.

Henderson, V. Osnovna nacela zdravstvene njege. HUSE i HUMS, Zagreb 1994,

4.

Prli¢ N. Zdravstvena njega. Skolska knjiga Zagreb 2009. Nastavni tekstovi

Izborna literatura

De Wit SC. Fundamental Concepts and Skills for Nursing. W.B. Saunders Company

1 Philadelphia, 2001.
2 Perry AG, Potter PA. Clinical Nursing Skills & Techniques. Mosby St Louise 2004.1.
3 Sorensen, K.C. Luckmgnn, J. B_asic nursing a psychophysiologic approach. W.B.
Saunders Company Philadelphia, 1994.
4, Rosdahl, C.B. Textbook of basic nursing. J.B. Lippincott Company, Philadelphia 1995.
5 ,ZAOpOplllng S.E. et al. Handbook of nursing procedures. Springhouse: Springhouse Corporation,
POPIS TEMA
Red.br. NAZIV TEME oA
1. | Povijest sestrinstva 2 1
2. | Povijest sestrinstva u Hrvatskoj 2 2 1
3. | Op¢i postupci sprijeCavanja infekcija 5 5 2
4. | Osnovna nacela zdravstvene njege 5 5 1
5. | Prijem,otpust i premjestaj pacijeenta 4 3 1
6. | Vitalni znakovi 5 15 3
7. | Tjelesne izlucevine 5 15 3
8. | Primjena lijekova 5 15 3
9. | OdrZavanje integriteta koze 1 5 1
10. | Skrb za pacijenta s kognitivno perceptivnim te§ko¢ama 1 5 1
11. | Skrb za stare ljude 1 10 2
12. | Skrb za umiruce bolesnike 1 5 1
13. | Sestrinska dokumentacija 1 10 3
14. | Sigurnost pacijenta u zdravstvenoj njezi 1 5 1
15, Razvrstavanje p_acijenta u kategorije ovisno o potrebama za 1 5 1
zdravstvenom njegom
UKUPNO SATI 40 105 25

OSTALE VAZNE CINJENICE ZA UREDNO IZVODPENJE NASTAVE

Nazo¢nost studenta na predavanjima i vjeZbama je obvezna. 60% na predavanjima i 70% na vjeZbama.

Kvaliteta programa, nastavnog procesa, vjestine poucavanja i razine usvojenosti gradiva ustanovit ¢e se
provedbom pismene evaluacije temeljeno na upitnicima te na druge standardizirane nacine, a sukladno
aktima Sveucili§ta u Dubrovniku (studentska anketa o kvaliteti nastavnih aktivnosti, samoanaliza nastavnika)
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Evaluacija se provodi anonimno putem online ankete o kvaliteti nastavnih aktivnosti, koja sadrZi propisan
broj pitanja uz moguénost davanja otvorenih komentara. Provodi se dva puta u $kolskoj godini: na kraju
svakog semestra za jednoosemestralne kolegije, odnosno, na kraju Skolske godine za dvosemestralne

kolegije, prije ispitnih rokova.

OPCI PODACI O KOLEGIJU

Naziv kolegija

Proces zdravstvene njege (1/1, 1/2)

Semestar

Broj ECTS bodova

11

Status kolegija

Obvezan kolegij

Nositelj kolegija

Sanja Zorani¢, dipl. med. techn.

Zgrada, kabinet

Cira Cari¢a 4, Sveucili$ni kampus

Telefon 020 446 057
e-mail sanja.zoranic@unidu.hr
Suradnik Marija Cupi¢, mag. med. techn.

Antonija Krecak, bacc. med. techn.
Ana Margaritoni, dipl. med. techn.

Marija Kalogjera, bacc. med. techn.
Niko Car, mag. med. techn.

Anita Miljas, mag. med. techn.
Neda Violi¢, bacc. med. techn.

Snjezana Busanci¢, bacc. med. techn.

Zgrada, kabinet

Telefon

e-mail

OPIS KOLEGIJA

Sadrzaj kolegija

— proces sestrinske skrbi

— utvrdivanje potreba za zdravstvenom njegom
— procjena prema osnovnim ljudskim potrebama V. Henderson i obrascima zdravstvenog funkcioniranja

M. Gordon

— planiranje zdravstvene njege (definiranje ciljeva i intervencija)
— provodenje zdravstvene njege i trajno pracenje stanja pacijenta

— evaluacija zdravstvene njege

— sestrinska dokumentacija u procesu zdravstvene njege

— aktualne sestrinske dijagnoze

— visokorizi¢ne sestrinske dijagnoze

— povoljne sestrinske dijagnoze
— sestrinsko medicinski problem
— vjestine sestrinske prakse

— proces zdravstvene njege i teorije zdravstvene njege.

Ishodi ucenja kolegija

Nakon odslusanog predmeta student ¢e biti osposobljen:
— opisati, objasniti i primijeniti proces zdravstvene njege;
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procijeniti stanje pacijenta;

utvrditi potrebe za zdravstvenom njegom — prepoznati sestrinske dijagnoze i sestrinsko medicinske
probleme;

formulirati sestrinsku dijagnozu i sestrinsko medicinski problem;

izraditi plan zdravstvene njege;

provesti planiranu zdravstvenu njegu;

evaluirati provedenu zdravstvenu njegu;

dokumentirati sestrinsku skrb.

NACIN

IZVODENJA NASTAVE (oznaciti aktivnost s ,,x*)
X Predavanja X Konzultacije
X] Seminari i radionice X Laboratorij
X Vijezbe [ ] Terenska nastava
X] Samostalni zadaci X] Mentorski rad
[] Multimedija i Internet (] Provjere znanja
[] Obrazovanje na daljinu
NACIN POLAGANJA ISPITA
X] Usmeni Ostalo:
X] Pismeni
X Kolokvij
POPIS LITERATURE ZA STUDIJ | POLAGANJE ISPITA

Obvezna literatura

1. Fuckar G., Proces zdravstvene njege, Medicinski fakultet, SveuciliSte u Zagrebu, 1992.
2. Fuckar, G. Sestrinske dijagnoze. HUSE, Zagreb, 1996.
3. Cukljek, S. Proces zdravstvene njege, Nastavni tekstovi. Zdravstveno veleudiliste Zagreb, 2006
Izborna literatura
1 Carpenito Moyet L. Nursing diagnosis application to clinical practice. 11 izd. Philadelphia
' Lippincott Williams & Wilkins 2006.
5 Ackley, B. J. Ladwig, G.B. Nursing diagnosis handbook: a guide to planning care. 8 izd. Mosby St
' Louis 2008
3. Sestrinske dijagnoze, 2011. HKMS, Zagreb
4, Sestrinske dijagnoze 11, 2013. HKMS, Zagreb
POPIS TEMA
Broj sati
Red. br. NAZIV TEME P v S
Proces zdravstvene njege- Uvod
1. S . 3
Definicija procesa zdravstvene njege
2. Teorije zdravstvene njege 3
3. Utvrdivanje potreba za zdravstvenom njegom 3 10
Procjena prema osnovnim ljudskim potrebama V. Henderson i obrascima
4. S 3 10
zdravstvenog funkcioniranja M. Gordon
5. Faze procesa zdravstvene njege 3
6. Plan zdravstvene njege 3 15
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7. Planiranje zdravstvene njege - definiranje ciljeva i intervencija 3 15
8. Provodenje zdravstvene njege i trajno pracenje stanja pacijenta 3 15
9. Evaluacija zdravstvene njege 3 15
Sestrinske dijagnoze-formuliranje (aktualne, visokorizi¢ne, povoljne,
10. . SR 3 10
sestrinsko medicinski problem...)
11. Sestrinska dokumentacija u procesu zdravstvene njege 3 10
12. Vjestine sestrinske prakse 3 20
13. Teorije zdravstvene njege. 3
14. Modeli zdravstvene njege 3
Visok rizik za pad, Visok rizik za komplikacije smanjene pokretljivosti
15. Smanjeno podnosenje napora Smanjena mogucnost brige o sebi 8
Sestrinske dijagnoze vezane uz obrazac prehrane
16. Seminari - obrade sestrinskih dijagnoza 30
UKUPNO SATI 50 |120| 30

OSTALE VAZNE CINJENICE ZA UREDNO IZVODENJE NASTAVE

Nazocnost studenta na predavanjima i vjezbama je obvezna. 60% na predavanjima i 70% na vjezbama.

Kuvaliteta programa, nastavnog procesa, vjestine poucavanja i razine usvojenosti gradiva ustanovit ¢e se
provedbom pismene evaluacije temeljeno na upitnicima te na druge standardizirane nacine, a sukladno
aktima Sveucilista u Dubrovniku (studentska anketa o kvaliteti nastavnih aktivnosti, samoanaliza nastavnika).
Evaluacija se provodi anonimno putem online ankete o kvaliteti nastavnih aktivnosti, koja sadrzi propisan
broj pitanja uz moguénost davanja otvorenih komentara. Provodi se dva puta u $kolskoj godini: na kraju
svakog semestra za jednoosemestralne kolegije, odnosno, na kraju Skolske godine za dvosemestralne
kolegije, prije ispitnih rokova.

OPCI PODACI O KOLEGIJU

Naziv kolegija Strani jezik — Engleski I, Strani jezik — Engleski 11
Semestar (I

Broj ECTS bodova 4

Status kolegija Obvezan kolegij

Nositelj kolegija mr. sc. Nives Vidak, prof.
Zgrada, kabinet Cira Cari¢a 4

Telefon

e-mail nives.vidak@unidu.hr
Suradnik

Zgrada, kabinet

Telefon

e-mail

OPIS KOLEGIJA

SadrZaj kolegija
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— Osnove gramatike jezika
— Tvorba rijeci
— Osnove medicinskog nazivlja
— Organski sustavi, najcesce bolesti, te specifi¢na podrucja
Ishodi ucenja kolegija
Nakon izvrsenja svih obveza i poloZenog ispita studenti Ce:
- razlikovati i pravilno koristiti obradene jezi¢ne strukture i gramatiku engleskog jezika
- ovladati osnovnim medicinskim nazivljem koje se rabi u zdravstvenoj struci
- aktivno se izraziti (pismeno i usmeno) o temama obradenima na nastavi
- samostalno komunicirati u specifi¢nim uvjetima u struci
- usvojiti osnovne tehnike Citanja struéne literature
NACIN IZVODENJA NASTAVE (oznaciti aktivnost s ,,x*)
[] Predavanja X Konzultacije
X] Seminari i radionice ] Laboratorij
[ ] Vjezbe [ ] Terenska nastava
[ ] Samostalni zadaci [ ] Mentorski rad
[] Multimedija i Internet ] Provjere znanja
[ ] Obrazovanje na daljinu
NACIN POLAGANJA ISPITA
X] Usmeni Ostalo:
X Pismeni
[ ] Kolokvij
POPIS LITERATURE ZA STUDIJ | POLAGANJE ISPITA
Obvezna literatura
1. Tony Grice: Nursing 1, Oxford University Press, 2007
2. Urucci s predavanja
Izborna literatura
1. Peter Collin: Englesko-hrvatski medicinski rje¢nik. Skolska knjiga.
2. Momcinovi¢, Tanay, Zuri¢-Havelka: Medical English. Medicinska naklada, Zagreb 1994
POPIS TEMA
Broj sati
Red. br. NAZIV TEME P v S
1. The hospital team 1
2 The present tenses (simple, continuous) 1
3. Hospital admissions 1
4 Modals: can, could, may 1
5. In and around the hospital 1
6. The past tenses (simple, continuous) 1
7 Partial exam | 1
8. Hospital equipment and instruments 1
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9. The present perfect 1
10. | Adjectives and adverbs 1
11. | The future 1
12. | Triage 1
13. | Giving directions 1
14. | Basic vocabulary — synonyms and antonyms 1
15. | Partial exam Il 1
UKUPNO SATI 15
Il SEMESTAR
1. Accidents and emergencies 1
2. Modals: must, have to 1
3. Pain 1
4. Adjectives (comparison of adjectives) 1
5. Vocabulary: speaking activity: punch line 1
6. Modals: would, should 1
7. Partial exam | 1
8. Symptoms 1
9. The imperative 1
10. Relative clauses 1
11. Guided writing (describing a process) 1
12. Vocabulary practice: diseases 1
13. Caring for the elderly 1
14. Reported speech 1
15. Partial exam II 1
UKUPNO SATI 15
111 SEMESTAR

1. Writing activity: directed writing: job application 1
2. Nutrition and obesity 1
3. Conjuctions 1
4. Blood 1
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5 Sequence of tenses 1
6 Speaking activity: car accident and first aid 1
7. Partial exam | 1
8 Death and dying 1
9 Reason and cause 1
10. Questions and guestion tags 1
11. Hygiene 1
12. Vocabulary exercise: dispensing the medicines 1
13. Daily routine of a nurse 1
14. Writing exercise: reporting an accident 1
15. Partial exam 11 1
UKUPNO SATI 15
IV SEMESTAR

1. Revision of vocabulary and tenses 1

2. Mental health nursing 1

3. Writing an essay 1

4. The imperative 1

5. Monitoring the patient 1

6. Speaking activity: recognising symptoms and signs 1

7. Partial exam | 1

8. Medication 1

9. Speaking activity: a dialogue 1
10. Reported speech 1
11. Speaking activity: debate 1
12. Giving instructions 1
13. Alternative treatments 1
14. Communication skills: verbal /written 1
15. Partial exam Il 1
UKUPNO SATI 15

OSTALE VAZNE CINJENICE ZA UREDNO IZVODENJE NASTAVE
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Nazocnost studenta na predavanjima i vjezbama je obvezna. 60% na predavanjima i 70% na vjezbama.

Kvaliteta programa, nastavnog procesa, vjestine poucavanja i razine usvojenosti gradiva ustanovit ¢e se
provedbom pismene evaluacije temeljeno na upitnicima te na druge standardizirane nacine, a sukladno
aktima Sveucilista u Dubrovniku (studentska anketa o kvaliteti nastavnih aktivnosti, samoanaliza nastavnika)
Evaluacija se provodi anonimno putem online ankete o kvaliteti nastavnih aktivnosti, koja sadrzi propisan
broj pitanja uz moguénost davanja otvorenih komentara. Provodi se dva puta u $§kolskoj godini: na kraju
svakog semestra za jednoosemestralne kolegije, odnosno, na kraju Skolske godine za dvosemestralne
kolegije, prije ispitnih rokova.

OPCI PODACI O KOLEGIJU

Naziv kolegija Fiziologija

Semestar |

Broj ECTS bodova 3

Status kolegija Obvezan kolegij
Nositelj kolegija mr. sc. Zarko Vrbica, dr. med. prim.
Zgrada, kabinet Cira Cari¢a 4

Telefon

e-mail zarkov@bolnica-du.hr
Suradnik

Zgrada, kabinet

Telefon

e-mail

OPIS KOLEGIJA

SadrZaj kolegija

— Hematopoeza, uloga krvi i krvnih stanica, eritrocita | leukocita.

— Hemostaza i zgruSavanje krvi: razvoj, svojstva i funkcije trombocita; uloga faktora zgruSavanja te
regulacija stvaranja i razgradnje krvnog ugruska.

— Imunoloska reakcija: uloga limfatickog tkiva u obrani organizma, stani¢na I humoralna imunost.

— Membranski i akcijski potencijali, kontrakcija skeletnog i glatkog miSi¢a: porijeklo i nastanak
potencijala u pojedinim stanicama, zna¢aj njihovog nastanka i Sirenja; grada skeletnog i glatkog
misic¢a, neuromuskularna spojnica i regulacija kontrakcije.

— Srce, grada sréanog misica, regulacija sr¢anog rada, provodenje impulsa, uloga sr¢anog misi¢a kao
crpke, srcani ciklus, regulacija sréanog rada i ritmi¢na ekscitacija srca.

— Fiziologija cirkulacije, krvne Zile i regulacija arterijskog tlaka, hemodinamika u arterijskom i
venskom stablu te mikrocirkulaciji, mehanizmi kratkoro¢ne, srednjoro¢ne I dugorocne regulacije
cirkulacije.

— Uloga bubrega u stvaranju urina i odrzanju sastava tjelesnih tekué¢ina: grada nefrona, glomerularna
filtracija i tubularna reapsorpcija, regulacija acidobazne i elektrolitne ravnoteZze bubrezima,
koncentriranje mokrace i klirens.

— Fiziologija respiracije, plu¢na ventilacija: pluéni volumeni i kapaciteti, izmjena plinova izmedu
alveola i krvi te krvi i tkiva, prijenos kisika i ugljikovog dioksida krvlju, regulacija disanja.

— Probava, metabolizam i regulacija tjelesne temperature: kretnje u probavnom sustavu, sekrecija i
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apsorpcija u probavnom sustavu, osnove Kkatabolickih 1 anaboli¢kih procesa, metabolizam
ugljikohidrata, masti i bjelan¢evina.

Endokrini sustav: ustrojstvo i regulacija endokrinog sustava, principi hormonske povratne sprege,
funkcija hormona: hipofize, Stitne Zlijezde, paratioroidne Zlijezde, nadbubrezne, parotidne i spolnih
Zlijezda muskarca i Zene.

Ziv&ani sustav: motori¢ka i senzori¢ka osovina, uloga ledne mozdine, mozdanog debla, malog mozga
i bazalnih ganglija te motoric¢ke kore u kontroli motorike; osjeti, osjet boli; funkcije autonomnog
ziv€anog sustava.

Ishodi ucenja kolegija

Na kraju kolegija Fiziologija, pretpostavlja se da ¢e svaki student:

opisati glavne fizioloSke procese na nivou stanice, organskih sustava i organizma kao cjeline

definirati normalne funkcije svih organskih sustava ljudskog organizma: kardiovaskularnog,
hematopoetskog, lokomotornog, diSnog, probavnog, uropoetskog, imunolo$kog, endokrinog i
ziv€anog sustava,

objasniti i razumjeti medusobne odnose pojedinih organskih sustava u zdravog ¢ovjeka;
interpretirati opCe obrazasce reagiranja organizma;

protumaciti principe osnovnih funkcijskih testova i prepoznati odstupanja od normalnih vrijednosti.

NACIN IZVODPENJA NASTAVE (oznaditi aktivnost s ,,x*)

X Predavanja X Konzultacije

[ ] Seminari i radionice (] Laboratorij

X Vijezbe [] Terenska nastava
X] Samostalni zadaci X] Mentorski rad

[ ] Multimedija i Internet (] Provjere znanja

[] Obrazovanje na daljinu

NACIN POLAGANJA ISPITA

X] Usmeni Ostalo:

X Pismeni
X Kolokvij

POPIS LITERATURE ZA STUDIJ | POLAGANJE ISPITA

Obvezna literatura

1.

Guyton AC, Hall JE. Medicinska fiziologija, Medicinska naklada, dvanaesto izdanje, Zagreb,
2012,

Izborna literatura

1. | Nastavni tekstovi
POPIS TEMA
Broj sati
Red. br. NAZIV TEME P v S
1. Uvod u fiziologiju 1
2. Homeostaza i povratna sprega 1 1
3. Osnove grade i funkcije stanica, tkiva i organa 2 1
4, Membranski i akcijski potencijal 2 1
5. Fiziologija ziv€anog sustava 2 2
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6 Fiziologija srca i cirkulacije 2 2
7 Homeostaza vode i elektrolita uz fiziologiju urinarnog sustava 4 1
8. Fiziologija imunolo$kog sustava 2 1
9 Hematopoeza i koagulacija 2 1
10. Fiziologija respiratornog sustava 2 2
11. Homeostaza acidobazne ravnoteze 2 2
12. Fiziologija probavnog sustava 2 2
13. Fiziologija Zlijezda s unutarnjim lu¢enjem 2 1
14. Fiziologija srediSnjeg ziv€anog sustava 2 1
15. Alternative treatments 2 2
UKUPNO SATI | 30 | 20

OSTALE VAZNE CINJENICE ZA UREDNO IZVODENJE NASTAVE

Nazoc¢nost studenta na predavanjima i vjeZbama je obvezna. 60% na predavanjima i 70% na vjezbama.

Kvaliteta programa, nastavnog procesa, vjestine poucavanja i razine usvojenosti gradiva ustanovit ¢e se
provedbom pismene evaluacije temeljeno na upitnicima te na druge standardizirane nacine, a sukladno
aktima Sveucilista u Dubrovniku (studentska anketa o kvaliteti nastavnih aktivnosti, samoanaliza nastavnika)
Evaluacija se provodi anonimno putem online ankete o kvaliteti nastavnih aktivnosti, koja sadrZi propisan
broj pitanja uz moguénost davanja otvorenih komentara. Provodi se dva puta u $kolskoj godini: na kraju
svakog semestra za jednoosemestralne kolegije, odnosno, na kraju Skolske godine za dvosemestralne
kolegije, prije ispitnih rokova.

OPCI PODACI O KOLEGIJU

Naziv kolegija

Socijalno i zdravstveno zakonodavstvo

Semestar

Broj ECTS bodova

2

Status kolegija

Obvezan kolegij

Nositelj kolegija

prof. dr. sc. Branka MiloSevi¢ - Pujo

Zgrada, kabinet

Cira Carica 4

Telefon

e-mail

branka@ unidu.hr

Suradnik

Nives Pezer, dipl. iur.

Zoran Jablanov, dipl. iur., univ. spec. med. iur.

Zgrada, kabinet

Cira Carica 4

Telefon

e-mail

pravnik@dom-zdravlja-dubrovnik.hr

nivesp@bolnica-du.hr

OPIS KOLEGIJA

SadrZaj kolegija
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Pojam i sadrZaj zdravstvenog prava, odnos prema drugim znanstvenim granama i nacela obavljanja
zdravstvene djelatnosti.

Pojam zdravstvene zaStite i druStvene skrbi za zdravlje, mjere zdravstvene zaStite, razine zdravstvene
djelatnosti, sadrZaj i organizacijski oblici zdravstvene djelatnosti, zdravstvene ustanove

Prava i obveze zdravstvenih radnika u obavljanju njihove djelatnosti (Pruzanje i uskra¢ivanje pomoc¢i)
Medusobni odnosi zdravstvenih radnika i pacijenata

Priziv savjesti

Profesionalna tajna

Obveza prijavljivanja

Vodenje i ¢uvanje medicinske dokumentacije

Izbor drugoga lije¢nika

Pretraga lijec¢nicke ordinacije

Zdravstveni djelatnici kao svjedoci i vjestaci

Osiguranje kvalitete pruzene zdravstvene usluge (Stru¢no usavrSavanje; Strucni nadzor nad radom
zdravstvenih radnika; Strukovne komore)

Komore zdravstvenih radnika (Obvezatnost udruzivanja u komoru; lznimke od obveznog udruZivanja
u Komoru; Javne ovlasti Komore; Poslovi Komore; Tijela Komore; Nadzor nad radom Komore;
Suradnja Komore s ministarstvom nadleZnim za zdravstvo i drugim tijelima; ObavjeStavanje Komore;
Op¢i akti Komore — Statut; Financiranje rada Komore; Fond uzajamne pomoci; Placanje ¢lanarine i
druge financijske obveze ¢lana Komore).

Disciplinska odgovornost zdravstvenih radnika (Disciplinske povrede; TezZa i lakSa disciplinska
povreda; Disciplinska tijela; Disciplinske mjere; Nov¢ana kazna; Pokretanje disciplinskog postupka;
Odgovarajuca primjena zakona; Zastara; PrekrSajna odgovornost), kaznenopravna i gradanskopravna
odgovornost,

Temeljna prava pacijenata.

Ishodi ucenja kolegija

Nakon odslusanih predavanja, samostalnog ucenja i poloZenog ispita studenti Ce:

Prepoznati i povezati pojmove i osnovne sadrZaje zdravstvenog prava

Razumijeti osnove zdravstvenog prava.

Identificirati i razjasniti temeljne kriterije pravne odgovornosti zdravstvenih djelatnika, pravima i
obvezama zdravstvenih radnika u obavljanju njihove djelatnosti.

Razjasniti vrednovanje zdravstvene djelatnosti.

Objasniti rad i ustroj strukovnih komora.

Razumijeti i objasniti polozaj zdravstvenog radnika u odnosu na disciplinsku/stegovnu,
gradanskopravnu i kaznenopravnu odgovornost.

Prepoznati i primijeniti temeljna prava pacijenata u radu.

NACIN IZVODPENJA NASTAVE (oznaditi aktivnost s ,,x*)

X] Predavanja X Konzultacije

[ ] Seminari i radionice (] Laboratorij

[ ] Vjezbe [ ] Terenska nastava
[] Samostalni zadaci X] Mentorski rad

[ ] Multimedija i Internet X Provjere znanja
[ ] Obrazovanje na daljinu

NACIN POLAGANJA ISPITA

D] Usmeni | Ostalo:
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X Pismeni
[ ] Kolokvij
POPIS LITERATURE ZA STUDIJ | POLAGANJE ISPITA
Obvezna literatura
1. Babi¢, T. — Roksandi¢, S., Osnove zdravstvenog prava, Zagreb, 2006.
2. Cizmié¢, J., Pojam, izvori i naéela medicinskog prava, «Pravo i porezi», god. XVI., 2007., br. 6, str.
25.-34.
3. Zakon o zdravstvenoj zastiti, Zakon o sestrinstvu, Zakon o pravima pacijenata, Zakon o obveznom

zdravstvenom osiguranju, Zakon o socijalnoj skrbi

Izborna literatura

Turkovi¢, K., Roksandi¢ Vidlicka, S., MarSavelski, A., Hrestomatija hrvatskog medicinskog
prava, Pravni fakultet Sveucilista u Zagrebu, 2016.

Rismondo, M.Socijalna politika Europske unije i ostvarivanje socijalne sigurnosti prema
uredbama 883/2004 i 987/2009 i drugim aktima Unije, Libertin naklada, 2016.

3. Cizmié, J ., Pravni aspekti medicinske dokumentacije, «Pravo i porezi», godina XVI., 2007, br.

10., str. 3.-18.

POPIS TEMA

Red. br.

NAZIV TEME

Broj sati

\Y

Pojam i sadrZaj zdravstvenog prava, odnos prema drugim
znanstvenim granama i nacela obavljanja zdravstvene djelatnosti

Pojam zdravstvene zastite i druStvene skrbi za zdravlje, mjere
zdravstvene zastite, razine zdravstvene djelatnosti, sadrzaj i
organizacijski oblici zdravstvene djelatnosti, zdravstvene ustanove

Prava i obveze zdravstvenih radnika u obavljanju njihove
djelatnosti (Pruzanje i uskra¢ivanje pomoci)
Pretraga lijecnicke ordinacije

Medusobni odnosi zdravstvenih radnika i pacijenata

Priziv savjesti

Profesionalna tajna

Obveza prijavljivanja

Vodenje i ¢uvanje medicinske dokumentacije

Wl | Nl |l &

Izbor drugoga lije¢nika

Zdravstveni djelatnici kao svjedoci i vjestaci

11.

Osiguranje kvalitete pruzene zdravstvene usluge (Struc¢no
usavr$avanje; Strucni nadzor nad radom zdravstvenih radnika;
Strukovne komore)

R S = N I N N N

12.

Komore zdravstvenih radnika (Obvezatnost udruzivanja u komoru;
Iznimke od obveznog udruzivanja u Komoru; Javne ovlasti
Komore; Poslovi Komore; Tijela Komore; Nadzor nad radom
Komore; Suradnja Komore s ministarstvom nadleznim za
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zdravstvo i drugim tijelima; Obavjestavanje Komore; Opéi akti
Komore — Statut; Financiranje rada Komore; Fond uzajamne
pomoc¢i; Placanje ¢lanarine i druge financijske obveze ¢lana
Komore).

Disciplinska odgovornost zdravstvenih radnika (Disciplinske 3
povrede; TeZa i lak3a disciplinska povreda; Disciplinska tijela;

13. Disciplinske mjere; Novcana kazna; Pokretanje disciplinskog
postupka; Odgovarajuca primjena zakona; Zastara; PrekrSajna
odgovornost), kaznenopravna i gradanskopravna odgovornost

14. Temeljna prava pacijenata. 3

15. Zakon o obveznom zdravstvenom osiguranju 3

16. Zakon o socijalnoj skrbi 3

UKUPNO SATI | 30

OSTALE VAZNE CINJENICE ZA UREDNO IZVODENJE NASTAVE

Nazocnost studenta na predavanjima i vjezbama je obvezna. 60% na predavanjima i 70% na vjezbama.

Kwvaliteta programa, nastavnog procesa, vjestine poucavanja i razine usvojenosti gradiva ustanovit ¢e se
provedbom pismene evaluacije temeljeno na upitnicima te na druge standardizirane nacine, a sukladno
aktima Sveucilista u Dubrovniku (studentska anketa o kvaliteti nastavnih aktivnosti, samoanaliza nastavnika)
Evaluacija se provodi anonimno putem online ankete o kvaliteti nastavnih aktivnosti, koja sadrZi propisan
broj pitanja uz moguénost davanja otvorenih komentara. Provodi se dva puta u $kolskoj godini: na kraju
svakog semestra za jednoosemestralne kolegije, odnosno, na kraju Skolske godine za dvosemestralne
kolegije, prije ispitnih rokova.

OPCI PODACI O KOLEGIJU

Naziv kolegija

Izabrana poglavlja iz povijest medicine i sestrinstva

Semestar

Broj ECTS bodova 2

Status kolegija Izborni kolegij

Nositelj kolegija doc. dr. sc. Ana Bakija Konsuo

Zgrada, kabinet Cira Cari¢a 4

Telefon

e-mail

ana.bakija-konsuo@du.t-com.hr

Suradnik

Zgrada, kabinet

Telefon

e-mail

OPIS KOLEGIJA

SadrZaj kolegija

Povijest sestrinstva u svijetu
Povijest sestrinstva u Hrvatskoj
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— Povijest sestrinstva u Dubrovniku
— Karantena — izum Dubrovacke Republike iz 1377.

— Statut grada Dubrovnika i Kor¢ule — najstariji hrvatski pravni spisi, zna¢ajni i zbog niza odredbi
vezanih uz medicinu i kvalitetu Zivota

— Osnivanje bolnice i njezin razvoj do danasnjih dana

—  Miljetska bolest — od legende do molekularne genetike

— Gubave kuce — posljednji leprozorij u Hrvatskoj

— Obilazak medicinskih ustanova koje su bile znacajne za razvoj zdravstva u Dubrovniku

Ishodi ucenja kolegija

Nakon odslusanog kolegija studenti Ce:

— razumijeti povijest sestrinstva kao i izabranih povijesnih ¢injenica i dostignuéa koje su temelj
medicinske znanosti kako u Hrvatskoj tako i u svijetu

— razumjeti izabrane teme iz bogate medicinske pro$losti u Hrvatskoj i Dubrovniku

NACIN IZVODENJA NASTAVE (oznaciti aktivnost s ,,x*)

X] Predavanja X Konzultacije

X] Seminari i radionice ] Laboratorij

[ ] Vjezbe [ ] Terenska nastava
[] Samostalni zadaci X] Mentorski rad
[] Multimedija i Internet ] Provjere znanja

[ ] Obrazovanje na daljinu

NACIN POLAGANJA ISPITA

X] Usmeni Ostalo:
X Pismeni
[ ] Kolokvij

POPIS LITERATURE ZA STUDIJ | POLAGANJE ISPITA

Obvezna literatura

1. Bakija-Konsuo A. Mal de Meleda - mljetska bolest, Zagreb, Medicinska naklada 2017.
2. Bazala V. Pregled povijesti zdravstvene kulture Dubrovacke Republike, Dubrovacki horizonti
1972:27-41.
3. Materijali su predavanja
Izborna literatura
1. Bakija-Konsuo A. Mljetska bolest — jucer, danas, sutra. Dubrovacki horizonti 2001:118-26.
5 Vrbica Z, Wokaunn M, Juri¢ 1. Poslijedni leprozorij u Hrvatskoj. Dubrovacki horizonti 2009:165-
' 7.
3. Marinovi¢ I. Lije¢nici dubrovacke bolnice — od 1840. do 1940.
POPIS TEMA
Red. br. NAZIV TEME Broj sati
V S
1. Povijest sestrinstva u svijetu 2
2. Povijest sestrinstva u Hrvatskoj 1
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Povijest sestrinstva u Dubrovniku

Karantena — izum Dubrovacke Republike iz 1377.

o

Statut grada Dubrovnika i Koréule — najstariji hrvatski pravni spisi,
znadajni i zbog niza odredbi vezanih uz medicinu i kvalitetu Zivota

Osnivanje bolnice i njezin razvoj do danasnjih dana

......

Mljetska bolest — od legende do molekularne genetike

© || N>

Gubave kuce — posljednji leprozorij u Hrvatskoj

RN NN

10.

Obilazak medicinskih ustanova koje su bile znacajne za razvoj zdravstva
u Dubrovniku

15

UKUPNO SATI

15

15

OSTALE VAZNE CINJENICE ZA UREDNO IZVODENJE NASTAVE

Nazoc¢nost studenta na predavanjima i vjezbama je obvezna. 60% na predavanjima i 70% na vjezbama.

Kwvaliteta programa, nastavnog procesa, vjestine poucavanja i razine usvojenosti gradiva ustanovit ¢e se
provedbom pismene evaluacije temeljeno na upitnicima te na druge standardizirane nacine, a sukladno
aktima Sveucilista u Dubrovniku (studentska anketa o kvaliteti nastavnih aktivnosti, samoanaliza nastavnika)
Evaluacija se provodi anonimno putem online ankete o kvaliteti nastavnih aktivnosti, koja sadrZi propisan
broj pitanja uz moguénost davanja otvorenih komentara. Provodi se dva puta u $kolskoj godini: na kraju
svakog semestra za jednoosemestralne kolegije, odnosno, na kraju Skolske godine za dvosemestralne
kolegije, prije ispitnih rokova.

OPCI PODACI O KOLEGIJU

Naziv kolegija

Psihologija boli

Semestar

Broj ECTS bodova

2

Status kolegija

Izborni kolegij

Nositelj kolegija

mr. sc. Josip Lopizié, prof. psihol.

Zgrada, kabinet

Cira Carica 4

Telefon

e-mail

josipl@bolnica-du.hr

Suradnik

Zgrada, kabinet

Telefon

e-mail

OPIS KOLEGIJA

SadrZaj kolegija

— Definicija boli
—  Vrste boli

— Teorije boli

— Mjerenje boli
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— PsiholoSke odrednice boli

— Sociokulturalne odrednice boli- sociodemografskai kulturna obiljeZja i bol

— PsiholoSke metode suzbijanja boli

Ishodi ucenja kolegija

— Obijasniti i znati prepoznati pojedine vrste boli
— Objasniti i znati prepoznati oblike ponaSanja u boli

— Obijasniti utjecaj psiholoskih i sociokulturalnih ¢imbenika na bol

— Upoznati i primjeniti postupke za mjerenje boli
— Obijasniti i primjeniti psiholoSke postupke za suzbijanje boli

NACIN IZVODENJA NASTAVE (oznaciti aktivnost s ,,x*)

X Predavanja X Konzultacije

X Seminari i radionice

[ ] Vjezbe

X] Samostalni zadaci

[] Multimedija i Internet

] Laboratorij

[ ] Terenska nastava
X] Mentorski rad
] Provjere znanja

[ ] Obrazovanje na daljinu

NACIN POLAGANJA ISPITA

X] Usmeni Ostalo:
X Pismeni
[ ] Kolokvij

POPIS LITERATURE ZA STUDIJ | POLAGANJE ISPITA

Obvezna literatura

1. Alispahi¢, S. (2016) Psihologija boli, Sarajevo, Filozofski fakultet

2. Havelka, M. i Despot-Lucanin, J Psihologija boli, Zagreb, Medicinski fakultet

3. Havelka, M. Lucanin, D i Ivanec, D, O boli, U:Havelka (ur.)Zdravstvena psihologija, 159-208.

Jastrebarsko, Naklada Slap, 1998

Izborna literatura

POPIS TEMA

Red. br. NAZIV TEME

Broj sati

\Y S

Bol i psihologija

Inidividualne razlike u doZivljavanju i reagiranju na bol

Teorije boli i vrste boli

Procjena i tretman boli

Psiholoski tretmani boli

g1l Wl N Wl N[O

ok~ lw|d |

Psihoedukacija

Relaksacijske tehnike
Distrakcijske tehnika

8. KBT tretmani
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UKUPNO SATI | 15 15

OSTALE VAZNE CINJENICE ZA UREDNO IZVODENJE NASTAVE

Nazo¢nost studenta na predavanjima i vjeZbama je obvezna. 60% na predavanjima i 70% na vjeZbama.

Kwvaliteta programa, nastavnog procesa, vjestine poucavanja i razine usvojenosti gradiva ustanovit ¢e se
provedbom pismene evaluacije temeljeno na upitnicima te na druge standardizirane nacine, a sukladno
aktima Sveucilista u Dubrovniku (studentska anketa o kvaliteti nastavnih aktivnosti, samoanaliza nastavnika)
Evaluacija se provodi anonimno putem online ankete o kvaliteti nastavnih aktivnosti, koja sadrzi propisan
broj pitanja uz moguénost davanja otvorenih komentara. Provodi se dva puta u Skolskoj godini: na kraju
svakog semestra za jednoosemestralne kolegije, odnosno, na kraju Skolske godine za dvosemestralne
kolegije, prije ispitnih rokova.

OPCI PODACI O KOLEGIJU

Naziv kolegija

Farmakologija

Semestar

Broj ECTS bodova

3

Status kolegija

Obvezni kolegij

Nositelj kolegija

doc. dr. sc. Sanda TeSanovi¢, dr. med.

Zgrada, kabinet

Cira Carica 4

Telefon 020 311611
e-mail sandi@hygea.hr
Suradnik dr. sc. Mira Ivankovi¢, dr. med.

Ilenia Romi¢, dr. med.

Zgrada, kabinet

Cira Carica 4

Telefon

e-mail

mira.ivankovic3@inet.hr

romicii@bolnica-du.hr

OPIS KOLEGIJA

SadrZaj kolegija

— Opca farmakologija (uvod, klasifikacija lijekova, nacini aplikacije lijekova, nazivlje)

— Farmakokinetika i farmakodinamika

— Klinicko ispitivanje lijekova

— Nuspojave i interakcije

— Zakonodavstvo na podrucju lijekova

— Suradljivost bolesnika i pridrzavanje uputama o primjeni lijeka

— Primjena lijekova u posebnih skupina bolesnika (stariji, djeca, trudnice, pri oSte¢enju bubrezne ili
jetrene funkcije)

— Farmakologija autonomnog ziv€anog sustava

— Farmakologija sredi$njeg ziv€anog sustava

— Anestetici, analgetici i protuupalni lijekovi

— Lijekovi za lijeCenje poremecaja srca i krvozilnog sustava

— Lijekovi za lijeCenje poremecaja probavnog sustava
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— Lijekovi za lijeCenje poremecaja diSnog sustava
— Antimikrobna kemoterapijska sredstva

— Lijekovi za lijeCenje poremecaja metabolizma, hormoni i vitamini

Ishodi ucenja kolegija

— protumaciti temelje farmakologije i klinicke farmakologije

— razumijeti farmakokinetike i farmakodinamike glavnih skupina lijekova

— prepoznati oc¢ekivane ucinke lijekova s kojima se susrecu u svakodnevnom radu, njihove nuspojave i

interakcije

— pronadi relevantne informacije na vrijeme za lijekove s kojima se rjede susrecu

— prezentirati osnovna znanja o klini¢kim ispitivanjima lijekovima kao i zakonodavstvu na podrucju

lijekova
NACIN IZVODPENJA NASTAVE (oznaliti aktivnost s ,,x*)
X] Predavanja X Konzultacije
[ ] Seminari i radionice ] Laboratorij
X Vjezbe [ ] Terenska nastava
X] Samostalni zadaci X] Mentorski rad
[] Multimedija i Internet (] Provjere znanja

[ ] Obrazovanje na daljinu

NACIN POLAGANJA ISPITA

[ ] Usmeni Ostalo:
X Pismeni
[ ] Kolokvij

POPIS LITERATURE ZA STUDIJ | POLAGANJE ISPITA

Obvezna literatura

1. Ileana Linci¢, Farmakologija, Meicinska naklada, Zagreb, 2012.

2. Farmakologija, Rang HP, Dale MM, Ritter JM, Moore PK (urednici), Golden Marketing, Zagreb,
2006.

3. Sokota, A., Kalauz, S., Lijekovi- oblici i primjena, Zdravstveno veleugiliste — Naklada Slap,
Zagreb, 2006.

Izborna literatura

1. | Pharmacology in Nursing, McKerny&Salerno (urednici), Mosby, StLouis, 2003.
POPIS TEMA
Broj sati
Red. br. NAZIV TEME P v S

1. Uvod u farmakologiju 2

2 Predklinicko i klini¢ko ispitivanje lijekova 2

3 Farmakokinetika,farmakodinamika,metabolizam lijekova 2

4 Nuspojave 2

5. Interakcije lijekova 2

6. Primjena lijekova u djecjoj i starijoj dobi i na¢ini primjene lijekova 2

7. Lijekovi u pulmologiji 2 2
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8. Antibiotici 2 2
9. Analgetici 2 1
10. Kardiovaskularni lijekovi 2 2
11. Lijekovi u gastroenterologiji 2 2
12. Lijekovi sa djelovanjem na CNS 2 1
13. Lijekovi u endokrinologiji 2 2
14. Lijekovi u hematologiji 2 2
15. Lijekovi u reumatologiji i citostatici 2 1
UKUPNO SATI 30 |15

OSTALE VAZNE CINJENICE ZA UREDNO IZVODPENJE NASTAVE

Nazo¢nost studenta na predavanjima i vjeZbama je obvezna. 60% na predavanjima i 70% na vjeZbama.

Kuvaliteta programa, nastavnog procesa, vjestine poucavanja i razine usvojenosti gradiva ustanovit ¢e se
provedbom pismene evaluacije temeljeno na upitnicima te na druge standardizirane nacine, a sukladno
aktima Sveucili§ta u Dubrovniku (studentska anketa o kvaliteti nastavnih aktivnosti, samoanaliza nastavnika)
Evaluacija se provodi anonimno putem online ankete o kvaliteti nastavnih aktivnosti, koja sadrZi propisan
broj pitanja uz moguénost davanja otvorenih komentara. Provodi se dva puta u $§kolskoj godini: na kraju
svakog semestra za jednoosemestralne kolegije, odnosno, na kraju Skolske godine za dvosemestralne
kolegije, prije ispitnih rokova.

OPCI PODACI O KOLEGIJU

Naziv kolegija Informatika u zdravstvenoj njezi

Semestar |

Broj ECTS bodova 2

Status kolegija Obvezni kolegij

Nositelj kolegija

mr. sc. lvona Zakarija, dipl. ing.

Zgrada, kabinet

Cira Cari¢a 4, kabinet D13

Telefon (020) 445742

e-mail ivona.zakarija@uniduhr
Suradnik Toni Besjedica, mag. ing. comp.
Zgrada, kabinet Sveudili$ni kampus

Telefon

e-mail toni.besjedica@unidu.hr

OPIS KOLEGIJA

SadrZaj kolegija

— Odredenje temeljnih pojmova informatike i njenog znacaja za razvoj znanja i unapredenje strucne

prakse;

— tehnicka osnovica informatickih sustava - osnovni dijelovi i njihova funkcija;

— programska podrska potrebna za rad racunarskih sistema — sistemska programska podrska,

aplikacijska programska podrska;
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osnovni oblici primjene ra¢unala u pretrazivanju baze podataka s ciljem ucenja i istrazivanja
zdravstveni informacijski sustavi: nacela i razine;

primjena informatike u unapredenju procesa zdravstvene njege (evidence based nursing care);
primjena informaticke tehnologije u svim komunikacijskim procesima u zdravstvenim ustanovama;
primjena e-sestrinske dokumentacije i njeno stalno poboljSavanje.

Ishodi ucenja kolegija

Nakon odslusanog predmeta studenti ¢e moci:

opisati i objasniti i temeljne pojmove informatike te zdravstvenih informacijskih sustava;

objasniti i primijeniti racunalne tehnike u procesu zdravstvene njege;

odabrati relevantne baze podataka koje su primjenjive u procesu zdravstvene njege, te za ucenje i
istraZivanje;

primijeniti informati¢ku tehnologiju u svim komunikacijskim procesima u zdravstvenim ustanovama;

primijeniti informatiku u procesu unapredenja sestrinske dokumentacije i zastiti zdravstvenih i
osobnih podataka bolesnika.

NACIN IZVODENJA NASTAVE (oznaciti aktivnost s ,,x*)

X Predavanja

[ ] Seminari i radionice
X Vijezbe

X] Samostalni zadaci

X Konzultacije

X Laboratorij

[ ] Terenska nastava
[ ] Mentorski rad

[] Multimedija i Internet
[ ] Obrazovanje na daljinu

] Provjere znanja

NACIN POLAGANJA ISPITA

X] Usmeni

Ostalo:

X Pismeni
X] Kolokvij

POPIS LITERATURE ZA STUDIJ | POLAGANJE ISPITA

Obvezna literatura

1. Kern, J. Petrovecki, M. urednici. Medicinska informatika. Medicinska naklada, Zagreb, 2009.
(odabrana poglavlja)

2. Somek, M. Skripta iz informatike. Zagreb, Zdravstveno veleudiliste, e-Stranice Katedre za
informatiku, 2010

Izborna literatura

1. | NoZica, Z. i suradnici: Informatika - nastavni tekstovi. Zdravstveno veleuéiliste, 2008.
POPIS TEMA
Broj sati
Red. br. NAZIV TEME P v S
1 Uvod u informatiku i osnovna grada ra¢unala 5
2 Brojevni sustavi i logicke operacije 5
3 Uredaji za pohranu, mreZni sustavi, zaStita korisnika 5
4 Internet preglednici, osnove rada u MS Office i MS Power Point 5
5 MS Word 5
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6. MS Word 5
7. MS Excel 5
8. MS Excel 5
0. Vijezbe 5
UKUPNO SATI | 15 30

OSTALE VAZNE CINJENICE ZA UREDNO IZVODENJE NASTAVE

Nazo¢nost studenta na predavanjima i vjeZbama je obvezna. 60% na predavanjima i 70% na vjeZzbama.

Kvaliteta programa, nastavnog procesa, vjestine poucavanja i razine usvojenosti gradiva ustanovit ¢e se
provedbom pismene evaluacije temeljeno na upitnicima te na druge standardizirane nacine, a sukladno
aktima Sveucili§ta u Dubrovniku (studentska anketa o kvaliteti nastavnih aktivnosti, samoanaliza nastavnika)
Evaluacija se provodi anonimno putem online ankete o kvaliteti nastavnih aktivnosti, koja sadrzi propisan
broj pitanja uz moguénost davanja otvorenih komentara. Provodi se dva puta u $kolskoj godini: na kraju
svakog semestra za jednoosemestralne kolegije, odnosno, na kraju Skolske godine za dvosemestralne
kolegije, prije ispitnih rokova.

OPCI PODACI O KOLEGIJU

Naziv kolegija Klinicke vjezbe I

Semestar I

Broj ECTS bodova 5

Status kolegija Obvezni kolegij

Nositelj kolegija Vedrana lveta, dipl. med. techn.
Zgrada, kabinet Cira Cari¢a 4

Telefon 020 641-626

e-mail vedrana.iveta@gmail.com
Suradnik Antonija Krecak, bacc. med. techn.

Snjezana Busanci¢, bacc. med. techn.
Marija Kalogjera, bacc. med. techn.
Niko Car, mag. med. techn.

Anita Miljas, mag. med. techn.

Zgrada, kabinet

Telefon

e-mail

OPIS KOLEGIJA

Sadrzaj kolegija

— Kolegij ukljuCuje stjecanje znanja i vjeStina, te primjenu steCenih znanja i vjeStina iz podrucja
obuhvacenih kolegijima Osnove zdravstvene njege i Proces zdravstvene njege.

— Procjena stanja bolesnika,

— prijem, premjestaj i otpust bolesnika,
— mijerenje vitalnih funkcija,

— postupci dezinfekcije i sterilizacije,
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— uzimanje uzoraka krvi i izluCevina za dijagnosti¢ke postupke,
— primjena terapije,

— zdravstvena njega nepokretnog bolesnika,

— zdravstvena njega bolesnika u zadnjem stadiju Zivota,

— zdravstvena njega osoba starije Zivotne dobi.

— Tijekom klini¢kih vjezbi na klini¢kim odjelima studenti se ukljuc¢uju u provodenje zdravstvene njege
bolesnika s naglaskom na procjenu stanja bolesnika, definiranje problema kod bolesnika, te
provodenje intervencija usmjerenih rjeSavanju istih.

Ishodi ucenja kolegija

Nakon odslusanog kolegija student ¢e biti osposobljen:
— opisati zdravstvenu njegu bolesnika baziranu na ljudskim potrebama;
— opisati prijem , premjestaj i otpust pacijenta;
— provoditi zdravstvenu njegu nepokretnog bolesnika, gerijatrijskog bolesnika, bolesnika u zadnjem
stadiju Zivota;
— provoditi higijenu ruku;
— provoditi osobnu higijenu bolesnika;
— provoditi njegu usne Supljine;

— dokumentirati unos i iznos tekucine i hrane, prepoznati odstupanja, te poduzeti primjerene
intervencije;

— provoditi intervencije pomoc¢i pri kretanju, premjestanju bolesnika;
— provesti postupak dezinfekcije i sterilizacije;

— izmjeriti vitalne znakove, uociti odstupanja od normalnih vrijednosti te poduzeti primjerene
intervencije;

— procijeniti tjelesne izlu¢evine, prepoznati patoloska stanja, te primijeniti odgovarajuce intervencije;
— provoditi terapijske postupke (uvodenje urinarnog katetera i primjena klizme);

— primjeriti enteralnu i parenteralnu terapiju;

— dokumentirati sestrinsku skrb.

NACIN IZVODENJA NASTAVE (oznaliti aktivnost s ,,x*)

[] Predavanja X Konzultacije

[ ] Seminari i radionice ] Laboratorij

X Vijezbe [] Terenska nastava
X] Samostalni zadaci X] Mentorski rad

[ ] Multimedija i Internet (] Provjere znanja

[ ] Obrazovanje na daljinu

NACIN POLAGANJA ISPITA

X] Usmeni Ostalo:
X Pismeni
[ ] Kolokvij

POPIS LITERATURE ZA STUDIJ | POLAGANJE ISPITA

Obvezna literatura

1. Sokota,A.,Kalauz.,S., Lijekovi — oblici i primjena, Zdravstveno veleu¢iliste, Naklada Slap, Zagreb
2008.
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2. Elkin, M.K.Perry AG, Potter PA.: Nursing interventions & clinical skills,4 th ed.Mosby Elsevier
2007.
Izborna literatura
1. | Nastavni tekstovi
POPIS TEMA
Broj sati
Red. br. NAZIV TEME P v S

1. Procjena stanja bolesnika 15

2 Prijem, premjestaj i otpust bolesnika 5

3. Mijerenje vitalnih funkcija 20

4 Postupci dezinfekcije i sterilizacije 30

5. Uzimanje uzoraka krvi 1 izluCevina za dijagnosticke postupke 10

6. Primjena terapije 20

7 Zdravstvena njega nepokretnog bolesnika 5

8. Zdravstvena njega osoba starije Zivotne dobi 5

9. Sestrinska dokumentacija/dokumentiranje sestrinske skrbi 10

UKUPNO SATI 120

OSTALE VAZNE CINJENICE ZA UREDNO IZVODPENJE NASTAVE

Nazo¢nost studenta na predavanjima i vjezbama je obvezna. 60% na predavanjima i 70% na vjezbama.

Kvaliteta programa, nastavnog procesa, vjestine poucavanja i razine usvojenosti gradiva ustanovit ¢e se
provedbom pismene evaluacije temeljeno na upitnicima te na druge standardizirane nacine, a sukladno
aktima Sveucilista u Dubrovniku (studentska anketa o kvaliteti nastavnih aktivnosti, samoanaliza nastavnika)
Evaluacija se provodi anonimno putem online ankete o kvaliteti nastavnih aktivnosti, koja sadrZi propisan
broj pitanja uz moguénost davanja otvorenih komentara. Provodi se dva puta u $kolskoj godini: na kraju
svakog semestra za jednoosemestralne kolegije, odnosno, na kraju Skolske godine za dvosemestralne
kolegije, prije ispitnih rokova.

OPCI PODACI O KOLEGIJU

Naziv kolegija

Komunikacijske vjestine

Semestar

Broj ECTS bodova

2

Status kolegija

Obvezni kolegij

Nositelj kolegija

mr. sc. Josip LopiZié, prof. psihol.

Zgrada, kabinet

Cira Carica 4

Telefon

e-mail

josipl@bolnica-du.hr

Suradnik

Zgrada, kabinet

Telefon
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e-mail |

OPIS KOLEGIJA

Sadrzaj kolegija
— Uvod u komunikaciju: definicija komunikacije, pojam, vrste, ciljevi i nacela komunikacije;
— verbalna komunikacija; neverbalna komunikacija; prepreke u komunikaciji;
— slusanje, znacaj sluSanja, tehnike aktivnog sluSanja;
— prigovori i tehnike rjeSavanja prigovora;
— povratna informacija: struktura i priopéavanje;
— asertivna komunikacija;
— empatija i znacaj empatije u komunikaciji s pacijentom i njegovom obitelji;
— komunikacija s osobama ograni¢enih komunikacijskih sposobnosti;
— komunikacija s djecom i adolescentima;
— komunikacija sa starijim osobama;
— prezentacijske vjestine;
— komunikacija u timu;
— stilovi vodenja.

Ishodi ucenja kolegija

Nakon odslusanog predmeta i izvrSenih svih obveza student ce:
— izre¢i definiciju komunikacije, objasniti pojam, vrste, ciljeve i nac¢ela komunikacije;
— nabrojati obiljeZja informacijske i terapijske komunikacije;
— prepoznati i demonstrirati osnovne neverbalne i paraverbalne poruke;
— objasniti i usporediti osnovne komunikacijske stilove;
— prepoznati i demonstrirati osnovne prepreke u komunikaciji s pacijentom i clanom obitelji;
— prepoznati i razrijesiti jednostavne prigovore u odnosu s pacijentom i ¢lanovima obitelji;
— usporediti i protumaciti specificnosti komunikacije s osobama ograni¢enih komunikacijskih
sposobnosti, djecom, adolescentima i starijim osobama;
— pripremiti i izvesti prezentaciju na zadanu temu iz podrucja sestrinstva;

— identificirati i odabrati adekvatan stil vodenja u timu.

NACIN IZVODENJA NASTAVE (oznaciti aktivnost s ,,x*)

X Predavanja X Konzultacije

[ ] Seminari i radionice ] Laboratorij

X Vijezbe [] Terenska nastava
[ ] Samostalni zadaci X] Mentorski rad

[ ] Multimedija i Internet (] Provjere znanja

[] Obrazovanje na daljinu

NACIN POLAGANJA ISPITA

X] Usmeni Ostalo:
X Pismeni
[ ] Kolokvij

POPIS LITERATURE ZA STUDIJ | POLAGANJE ISPITA

Obvezna literatura

1. Lucanin d., Lu¢anin —Despot J., Komunikacijske vjestine u zdravstvu, Naklada Slap,Jastrebarsko,
2010.

Izborna literatura

1. | Dordevi¢, V., Bras, M. (ur.) (2011) Komunikacija u medicini, Medicinska naklada, Zagreb
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2. Kathleen K. Reardon (1998.): Interpersonalna komunikacija — Gdje se misli susre¢u, Zagreb,
LAlineja“

3. Donald C.Pennington (1996.):0Osnove socijalne psihologije, Jastrebarsko, ,,Naklada Slap“

POPIS TEMA

Red. br. NAZIV TEME Broj sati

\Y S

Opéenito o komunikaciji

Osnovne komunikacijske vjestine u razgovoru

Informacijska komunikacija

Prikupljanje informacija tehnikom intervjua

Terapijska komunikacija

Nl Wl N W W NT

Komunikacijske vjestine i sposobnosti

Aktivno slusanje

Empatija

© @ N |ug |k~ wwd|F

Asertivnost

Komunikacija s osobama razli¢ite dobi

-
©

Komunikacija s teSko bolesnim osobama

-
=

Komunikacija u zdravstvenom timu

-
N

RjeSavanje sukoba

-
w

N N N N P N NN

Priopc¢avanje losih vijesti

-
b

=y
ol

UKUPNO SATI | 15

OSTALE VAZNE CINJENICE ZA UREDNO IZVODENJE NASTAVE

Nazo¢nost studenta na predavanjima i vjezbama je obvezna. 60% na predavanjima i 70% na vjezbama.

Kwvaliteta programa, nastavnog procesa, vjestine poucavanja i razine usvojenosti gradiva ustanovit ¢e se
provedbom pismene evaluacije temeljeno na upitnicima te na druge standardizirane nacine, a sukladno
aktima Sveucilista u Dubrovniku (studentska anketa o kvaliteti nastavnih aktivnosti, samoanaliza nastavnika)
Evaluacija se provodi anonimno putem online ankete o kvaliteti nastavnih aktivnosti, koja sadrZi propisan
broj pitanja uz moguénost davanja otvorenih komentara. Provodi se dva puta u $kolskoj godini: na kraju
svakog semestra za jednoosemestralne kolegije, odnosno, na kraju Skolske godine za dvosemestralne
kolegije, prije ispitnih rokova.

OPCI PODACI O KOLEGIJU

Naziv kolegija Dijetetika

Semestar Il

Broj ECTS bodova 3

Status kolegija Obvezni kolegij

Nositelj kolegija doc. dr. sc. Ljubica Matijasevi¢ Masi¢, dr. med.
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Zgrada, kabinet Cira Cari¢a 4

Telefon

e-mail

ljubica.matijevic@zg.t-com.hr

Suradnik

Zgrada, kabinet

Telefon

e-mail

OPIS KOLEGIJA

Sadrzaj kolegija

Uvod u kolegij, definicija dijetetike, povijest znanosti o prehrani

Osnovni principi pravilne prehrane, pravilna prehrana u svijetu i kod nas te potrebe organizma za
energijom i zastitnim tvarima

Digestija, apsorpcija i metabolizam masti, bjelancevina, ugljikohidrata, vitamina i minerala
Uloga vode u organizmu

Sastav namirnica i planiranje jelovnika

Prehrana s obzirom na Zivotnu dob, kategorije i zdravstveno stanje

Javno-zdravstveni aspekati prehrambenih poremecaja, prenhrambeni deficiti te bolesti uzrokovane
nedovoljnom i nepravilnom prehranom

Metode ocjene stanja uhranjenosti
Mijere za ocjenu i unapredenje prehrane
Prehrana u posebnim uvjetima
Zdravstvena ispravnosti hrane

Ishodi ucenja kolegija

razlikovati i opisati vrste makronutrijenta i mikronutrijenta u hrani kao i njihovu ucestalost u
kompletnom obroku i ulogu u organizmu
razlikovati, usporediti i procijeniti razli¢ite naCine prehrane

prepoznati negativne utjecaje nepravilne prehrane na zdravlje ¢ovijeka i predloziti metode i rijeSenja

problema

razlikovati i opisati dijete kod akutnih i kroni¢nih bolesti te osobitosti prehrane operiranih bolesnika

izraCunati energetske potrebe pojedinih populacijskih grupa

procjeniti i sastaviti jelovnik sukladno fizoloSkim potrebama pojedinca i grupe

upotrijebiti antropometrijske metode za ocjenu stanja uhranjenosti pojedinca i populacijske grupe
koristiti 1 osmisliti razli¢ite ankete prehrane te prikupljati podatke

NACIN IZVODPENJA NASTAVE (oznaditi aktivnost s ,,x*)

X Predavanja X Konzultacije

X] Seminari i radionice (] Laboratorij

X Vijezbe [] Terenska nastava
X] Samostalni zadaci X] Mentorski rad

[ ] Multimedija i Internet X Provjere znanja

[] Obrazovanje na daljinu

NACIN POLAGANJA ISPITA

X] Usmeni Ostalo:

X Pismeni
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[ ] Kolokvij |

POPIS LITERATURE ZA STUDIJ | POLAGANJE ISPITA

Obvezna literatura

1. Zivkovi¢, R. Dijetetika, Zagreb; Medicinska naklada, 2002

2. Matijevi¢ Masi¢ Ljubica: Osnove dijetetike, skripta

3. Turci¢, V. HACCP i higijena namirnica, Zagreb; VT 2000.

4 Vuéemilovié LI, Vuji¢ Sisler LJ. Prehrambeni standardi za planiranje prehrane djece u dje¢jim

vrtic¢u-jelovnici i normativi. Hrvatska udruga medicinskih sestara. Gradski ured za obrazovanje,
kulturu i Sport, Sektor predSkolski odjel 2007.

Izborna literatura

1. Sadler, M. ur. Encyclopedia of Human Nutrition. Academic Press Books, London, 1998 (sinopsisi
odabranih poglavlja)
2. Verbanac Donatella: O prehrani, Skolska knjiga, 2003, Zagreb
POPIS TEMA
Broj sati

Red. br. NAZIV TEME P v S

1. Osnovni principi dijetetike,odredivanje energetske potrebe organizma 5 2 2

5 Prehrambene potrebe organizma( ugljikohidrati, proteini, lipidi , 5 2 2

' Zitarice...)

3. Prehrambene navike, Hrana i CNS, Hrana i stres,... 5 2 2

4. Vitamini 3 2 2

5. Voda 3 1 1

6. Tjelesna aktivnost i metabolizam 2 1 1

7. Pravilna prehrana 3 2 2

8. Poremecaji prehrane( Bulimija, anoreksija ) 3 2 2

9. Kronobiolo3ke oscilacije i hrana 1 1 1
UKUPNO SATI| 30 | 15| 15

OSTALE VAZNE CINJENICE ZA UREDNO IZVODPENJE NASTAVE

Nazo¢nost studenta na predavanjima i vjeZbama je obvezna. 60% na predavanjima i 70% na vjeZbama.

Kuvaliteta programa, nastavnog procesa, vjestine poucavanja i razine usvojenosti gradiva ustanovit ¢e se
provedbom pismene evaluacije temeljeno na upitnicima te na druge standardizirane nacine, a sukladno
aktima Sveucili§ta u Dubrovniku (studentska anketa o kvaliteti nastavnih aktivnosti, samoanaliza nastavnika)
Evaluacija se provodi anonimno putem online ankete o kvaliteti nastavnih aktivnosti, koja sadrzi propisan
broj pitanja uz mogucénost davanja otvorenih komentara. Provodi se dva puta u Skolskoj godini: na kraju
svakog semestra za jednoosemestralne kolegije, odnosno, na kraju Skolske godine za dvosemestralne
kolegije, prije ispitnih rokova.

OPCI PODACI O KOLEGIJU

Naziv kolegija Osnove genetike u medicini

Semestar |
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Broj ECTS bodova 2

Status kolegija Izborni kolegij

Nositelj kolegija doc. dr. sc. Ana Bakija Konsuo, dr. med
Zgrada, kabinet Cira Cari¢a 4

Telefon

e-mail ana.bakija-konsuo@du.t-com.hr
Suradnik

Zgrada, kabinet

Telefon

e-mail

OPIS KOLEGIJA

SadrZaj kolegija

— Povijesni pregled razvoja genetike
— Osnovni pojmovi — §to je medicinska genetika (klasi¢na, molekularna), gen, genom, genotip

— Od nukleinskih kiselina do kromosoma (kromosomi — nosioci gena, prenoSenje gena na potomstvo,
DNA kao molekularni suspstrat gena)

— Ustroj genoma

— Varijabilnost genoma

— Regulacija aktivnosti gena

— Cimbenici okolisa

— Genski polimorfizmi i mutacije

— Mendelski i nemendelski oblici nasljedivanja
—  Genticke bolesti

—  Geneticko savjetovanje

Ishodi ucenja kolegija

— Protumaciti osnove genetike kao znanosti o nasljedivanju
— Protumaciti osnovne spoznaje o strukturi gena, principima nasljedivanja, genskim polimorfizmima i
mutacijama te o genetiCkom savjetovanju.

NACIN IZVODPENJA NASTAVE (oznaliti aktivnost s ,,x*)

X] Predavanja X Konzultacije

X] Seminari i radionice ] Laboratorij

[ ] Vjezbe [ ] Terenska nastava
X] Samostalni zadaci X] Mentorski rad
[] Multimedija i Internet ] Provjere znanja

[ ] Obrazovanje na daljinu

NACIN POLAGANJA ISPITA

X] Usmeni Ostalo:
X Pismeni
[ ] Kolokvij

POPIS LITERATURE ZA STUDIJ | POLAGANJE ISPITA

Obvezna literatura

1. Pavlica M. MrezZni udZbenik iz genetike. Dostupno na http://www.genetika.biol.pmf.unizg.hr/

2. Materijali sa predavanja
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Izborna literatura
1. | Bakija-Konsuo A. Mal de Meleda - mljetska bolest. Zagreb, Medicinska naklada 2017.
POPIS TEMA
Broj sati

Red. br. NAZIV TEME P v S

1. Povijesni pregled razvoja genetike 1
5 Osnovni pojmovi — §to je medicinska genetika (klasi¢na, molekularna), 2 1

' gen, genom, genotip
3 Od nukleinskih kiselina do kromosoma (kromosomi — nosioci gena, 2 1
' prenoSenje gena na potomstvo, DNA kao molekularni suspstrat gena)

4 Ustroj genoma 1 1
5 Varijabilnost genoma 1 1
6. Regulacija aktivnosti gena 1 1
7. Cimbenici okolisa 1 1
8. Genski polimorfizmi i mutacije 1 1
9. Mendelski i nemendelski oblici nasljedivanja 1 2
10. Genticke bolesti 1 1
11. Geneticko savjetovanje 1 1

12. Uloga nasljednih ¢imbenika u pojavnosti melanoma 1

13. Telomere i starenje 1
14. Izrada rodoslovnog stabla 2
15. Krvne grupe 2
UKUPNO SATI | 15 15

OSTALE VAZNE CINJENICE ZA UREDNO IZVODENJE NASTAVE

Nazo¢nost studenta na predavanjima i vjeZbama je obvezna. 60% na predavanjima i 70% na vjeZbama.

Kvaliteta programa, nastavnog procesa, vjestine poucavanja i razine usvojenosti gradiva ustanovit ¢e se
provedbom pismene evaluacije temeljeno na upitnicima te na druge standardizirane nacine, a sukladno
aktima Sveucilista u Dubrovniku (studentska anketa o kvaliteti nastavnih aktivnosti, samoanaliza nastavnika)
Evaluacija se provodi anonimno putem online ankete o kvaliteti nastavnih aktivnosti, koja sadrzi propisan
broj pitanja uz mogucénost davanja otvorenih komentara. Provodi se dva puta u $§kolskoj godini: na kraju
svakog semestra za jednoosemestralne kolegije, odnosno, na kraju Skolske godine za dvosemestralne
kolegije, prije ispitnih rokova.

OPCI PODACI O KOLEGIJU

Naziv kolegija Zdravstvena njega utemeljena na dokazima
Semestar Il

Broj ECTS bodova 2
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Status kolegija Izborni kolegij

Nositelj kolegija doc. dr. sc. Sonja Kalauz

Zgrada, kabinet Cira Cari¢a 4

Telefon

e-mail

sonja.kalauz@zvu.hr

Suradnik

Zgrada, kabinet

Telefon

e-mail

OPIS KOLEGIJA

SadrZaj kolegija

definicija zdravstvene njege utemeljene na dokazima
povijest razvoja teorije i prakse utemeljene na dokazima u zdravstvenoj njezi;
eticki aspekti znanstveno - istrazivackog rada i prakse zasnovane na dokazima;

vaznost istraZivanja i prakse utemeljene na dokazima za sigurnost bolesnika i kvalitetu zdravstvene
njege;
modeli sestrinske prakse utemeljene na dokazima - Model Stetler (Stetler, 2000), Model lowa (Titler

etal., 2001), John Hopkins model (Newhouse et al., 2007), Model ACE Star (Stevens, 2004), Model
prakse temeljene na dokazima za medicinske sestre (Reavy, Tavernier, 2008);

izvori znanja i spoznaja za provodenje prakse utemeljene na dokazima: empirijska
istrazivanja/kvantitativne i kvalitativne studije; primarni i sekundarni izvori;

hijerarhija dokaza na temelju njihovog porijekla: randomizirane kontrolirane studije, kohortne studije,
studije slucajeva (case-study), izvjestaji o pojedina¢nim sluc¢ajevima ili seriji slu¢ajeva (Case
reports/Case series), miSljenje stru¢njaka, razli¢ita stru¢no izdanja, struéni ¢lanci i sl.;

pristupi dokazima: elektroni¢ke baze podataka, knjiznice na sveucilistima, bolnice (pretplata na Ovid,
EBSCOhost, Proquest, Gale i PubMed), MEDELINE - katalog ¢lanaka iz medicinskih ¢asopisa te
CINAHL- popis ¢lanka iz ¢asopisa sestrinstva i zdravstva;

smjernice za prikupljanje, analizu i sintezu dokaza te provodenje promjena u praksu u podrucju
zdravstvene njege: utvrdivanje problema/ili potrebe za promjenama; prikupljanje i vrednovanje
empirijskih dokaza; prikupljanje i vrednovanje neempirijskih dokaza; sinteza/sazimanje dokaza;
integriranje dokaza sa klinickim ekspertizama, stavovima i vrijednostima korisnika usluga/bolesnika;
predlaganje promjena u praksi ili donoenja odluka, vrednovanje i odabir najboljeg/najprihvatljivijeg
dokaza;

analiza isplativosti uvodenja u praksu najboljeg/najprihvatljivijeg dokaza — provedivost, mogucnosti
radne organizacije, raspoloZivost ljudskih i materijalnih resursa;

primjena najboljeg/najprihvatljivijeg dokaza u proces zdravstvene njege i nhjegova standardizacija;

Ishodi ucenja kolegija

Studenti ¢e biti sposoban:

prosudivati vrijednost znanstvenih istrazivanja i prakse utemeljene na dokazima bitnih za provodenje
kvalitetne zdravstvene njege i za sigurnost bolesnika;

prepoznati moguce eticke dvojbe vezane uz znanstvena istrazivanja i praksu utemeljenu na dokazima
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—  kriticki primijeniti neke od modela sestrinske prakse utemeljene na dokazima - Model Stetler (Stetler,
2000), Model lowa (Titler et al., 2001), John Hopkins model (Newhouse et al., 2007), Model ACE
Star (Stevens, 2004), Model prakse temeljene na dokazima za medicinske sestre (Reavy, Tavernier,
2008);

— Kkoristiti se bazama podataka pri traZzenju najboljeg/najprihvatljivijeg dokaza;

— primijeniti smjernice za prikupljanje, analizu i sintezu dokaza te provodenje promjena u praksu u
podrucju zdravstvene njege: utvrdivanje problema/ili potrebe za promjenama; prikupljanje i
vrednovanje empirijskih dokaza; prikupljanje i vrednovanje neempirijskih dokaza; sinteza/saZzimanje
dokaza; integriranje dokaza sa klinickim ekspertizama, stavovima i vrijednostima korisnika
usluga/bolesnika; predlaganje promjena u praksi ili donoSenja odluka, vrednovanje i odabir
najboljeg/najprihvatljivijeg dokaza;

— analizirati  isplativosti uvodenja u praksu najboljeg/najprihvatljivijeg dokaza — provedivost,
mogucénosti radne organizacije, raspolozivost ljudskih i materijalnih resursa;

— primijeniti najbolji/najprihvatljiviji dokaz u proces zdravstvene njege i provesti ga kroz proces
standardizacije;

NACIN IZVODENJA NASTAVE (oznaciti aktivnost s ,,x*)

X] Predavanja X Konzultacije

X] Seminari i radionice ] Laboratorij

X Vjezbe [ ] Terenska nastava
X] Samostalni zadaci X] Mentorski rad
[] Multimedija i Internet ] Provjere znanja

[ ] Obrazovanje na daljinu

NACIN POLAGANJA ISPITA

X] Usmeni Ostalo:
X Pismeni
[ ] Kolokvij

POPIS LITERATURE ZA STUDIJ | POLAGANJE ISPITA

Obvezna literatura

1. Sonja Kalauz, Nastavni tekstovi, Sveuciliste u Dubrovniku, 2017.

2. Rebecca Keele. Nursing Research and Evidence-Based Practice, Jones & Bartlett Learning,
Burlington, MA, 2015.

3. Nicky Cullum, Donna Ciliska, Brian Haynes, Evidence-Based Nursing: An Introduction, Willey,
2008.

4, Alba DiCenso, Gordon Guyatt, M.D., Donna. Ciliska, Evidence Based Nursing: A Guide to
Clinical Practice, Elsevier Health Sciences, 2005

Izborna literatura

1. Martin Lipscomb. Exploring Evidence-based Practice, Routledge, 2016.

2. Sonja Kalauz, Etika u sestrinstvu, Medicinska naklada, Zagreb, 2012.
POPIS TEMA
Red. br. | NAZIV TEME | Broj sati
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Definicija zdravstvene njege utemeljene na dokazima

Povijest razvoja teorije i prakse utemeljene na dokazima u zdravstvenoj
njezi,

Eticki aspekti znanstveno - istraziva¢kog rada i prakse zasnovane na
dokazima;

Vaznost istraZivanja i prakse utemeljene na dokazima za sigurnost
bolesnika i kvalitetu zdr. njege;

Modeli sestrinske prakse utemeljene na dokazima - Model Stetler
(Stetler, 2000), Model lowa (Titler et al., 2001), John Hopkins model
(Newhouse et al., 2007), Model ACE Star (Stevens, 2004), Model prakse
temeljene na dokazima za medicinske sestre (Reavy, Tavernier, 2008);

Izvori znanja i spoznaja za provodenje prakse utemeljene na dokazima:
empirijska istraZivanja/kvantitativne i kvalitativne studije; primarni i
sekundarni izvori;

Hijerarhija dokaza na temelju njihovog porijekla: randomizirane
kontrolirane studije, kohortne studije, studije sluGajeva (case-study),
izvjestaji o pojedinacnim slucajevima ili seriji slucajeva (Case
reports/Case series), misljenje strucnjaka, razli¢ita stru¢no izdanja,
stru¢ni ¢lanci i sl.;

Pristupi dokazima: elektoni¢ke baze podataka, knjiznice na
sveucilistima, bolnice (pretplata na Ovid, EBSCOhost, Proquest, Gale i
PubMed), MEDELINE - katalog ¢lanaka iz medicinskih Casopisa te
CINAHL- popis ¢lanka iz ¢asopisa sestrinstva i zdravstva,;

Smjernice za prikupljanje, analizu i sintezu dokaza te provodenje
promjena u praksu u podru¢ju zdravstvene njege: utvrdivanje
problema/ili potrebe za promjenama; prikupljanje i vrednovanje
empirijskih dokaza; prikupljanje i vrednovanje neemprijskih dokaza;
sinteza/sazimanje  dokaza; integriranje  dokaza sa  klinickim
ekspertizama, stavovima i vrijednostima korisnika usluga/bolesnika;
predlaganje promjena u praksi ili donoSenja odluka, vrednovanje i odabir
najboljeg/najprihvatljivijeg dokaza;

10.

Analiza isplativosti uvodenja u praksu najboljeg/najprihvatljivijeg
dokaza — provedivost, moguénosti radne organizacije, raspolozivost
ljudskih i materijalnih resursa;

11.

Primjena najboljeg/najprihvatljivijeg dokaza u proces zdravstvene njege
i njegova standardizacija

2

1

UKUPNO SATI

15

15

OSTALE VAZNE CINJENICE ZA UREDNO IZVODENJE NASTAVE

Nazo¢nost studenta na predavanjima i vjeZbama je obvezna. 60% na predavanjima i 70% na vjeZbama.

Kwvaliteta programa, nastavnog procesa, vjestine poucavanja i razine usvojenosti gradiva ustanovit ¢e se
provedbom pismene evaluacije temeljeno na upitnicima te na druge standardizirane nacine, a sukladno
aktima Sveucilista u Dubrovniku (studentska anketa o kvaliteti nastavnih aktivnosti, samoanaliza nastavnika)
Evaluacija se provodi anonimno putem online ankete o kvaliteti nastavnih aktivnosti, koja sadrzi propisan
broj pitanja uz mogucénost davanja otvorenih komentara. Provodi se dva puta u Skolskoj godini: na kraju
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svakog semestra za jednoosemestralne kolegije, odnosno, na kraju Skolske godine za dvosemestralne
kolegije, prije ispitnih rokova.

OPCI PODACI O KOLEGIJU

Naziv kolegija BioloSke osnove ponasanja
Semestar Il

Broj ECTS bodova 2

Status kolegija Izborni kolegij

Nositelj kolegija mr. sc. Josip Lopizi¢, prof. psihol.
Zgrada, kabinet Cira Cari¢a 4

Telefon

e-mail josipl@bolnica-du.hr.

Suradnik Marina Vuckovi¢ Mati¢, mag. edu. rehab.
Zgrada, kabinet Cira Cariéa 4

Telefon

e-mail marina.vuckovic_matic@yahoo.com

OPIS KOLEGIJA

SadrZaj kolegija

— Objasniti neurobioloSke osnove ponasanja

— Objasniti ulogu lijeve 1 desne mozgovne polutke i pojedinih reZznjeva u odredenim funkcijama
— Objasniti procese bioloskih ritmova i spavanja, emocija i spolnosti i njihovu biolosku osnovu
— Obijasniti neurobiologiju visih konginitivnih funkcija

— Prepoznati smetnje konginitivnih i drugih funkcija nakon oste¢enja mozga

— Objasniti ulogu plasti¢nosti mozga kod normalnog razvoja i nakon ostec¢enja

Ishodi ucenja kolegija

Nakon odsluSanih predavanja, samostalnog uéenja i poloZenog ispita studenti Ce:

— Prepoznati i povezati pojmove i osnovne sadrZaje zdravstvenog prava

— Razumjeti osnove zdravstvenog prava.

— ldentificirati i razjasniti temeljne kriterije pravne odgovornosti zdravstvenih djelatnika, pravima i
obvezama zdravstvenih radnika u obavljanju njihove djelatnosti.

— Razjasniti vrednovanje zdravstvene djelatnosti.

— Obijasniti rad i ustroj strukovnih komora.

— Razumijeti i objasniti polozaj zdravstvenog radnika u odnosu na disciplinsku/stegovnu,
gradanskopravnu i kaznenopravnu odgovornost.

— Prepoznati i primijeniti temeljna prava pacijenata u radu.

NACIN IZVODENJA NASTAVE (oznaciti aktivnost s ,,x*)

X] Predavanja X Konzultacije

X] Seminari i radionice ] Laboratorij

[ ] Vjezbe [ ] Terenska nastava
X] Samostalni zadaci X] Mentorski rad
[] Multimedija i Internet ] Provjere znanja
[ ] Obrazovanje na daljinu

NACIN POLAGANJA ISPITA

F04-12
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X] Usmeni Ostalo:
X] Pismeni
[ ] Kolokvij
POPIS LITERATURE ZA STUDIJ | POLAGANJE ISPITA
Obvezna literatura
1. | Pinel, J.P. biolo3ka psihologija. Jastrebarsko, Naklada Slap, 2002 (poglavlja 8, 10, 11, 12 i 15)
Izborna literatura
1. | Judas, M., Kostovié, 1.; Temelji neuroznanosti. Zagreb, MD, 1997.
POPIS TEMA
Broj sati
Red. br. NAZIV TEME P v S
1 Funkcionalna organizacija u mozgu 2
2 Lateralizacija mozga - uloga lijeve i desne mozgovne polutke 2
3 Uloga pojedinih reZnjeva u mozgu 1
4 NeurobioloSke osnove ponaSanja 1
5 Neurobiologija visih kognitivnih funkcija: paméenja, jezika i govora 2
6 Neurobiologija viSih kognitivnih funkcija: paznje i prostornih 1
' sposobnosti
Smetnje kognitivnih i drugih funkcija nakon oste¢enja mozga 2
8. Plasti¢nost mozga kod normalnog razvoja i nakon ostecenja 1
9 Procesi biolo3kih ritmova i spavanja, emocija i spolnosti i njihova 2
' bioloSka osnova
10. Funkcionalna organizacija u mozgu 3
11. Lateralizacija mozga 3
12. Neurobioloske osnove ponasanja 3
13 Smetnje kognitivnih i drugih funkcija nakon oste¢enja mozga i 3
' plasti¢nost mozga
14 Procesi bioloskih ritmova i spavanja, emocija i spolnosti i njihova 3
' bioloSka osnova
15. Rekapitulacija gradiva 1
UKUPNO SATI 15 15

OSTALE VAZNE CINJENICE ZA UREDNO IZVODENJE NASTAVE

Nazo¢nost studenta na predavanjima i vjeZbama je obvezna. 60% na predavanjima i 70% na vjeZbama.

Kvaliteta programa, nastavnog procesa, vjestine poucavanja i razine usvojenosti gradiva ustanovit ¢e se
provedbom pismene evaluacije temeljeno na upitnicima te na druge standardizirane nacine, a sukladno
aktima Sveucilista u Dubrovniku (studentska anketa o kvaliteti nastavnih aktivnosti, samoanaliza nastavnika)
Evaluacija se provodi anonimno putem online ankete o kvaliteti nastavnih aktivnosti, koja sadrzi propisan
broj pitanja uz moguénost davanja otvorenih komentara. Provodi se dva puta u $kolskoj godini: na kraju
svakog semestra za jednoosemestralne kolegije, odnosno, na kraju Skolske godine za dvosemestralne
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kolegije, prije ispitnih rokova.

OPCI PODACI O KOLEGIJU

Naziv kolegija Patofiziologija
Semestar 11

Broj ECTS bodova 2

Status kolegija

Obvezni kolegij

Nositelj kolegija

mr. sc. Zarko Vrbica, dr. med. prim.

Zgrada, kabinet

Cira Carica 4

Telefon

e-mail

zarkov@bolnica-du.hr

Suradnik

Zgrada, kabinet

Telefon

e-mail

OPIS KOLEGIJA

SadrZaj kolegija

Opc¢a patofiziologija:

Op¢i modeli ponaSanja organizma u zdravlju i bolesti

Op¢i principi odgovora organizma na ozljedu i infekciju, bilo fizickih, kemijskih ili bioloskih agensa

Specijalna patofiziologija:

Specifi¢ni modeli ponasanja organa i tkiva kao $to su: periferni i sredi$nji ziv€ani sustav,
kardiovaskularni sustav, urogenitalni organi, krvotvorni organi i na krv, respiratorni sustav, probavne
organl, endokrini sustav, tumori te osobito diferencijalna dijagnoza.

Ishodi ucenja kolegija

Nakon odsluSanih predavanja, samostalnog ucenja i polozenog ispita studenti Ce:

objasniti op¢a patofizioloSka nacela, djelovanja, uzroke i nacine odvijanja patofizioloskih procesa;

prepoznati op¢e nacine nastanka insuficijencije, organa i tkiva te specijalne metode prepoznavanja

tezine i znacaja simptoma i znakova bolesti;

objasniti osnove diferencijalne dijagnoze;

pravilno koristiti steCena znanja i vjestine.

NACIN IZVODENJA NASTAVE (oznaciti aktivnost s ,,x*)

X] Predavanja

[ ] Seminari i radionice

[ ] Vjezbe

[ ] Samostalni zadaci

[] Multimedija i Internet
[ ] Obrazovanje na daljinu

X Konzultacije

] Laboratorij

[ ] Terenska nastava
X] Mentorski rad
] Provjere znanja

NACIN POLAGANJA ISPITA

X] Usmeni
X Pismeni
[ ] Kolokvij

Ostalo:

POPIS LITERATURE ZA STUDIJ | POLAGANJE ISPITA
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Obvezna literatura i
1. Gamulin S., Patofiziologija za visoke medicinske Skole, Skolska knjiga Zagreb, 2005.
2. Harrison”s principles od internal Medicine, McGraw-Hill Medical, 13th edition, 2005.
3. Patofiziologija , Skolska knjiga —Zagreb 2006,
Izborna literatura
1. | Kovaé¢ Z., Gamulin S. , Marugi¢.M., Patofiziologija, Skolska knjiga, Zagreb 2006,
POPIS TEMA
Broj sati
Red. br. NAZIV TEME P v S
1. Uvod u patofiziologiju 1
2 Osnovni patofizioloski mehanizmi 2
3. Patofiziologija diobe i kontrole rasta stanica 2
4 Zlo¢udna preobrazba 3
5 Imunologija, upala i regeneracija 3
6. Patofiziologija srca i cirkulacije 4
7 Patofiziologija respiracijskog sustava 3
8. Patofiziologija urogenitalnog sustava 2
9. PatofizioloSke osnove acidobaznih poremecaja 1
10. Patofiziologija probavnog sustava 2
11. Patofiziologija perifernog i srediSnjeg ziv€anog sustava 2
12. Patofiziologija sustava organa za kretanje 1
13. Patofiziologija hematopoeze i koagulacije 2
14. Patofiziologija endokrinog sustava 2
UKUPNO SATI | 30

OSTALE VAZNE CINJENICE ZA UREDNO IZVODENJE NASTAVE

Nazo¢nost studenta na predavanjima i vjezbama je obvezna. 60% na predavanjima i 70% na vjezbama.

Kvaliteta programa, nastavnog procesa, vjestine poucavanja i razine usvojenosti gradiva ustanovit ¢e se
provedbom pismene evaluacije temeljeno na upitnicima te na druge standardizirane nacine, a sukladno
aktima Sveucilista u Dubrovniku (studentska anketa o kvaliteti nastavnih aktivnosti, samoanaliza nastavnika)
Evaluacija se provodi anonimno putem online ankete o kvaliteti nastavnih aktivnosti, koja sadrZi propisan
broj pitanja uz moguénost davanja otvorenih komentara. Provodi se dva puta u $§kolskoj godini: na kraju
svakog semestra za jednoosemestralne kolegije, odnosno, na kraju Skolske godine za dvosemestralne
kolegije, prije ispitnih rokova.

OPCI PODACI O KOLEGIJU

Naziv kolegija | Patologija
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Semestar

Broj ECTS bodova

2

Status kolegija

Obvezni kolegij

Nositelj kolegija

prof. dr. sc. Merica Glavina Durdov, dr. med.

Zgrada, kabinet

Cira Carica 4

Telefon

e-mail

merigdst@yahoo.co.uk

Suradnik prof. dr. sc. Valdi Pesuti¢ Pisac, dr. med.

dr. sc. Velibor Puzovié, dr. med.

Zgrada, kabinet Cira Cariéa 4

Telefon

e-mail

valdy@net.hr
veliborp@bolnica-du.hr

OPIS KOLEGIJA

SadrZaj kolegija

Opc¢a patologija:
— Procesi adaptacije

— Stani¢no oStecenje i smrt

— Akutna i kroni¢na upala,

Reparacija

Regeneracija

Cijeljenje

Hemodinamski poremecaji

Genetski poremecaji

Poremecaji imunosti

Novotvorine

Patologija okoli3a

Patologija organa i organskih sustava:

Kardiovaskularni sustav

Disni sustav

Hematopoetski sustav

Probavni sustav

Jetra

Gusteraca

Bubrezi

Muski i Zenski spolni sustav

Dojke

Endokrini sustav

Koza

Kosti i zglobovi
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—  Periferni zivci
—  Misiéi

—  Sredisnji ziv€ani sustav

Ishodi ucenja kolegija

Nakon odslusanih predavanja, odradenih vjezbi, samostalnog ucenja i polozenog ispita studenti Ce::
— objasniti temeljna nacela opce patologije i primijeniti ih u praksi;
— objasniti temeljna nacela patologije organa i organskih sustava i primijeniti ih u praksi;
— prepoznati morfoloSke promjene na stanicama, tkivima i organima;
— identificirati uzroke i mehanizme nastanka bolesti;
— prepoznati i objasniti funkcionalne posljedice morfolo3kih promjena.objasniti osnove diferencijalne
dijagnoze;

— pravilno koristiti steCena znanja i vjestine.

NACIN IZVODENJA NASTAVE (oznatiti aktivnost s ,,x)

X Predavanja X Konzultacije

[ ] Seminari i radionice (] Laboratorij

X Vijezbe [] Terenska nastava
[] Samostalni zadaci X] Mentorski rad
[] Multimedija i Internet (] Provjere znanja

[] Obrazovanje na daljinu

NACIN POLAGANJA ISPITA

X] Usmeni Ostalo:
X] Pismeni
[ ] Kolokvij

POPIS LITERATURE ZA STUDIJ | POLAGANJE ISPITA

Obvezna literatura

1. | Jaki¢ Razumovi¢ J, Sar¢evi¢ B, Seiwert S. Patologija, SLAP, Zagreb, 2009.
Izborna literatura
1. | Damjanov I, Juki¢ S, Nola M. Patologija. IT izdanje, Zagreb, Medicinska naklada: 2008.
POPIS TEMA
Broj sati
Red. br. NAZIV TEME P v S
1. Uvod u patologiju, znakovi smrti, stani¢na prilagodba 2
2 Upalai cijeljenje 2
3. Poremecaji tjelesnih tekuc¢ina i hemodinamika 2
4 Bolesti imunosnog sustava 2
5. Novotvorine 2
6. Razvojne i genetske bolesti 2
7. Srce i krvoZilni sustav 2
8. Patologija diSnog sustava 2
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9. Patologija probavnog sustava 2
10. Patologija mokra¢nog i genitalnog sustava 2
11. Bolesti krvotvornog sustava 2
12. Patologija dojke 1
13. Patologija lokomotornog sustava 1
14. Patologija endokrinog sustava 2
15. Patologija koze 2
16. Patologija srediSnjeg ziv€anog sustava 2
17. Preuzimanje materijala za patohistolo3ku dijagnostiku 2
18. Laboratorijska obrada materijala 2
19. Metode u patologiji 3
20. Obdukcijska dijagnostika 3
UKUPNO SATI | 30 | 10

OSTALE VAZNE CINJENICE ZA UREDNO IZVODENJE NASTAVE

Nazocnost studenta na predavanjima i vjezbama je obvezna. 60% na predavanjima i 70% na vjezbama.

Kvaliteta programa, nastavnog procesa, vjestine poucavanja i razine usvojenosti gradiva ustanovit ¢e se
provedbom pismene evaluacije temeljeno na upitnicima te na druge standardizirane nacine, a sukladno
aktima Sveucilista u Dubrovniku (studentska anketa o kvaliteti nastavnih aktivnosti, samoanaliza nastavnika)
Evaluacija se provodi anonimno putem online ankete o kvaliteti nastavnih aktivnosti, koja sadrzi propisan
broj pitanja uz moguénost davanja otvorenih komentara. Provodi se dva puta u $kolskoj godini: na kraju
svakog semestra za jednoosemestralne kolegije, odnosno, na kraju Skolske godine za dvosemestralne
kolegije, prije ispitnih rokova.

OPCI PODACI O KOLEGIJU

Naziv kolegija

Ginekologija i porodnistvo

Semestar

Broj ECTS bodova

2

Status kolegija

Obvezni kolegij

Nositelj kolegija

mr. sc. Dzenis Jel¢ié, dr. med.

Zgrada, kabinet

Cira Carica 4

Telefon

e-mail

dzenis.jelcic@gmail.com

Suradnik

Zgrada, kabinet

Telefon

e-mail

OPIS KOLEGIJA
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SadrZaj kolegija

Menstrualni ciklus

Poremecaji menstrualnog ciklusa

Brac¢na neplodnost

Trudno¢a i porod

Patoloske promjene u trudno¢i i porodu

Nadzor novorodenceta

Puerperij

Pobacaj i prijevremeni porod

Ektopi¢na trudnoca

Akutne 1 kroni¢ne upale zenskog spolnog sustava.
Spolno prenosive bolesti

Benigni i maligni tumori Zenskog spolnog sustava

Ishodi ucenja kolegija

Nakon odslusanih predavanja, odradenih vjezbi, samostalnog ucenja i polozenog ispita studenti ¢e::

objasniti najcesce simptome ginekoloskih bolesti.
objasniti fizioloSke procese menstrualnog ciklusa, oplodnje, trudnoée i poroda.

identificirati ulogu sestre u prepoznavanju i prac¢enju simptoma tijekom trudnoce, poroda i puerperija
kao i nakon operativnih ginekolo3kih zahvata.

interpretirati zakonsku regulativu u RH vezanu za pobacaj i spolni odnos s maloljetnom osobom.

objasniti metode prevencije spolno prenosivih bolesti kao i metode primarne i sekundarne prevencije
malignih bolesti Zenskog spolnog sustava.

NACIN IZVODENJA NASTAVE (oznaciti aktivnost s ,,x*)

X] Predavanja X Konzultacije

[ ] Seminari i radionice ] Laboratorij

[ ] Vjezbe [ ] Terenska nastava
[ ] Samostalni zadaci X] Mentorski rad
[] Multimedija i Internet ] Provjere znanja

[ ] Obrazovanje na daljinu

NACIN POLAGANJA ISPITA

X] Usmeni Ostalo:

X Pismeni
[ ] Kolokvij

POPIS LITERATURE ZA STUDIJ | POLAGANJE ISPITA

Obvezna literatura

1 Habek D. Ginekologija i porodnistvo, Medicinska naklada, Zagreb 2017.
2. Simuni¢ V. i sur. Ginekologija — izabrana poglavlja. Medicinska biblioteka, Zagreb, 2001.
3. Drazanéi¢ A. i sur. Porodni§tvo — izabrana poglavlja. Skolska knjiga, Zagreb, 1994.

Izborna literatura

1.

Nastavni tekstovi

2.

Simuni¢ V. i sur: Dobrobit i rizici oralne hormonske kontracepcije, 2008.
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3. | Habek D i sur. Porodni¢ke operacije, Medicinska naklada, Zagreb, 2009.
POPIS TEMA
Broj sati
Red. br. NAZIV TEME P v S

1. Menstruacijski ciklus 2

2. Poremecaji menstruacijskog ciklusa 3

3. Brac¢na neplodnost i metode potpomognute oplodnje 2

4. Spolno prenosive bolesti i kontracepcija 3

5. Pobacaj 3

6. Ektopi¢na trudnoca 2

7. Akutne 1 kroni¢ne upale zenskog spolnog sustava 2

8. Benigni i maligni tumori Zenskog spolnog sustava 3

9. Trudnoca — od oplodnje do poroda 3
10. Porod i patologija poroda 2
11. Patologija trudnoce 3
12. Porodnicke operacije 2
UKUPNO SATI | 30

OSTALE VAZNE CINJENICE ZA UREDNO IZVODENJE NASTAVE

Nazo¢nost studenta na predavanjima i vjeZbama je obvezna. 60% na predavanjima i 70% na vjeZbama.

Kuvaliteta programa, nastavnog procesa, vjestine poucavanja i razine usvojenosti gradiva ustanovit ¢e se
provedbom pismene evaluacije temeljeno na upitnicima te na druge standardizirane nacine, a sukladno
aktima Sveucili§ta u Dubrovniku (studentska anketa o kvaliteti nastavnih aktivnosti, samoanaliza nastavnika)
Evaluacija se provodi anonimno putem online ankete o kvaliteti nastavnih aktivnosti, koja sadrzi propisan
broj pitanja uz moguénost davanja otvorenih komentara. Provodi se dva puta u $§kolskoj godini: na kraju
svakog semestra za jednoosemestralne kolegije, odnosno, na kraju Skolske godine za dvosemestralne
kolegije, prije ispitnih rokova.

OPCI PODACI O KOLEGIJU

Naziv kolegija Zdravstvena njega majke i novodenceta

Semestar il

Broj ECTS bodova 6

Status kolegija Obvezni kolegij

Nositelj kolegija Vesna Turuk, prof. rehab.

Zgrada, kabinet Cira Cari¢a 4

Telefon 0914595915

e-mail vesna.turuk@zvu.hr

Suradnik Slavica Ljuban, bacc. med. techn.
Anka Drobac, mag. med. techn.

Zgrada, kabinet

Telefon

e-mail

OPIS KOLEGIJA

SadrZaj kolegija
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Povijesni razvoj materinstva

Antenatalna skrb i suvremena njega materinstva

Fizoloske promjene u trudnoci

Prehrana u trudnoci

Embrionalni i fetalni razvoj

Visokorizi¢na, viSeplodna i adolescentna trudnoca

Zdravstvena skrb kod trudnica sa sr€anim poremecajem, anemijama i povra¢anjem
Zdravstveni problemi u antepartalnom periodu

Priprema trudnice za porod

Osnovni pojmovi normalnog poroda, nacini poroda i komplikacije u porodu
Hitna stanja u porodnistvu

Postpartalni period i postpartalne komplikacije

Procjena novorodenceta i opskrba novorodenceta neposredno nakon rodenja
Karakteristike zdravog novorodenceta i bioloske pojave kod novorodenceta
Porodne traume

Sestrinska skrb za obitelj nakon rodenja djeteta.

Ishodi ucenja kolegija

Nakon odslusanog predmeta student ¢e biti osposobljen:

Definirati potrebe za zdravstvenom njegom trudnice, rodilje i babinjace na temelju prikupljanja
podataka, procjene, analize i interpretacije podataka

Definirati potrebe za zdravstvenom njegom novorodenceta na temelju prikupljanja podataka,
procjene, analize i interpretacije podataka

Educirati trudnicu, rodilju i babinjacu o prehrani, fizioloskim dogadanjima , fizi¢koj aktivnosti u
svrhu promicanja i o¢uvanja zdravlja te prevencije bolesti u vrijeme trudnoce i nakon poroda
Objasniti probleme u antenatalnom, intrapartalnomte i postpartalnom periodu kod trudnice, rodilje i
babinjace na temelju prikupljanja podataka, procjene, analize i interpretacije podataka

Definirati i objasniti na¢ine poroda, pripremu trudnice za porod i moguée komplikacije u porodu
Opisati hitna stanja kod Zene tijekom trudnoc¢e i babinja/ puerperija

Objasniti uredan postpartalni period i postpartalne komplikacije

Opisati fizioloske promjene kod novorodenceta u ranom novorodenackom periodu te prilikom
izlaska iz rodilista

Definirati stanja koja zahtijevaju hitne intervencije u novorodenackom razdoblju

Posjedovati znanja i vjestine potrebne za rad u multidisciplinarnom timu u procesu rjeSavanja
problema i ouvanju zdravlja majke i novorodenceta.

NACIN IZVODENJA NASTAVE (oznatiti aktivnost s ,,x*)

X Predavanja X Konzultacije

X] Seminari i radionice X Laboratorij

X Vijezbe [] Terenska nastava
[ ] Samostalni zadaci X] Mentorski rad

[ ] Multimedija i Internet (] Provjere znanja

[] Obrazovanje na daljinu

NACIN POLAGANJA ISPITA

X] Usmeni Ostalo:

X Pismeni
[ ] Kolokvij
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POPIS LITERATURE ZA STUDIJ | POLAGANJE ISPITA
Obvezna literatura
1 Turuk, V., Zdravstvena njega majke i novorodenceta, nastavni tekstovi, 2004.
2. Habazin,l., Zdravstvena njega majke i novorodenceta, nastavni tekstovi,20006.
Izborna literatura
1. Marcia L. London, Patricia W. Ladewig, Jane W. Ball Ruth C. Bindler, Kay J. Cowen, Maternal &
Child Nursing Care, Prentice Hall, 2010.
POPIS TEMA
Broj sati
Red. br. NAZIV TEME P v S
1. Povijesni razvoj materinstva 1
2 Antenatalna, perinatalna i postnatalna skrb 2 1
3 Fizioloske promjene u trudno¢i 2 2
4. Medicinsko tehnicki zahvati u trudnoci 2
5. Visokorizi¢na trudnoca 2
6. Adolescentna trudnoca 1
7. Prehrana trudnice 1
8. Zdravstvena njega trudnice s patoloskom trudno¢om 2
9. Hitna stanja u opstetriciji 2
10. Priprema trudnice za porod 2
11. Zbrinjavanje rodilje kroz porodna doba 2
12. Dojenje 2
13. Zdravstvena njega babinjace 2
14. Zbrinjavanje novorodenceta neposredno nakon poroda 2
15. Porodne traume kod novorodenceta 2
16. Uzimanje sestrinske anamneze kod trudnica 3
17. Procjena vitalnih znakova kod trudnica 3
18. Odredivanje proteina i glukoze u urinu kod trudnice 2
19. Odredivanje termina poroda 1
20. Postavljanje i pracenje CTG-a 3
21. Procjena vanjskih mjera zdjelice 2
22 Prijem trudnice u radaonu 3
23 Primjena tokolitika 1
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24 Procjena znakova odljustenja posteljice 2
25 Pregled i procjena posteljice 2
26 Aspiracija sekreta iz nosa kod novorodenceta 2
27 Procjena vitalnosti po Apgar 2
28 Prvo zbrinjavanje novorodenceta 3
29 Kupanje novorodenceta 3
30 Prematanje novorodenceta 2
31 Zbrinjavanje pupcane rane 1
32 Procjena izlucevina kod novorodenceta 1
33 Priprema pribora i lijekova za reanimaciju novorodenceta 1
34 Edukacija babinjace o dojenju 3
35 Priprema rodilje za prihvat novorodendeta za dojenje 3
36 Dojenje-izdajanje pumpicom, ru¢no 3
37 Pregled i procjena dojki kod babinjace 2
38 Pregled i procjena lohija, perineuma i uterusa kod babinjaca 2
39 Primjena anti D gamaglobulina 2
40 Uzimanje krvi novorodendeta za skrining testove 3
41 Beseziranje novorodenceta 2
42 Otpust babinjace i novorodenceta 3
UKUPNO SATI | 25 | 60 | 5

OSTALE VAZNE CINJENICE ZA UREDNO IZVODENJE NASTAVE

Nazo¢nost studenta na predavanjima i vjeZbama je obvezna. 60% na predavanjima i 70% na vjeZzbama.

Kwvaliteta programa, nastavnog procesa, vjestine poucavanja i razine usvojenosti gradiva ustanovit ¢e se
provedbom pismene evaluacije temeljeno na upitnicima te na druge standardizirane nacine, a sukladno
aktima Sveucilista u Dubrovniku (studentska anketa o kvaliteti nastavnih aktivnosti, samoanaliza nastavnika)
Evaluacija se provodi anonimno putem online ankete o kvaliteti nastavnih aktivnosti, koja sadrzi propisan
broj pitanja uz moguénost davanja otvorenih komentara. Provodi se dva puta u $kolskoj godini: na kraju
svakog semestra za jednoosemestralne kolegije, odnosno, na kraju Skolske godine za dvosemestralne
kolegije, prije ispitnih rokova.

OPCI PODACI O KOLEGIJU

Naziv kolegija Interna medicina

Semestar i
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Broj ECTS bodova 2

Status kolegija Obvezni kolegij

Nositelj kolegija mr. sc. Sanja Mlinari¢ Vrbica, dr. med.
Zgrada, kabinet Cira Cari¢a 4

Telefon

e-mail sanjam@bolnica-du.hr

Suradnik mr. sc. Zarko Vrbica, dr. med. prim.

doc. dr. sc. Sanda TeSanovi¢, dr. med.
Antun Car, dr. med. prim.

Zenan Kramehmedovi¢, dr. med.
Elizabeta Arneri Corovi¢, dr. med.

Zgrada, kabinet

Telefon

e-mail zarkov@bolnica-du.hr
sandi@hygea.hr
antunc@bolnica-du.hr
zenank@bolnica-du.hr
elizabetac@bolnica-du.hr

OPIS KOLEGIJA

Sadrzaj kolegija

— Bolesti kardiovaskularnog sustava (ishemijska bolest srca; poremecaji ritma, elektrostumulacija; Sok;
iznenadna smrt, kardiopulmonalna resuscitacija; plu¢no srce; bolesti arterija i vena)

— Bolesti diSnog sustava (dijagnosticke metode; poremecaji funkcije; kasalj, hemoptiza; bronhalna
astma; KOPB; akutna i kroni¢na respiracijska insuficijencija; infekcije diSnog sustava; pluéni
karcinom; bolesti pleure; ARDS; tuberkuloza)

— Bolesti probavnoga sustava (dijagnosticke metode; povraéanje, proljev, zatvor, malapsorpcija,
krvarenje, icterus, ascites; bolesti jednjaka; GERB; gastritis, ulkusna bolest, Zollinger-Ellisonov
sindrom; upalne bolesti crijeva,; iritabilni kolon; divertikuloza; vaskularni poremecaji crijeva;
anorektalne bolesti; tumori gastrointestinalnog trakta; bolesti Zuénog mjehura; bolesti gusterace;
tumori gusterace i1 hepatobilijarnog sustava; ciroza, portalna hipertenzija)

— Klinic¢ka imunologija i reumatologija (alergijske reakcije; kolagenoze; seronegativni artritisi; ulozi;
degenerativne bolesti zglobova; metabolicke bolesti kostiju)

— Bolesti endokrinog sustava (laboratorijska dijagnostika; bolesti hipotalamusa i hipofize; bolesti
Stitnjace, nadbubreznih i paratireoidnih Zlijezda; klini¢ka uporaba glukokoritkoida; Se¢erna bolest)

— Bolesti krvi i krvotvornih organa (hematopoetski sustav; anemije; agranulocitoza; polycythemia vera;
akutne i kroni¢ne leukemije; maligni limfomi; multipli mijelom; bolesti uzrokovane
poremecajima hemostaze)

— Bolesti bubrega i mokraénih putova (pregled pretraga; bolesti glomerula; nefrotski sindrom;

tubulointersticijalne bolesti bubrega; infekcije mokra¢nog sustava; tuberkuloza; kamenci; opstrukcija
urinarnog trakta; akutno i kroni¢no zatajenje bubrega; dijaliza i transplantacija)

Ishodi ucenja kolegija

Nakon odslusanog kolegija student ¢e biti osposobljen:
— objasniti osnovna nacela nastanka internisti¢kih bolesti;
— prepoznati hitna stanja kod internistickih bolesti;

— objasniti patogenezu internistickih bolesti;
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— prepoznati simptome i znakove internisti¢kih bolesti;
— opisati vaznost dijagnostickih postupaka u otkrivanju bolesti;
— objasniti metode lijeCenja internistickih bolesti;
— opisati komplikacije internistickih bolesti.
NACIN IZVODENJA NASTAVE (oznaciti aktivnost s ,,x*)
X] Predavanja X Konzultacije
[ ] Seminari i radionice (] Laboratorij
[ ] Vjezbe [ ] Terenska nastava
[] Samostalni zadaci X] Mentorski rad
[] Multimedija i Internet ] Provjere znanja
[ ] Obrazovanje na daljinu
NACIN POLAGANJA ISPITA
X] Usmeni Ostalo:
X Pismeni
[ ] Kolokvij
POPIS LITERATURE ZA STUDIJ | POLAGANJE ISPITA
Obvezna literatura
L Vrhovac B i sur. Interna medicina. 2002.
2. Morovi¢-Vergles J. Odabrana poglavlja iz klinicke imunologije, reumatologije i alergologije —
nastavni tekstovi. VZS, Zagreb, 2002
Izborna literatura
1. | 1. Cucevi¢ B. Odabrana poglavlja iz pulmologije — nastavni tekstovi. VZS, Zagreb, 2002.
POPIS TEMA
Broj sati
Red. br. NAZIV TEME P v S
1. Uvod u internu medicinu 2
2. Osnove kardiologije S
3. Osnove pulmologije S
4, Osnove gastroenterologije S
5. Osnove hematologije S
6. Osnove imunologije 2
7. Osnove endokrinologije 3
8. Osnove nefrologije 3
UKUPNO SATI | 30

OSTALE VAZNE CINJENICE ZA UREDNO IZVODPENJE NASTAVE

Nazoc¢nost studenta na predavanjima i vjezbama je obvezna. 60% na predavanjima i 70% na vjezbama.

Kvaliteta programa, nastavnog procesa, vjestine poucavanja i razine usvojenosti gradiva ustanovit ¢e se
provedbom pismene evaluacije temeljeno na upitnicima te na druge standardizirane nacine, a sukladno
aktima SveuciliSta u Dubrovniku (studentska anketa o kvaliteti nastavnih aktivnosti, samoanaliza nastavnika)
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Evaluacija se provodi anonimno putem online ankete o kvaliteti nastavnih aktivnosti, koja sadrZi propisan
broj pitanja uz moguénost davanja otvorenih komentara. Provodi se dva puta u $kolskoj godini: na kraju
svakog semestra za jednoosemestralne kolegije, odnosno, na kraju Skolske godine za dvosemestralne
kolegije, prije ispitnih rokova.

OPCI PODACI O KOLEGIJU

Naziv kolegija Infektologija

Semestar 1

Broj ECTS bodova 1

Status kolegija Obvezni kolegij

Nositelj kolegija mr. sc. Ljiljana Betica Radi¢, dr. med. prim.

Zgrada, kabinet Cira Cariéa 4

Telefon ljiljanarad@bolnica-du.hr

e-mail

Suradnik

Zgrada, kabinet

Telefon

e-mail

OPIS KOLEGIJA

Sadrzaj kolegija

— Opc¢a infektologija: imunologija, imunoprofilaksa, na¢ela antimikrobne terapije i kemoprofilaksa

— Specijalna infektologija: crijevne zarazne bolesti, akutne bakterijske i virusne infekcije didnih puteva,
virusni hepatitisi, virusni i gnojni meningitisi, osipne zarazne bolesti, antropozoonoze i bolesti
prirodnih ZariSta, emergentne zarazne bolesti, tropske zarazne bolesti i putni¢ke infekeije, HIV/AIDS
i sindrom sepse, infekcije povezane sa zdravstvenom skrbi (1 sat)

Ishodi ucenja kolegija

Nakon odslusanih predavanja, samostalnog u¢enja i poloZenog ispita studenti Ce:

— primjeniti temeljna nacela nastanka i prijenosa zaraznih bolesti

— objasniti patogenezu nastanka zaraznih bolesti

— prepoznati klini¢ku sliku i tijek zaraznih bolesti

— integrirati temeljna znanja pri provedbi ordiniranih postupaka od strane lijecnika, a kod
dijagnosti¢kih i terapijskih postupaka

— integrirati mjere prevencije Sirenja zaraznih bolesti u procesu svakodnevnog rada

— integrirati mjere prevencije Sirenja infekcija povezanih sa zdravstvenom skrbi u procesu
svakodnevnog rada

— planirati provedbu zdravstvene njege kod infektoloskih bolesnika primjenjujuéi temeljna nacela
prijenosa zaraznih bolesti

— integrirati temeljna znanja kod prepoznavanja pojavnosti zarazne bolesti, a sukladno kompetencijama
medicinskih sestara prvostupnica sestrinstva u procesu rada, na svim razinama zdravstvene zastite
(primarne, sekundarne i tercijarne razine)

— argumentirati misljenje u procesu rada kod sumnje na zaraznu bolest, a prilikom asistiranja lije¢niku
kod pregleda bolesnika u hitnom prijamu, te prilikom prikupljanja podataka iz podrucja anamneze i
fizikalnog pregleda u propisanoj sestrinskoj dokumentaciji

NACIN IZVODENJA NASTAVE (oznaciti aktivnost s ,,x*)
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X Predavanja X Konzultacije

[ ] Seminari i radionice (] Laboratorij

[ ] Vjezbe [ ] Terenska nastava
[ ] Samostalni zadaci X] Mentorski rad

[ ] Multimedija i Internet (] Provjere znanja
[] Obrazovanje na daljinu

NACIN POLAGANJA ISPITA

X] Usmeni Ostalo:
X Pismeni
[ ] Kolokvij

POPIS LITERATURE ZA STUDIJ | POLAGANJE ISPITA

Obvezna literatura

L .Kuzman I.. Infektologija za visoke zdravstvene Skole. Zagreb: Medicinska naklada; 2012.

2. Kuzman 1., Schonwald S., Infektologija za medicinske sestre, Medicinska naklada, Zagreb, 2000

3. Autorizirani materijali s predavanja

Izborna literatura

1. Mlinarié-Galinovi¢, G., Ramljak-Se3o, M., ur. Specijalna medicinska mikrobiologija i
parazitologija, udzbenik Visoke zdravstvene Skole, Zagreb: A. B. D. Merkur, 2003

2. Beus I., Skerk V., Infektologija za stomatologe, Graphis, Zagreb 2002

3. Aktualni ¢lanci iz literature

POPIS TEMA

Broj sati

Red. br. NAZIV TEME

P V S
Opc¢a infektologija, imunologija, imunoprofilaksa 5
Nacela antimikrobne terapije i kemoprofilaksa

Specijalna infektologija: crijevne zarazne bolesti, akutne bakterijske i
virusne infekcije disnih puteva, virusni hepatitisi, virusni i gnojni 5
meningitisi, osipne zarazne bolesti, antropozoonoze i bolesti prirodnih
Zarista

Emergentne zarazne bolesti, tropske zarazne bolesti i putni¢ke infekcije,
HIV/AIDS i sindrom sepse, infekcije povezane sa zdravstvenom skrbi 5

UKUPNO SATI | 15

OSTALE VAZNE CINJENICE ZA UREDNO IZVODENJE NASTAVE

Nazocnost studenta na predavanjima i vjezbama je obvezna. 60% na predavanjima i 70% na vjezbama.

Kvaliteta programa, nastavnog procesa, vjestine poucavanja i razine usvojenosti gradiva ustanovit ¢e se
provedbom pismene evaluacije temeljeno na upitnicima te na druge standardizirane nacine, a sukladno
aktima Sveucilista u Dubrovniku (studentska anketa o kvaliteti nastavnih aktivnosti, samoanaliza nastavnika)
Evaluacija se provodi anonimno putem online ankete o kvaliteti nastavnih aktivnosti, koja sadrzi propisan
broj pitanja uz moguénost davanja otvorenih komentara. Provodi se dva puta u $kolskoj godini: na kraju
svakog semestra za jednoosemestralne kolegije, odnosno, na kraju Skolske godine za dvosemestralne
kolegije, prije ispitnih rokova.

| OPCI PODACI O KOLEGIJU
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Naziv kolegija

Zdravstvena njega odraslih 1/1, 1/2

Semestar

Broj ECTS bodova

8

Status kolegija

Obvezni kolegij

Nositelj kolegija

Vedrana lveta, dipl. med. techn.

Zgrada, kabinet

Cira Carica 4

Telefon

020 641 616

e-mail

vedrana.iveta@gmail.com

Suradnik

Anita Miljas, bacc. med. techn.

Smiljana Kresi¢, bacc. med. techn.
Katija Leoni, bacc. med. techn.
Mirjana Kunié, bacc. med. techn.
Marija Matana, bacc. med. techn.

Zgrada, kabinet

Telefon

e-mail

anitam@bolnica-du.hr
smiljanak@bolnica-du.hr
mirjanak@bolnica-du.hr
marijam@bolnica-du.hr

OPIS KOLEGIJA

Sadrzaj kolegija

Specifi¢nosti procjene stanja bolesnika (utvrdivanje potreba bolesnika, fizikalni aspekti procjene
bolesnika vezano za odredene poremecaje),

zbrinjavanje bolesnika u hitnim stanjima (akutna procjena, prioritetne sestrinske dijagnoze, ciljevi,
sestrinske intervencije),

specifi¢nosti pripreme i primjene terapijskih postupaka,

sudjelovanje u pripremi i izvodenju dijagnosti¢kih postupaka,

ublazavanje boli vezano za poremecaje (procjena bolesnika s boli; sestrinska dijagnoza bol),
zdravstvena njega bolesnika s poremecéajem oksigenacije i ventilacije;

zdravstvena njega bolesnika s tuberkulozom pluca, KOPB, pneumonijama,

zdravstvena njega bolesnika s nefroloskim i gastrointestinalnim bolestima,

poremecaj balansa tekucine i elektrolita,

zdravstvena njega bolesnika sa cirozom jetre i komplikacijama,

zdravstvena njega bolesnika s kardiovaskularnim bolestima;

zdravstvena njega bolesnika sa dubokom venskom trombozom,

zdravstvena njega bolesnika s poremec¢ajem imunolo$kog sustava,

zdravstvena njega bolesnika s poremecajem endokrine funkcije (zdravstvena njega oboljelih od
Secerne bolesti, hipotireoze, hipertireoze i Cushingova sindroma),

zdravstvena njega bolesnika s poremecajem egzokrine funkcije gusterace,

zdravstvena njega bolesnika s poremecajem funkcije hematopoetskog i limfatickog sustava,
specifi¢nosti pripreme i primjene citostatske terapije (nuspojave citostatske terapije, komplikacije);
primjena krvnih derivata;

metode izolacije bolesnika - sistem obrnute izolacije,

zdravstvena njega bolesnika oboljelih od malignih bolesti,

palijativna skrb bolesnika,

specifi¢nosti procjene stanja infektoloskih bolesnika,
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preekspozicijska i posteekspozicijska zastita od zaraznih bolesti,

metode izolacije bolesnika,

zdravstvena njega bolesnika oboljelih od bakterijskih zaraznih bolesti (crijevnih zaraznih bolesti,
meningitisa,tetanusa),

zdravstvena njega oboljelih od virusnih zaraznih bolesti (meningitisa, hepatitisa A, B,C,D, infekcije
HIV-om)

zdravstvena njega oboljelih od parazitarnih bolesti (amebijaze, trihineloze).

Ublazavanje boli vezano za neuroloske poremecaje,

zdravstvena njega bolesnika s neuroloskim bolestima (bolesti mozdane cirkulacije, neuromiSi¢ne
bolesti, epilepsija),

zdravstvena njega bolesnika s poremecajima svijesti,

priprema bolesnika za dijagnosticke i terapijske postupke (lumbalna punkcija, angiografija,
mijelografija EP, EEG),

multidisciplinarni tim i specifi¢nosti skrbi za neuroloske bolesnike.

Ishodi ucenja kolegija

Nakon odslusanog kolegija student ce:

prikupljati, procjenjivati, analizirati i interpretirati podatka vezane uz zadovoljavanje osnovnih
ljudskih potreba internistic¢kih, infektoloskih i neuroloskih bolesnika;

objasniti, planirati i provoditi zdravstvenu njegu;

razviti znanja u procjeni i planiranju zdravstvene njege bolesnika (internistickih, neuroloskih,
infektoloskih);

objasniti i sudjelovati u planiranju i provodenju terapijskih i dijagnostickih postupaka;

objasniti i kreirati plan provodenja zdravstvene skrbi kod pojedinca;

objasniti i razlikovati prioritete u provodenju zdravstvene skrbi;

prepoznavati patofizioloskih promjena kod internistickih, neuroloskih i infektoloskih bolesnika;
pokazati znanja i vjestina za rjeSavanje nepredvidivih situacija u sestrinskoj praksi;

odgovoriti na suvremene stru¢ne zahtjeve u skrbi za bolesnike;

objasniti i vaznost rada medicinske sestre u timu, te vaznost timske suradnje;

dokumentirati sestrinsku skrb.

NACIN IZVODENJA NASTAVE (oznaciti aktivnost s ,,x*)

X] Predavanja X Konzultacije

X] Seminari i radionice ] Laboratorij

X Vjezbe [ ] Terenska nastava
X] Samostalni zadaci X] Mentorski rad
[] Multimedija i Internet ] Provjere znanja

[ ] Obrazovanje na daljinu

NACIN POLAGANJA ISPITA

X] Usmeni Ostalo:

X Pismeni
[ ] Kolokvij

POPIS LITERATURE ZA STUDIJ | POLAGANJE ISPITA

Obvezna literatura

1. Ozimec,S, Zdravstvena njega infektolokih bolesnika (nastavni tekstovi), Zagreb. Zdravstveno
veleudili$te u Zagrebu, 2014.
2. Ozimec, S, Zdravstvena njega internistickih bolesnika (nastavni tekstovi), Zagreb. Zdravstveno
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veleuciliste u Zagrebu,Zagreb, 2014.

Sedi¢,B, Zdravstvena njega neuroloskih bolesnika (nastavni tekstovi). Zdravstveno veleuciliste u

Zagrebu, Zagreb, 2008.

Vrhovac,B., i sur.Interna medicina. Naklada Ljevak Zagreb, 2008. (odabrana poglavlja)

Brinar, V. | sur. Neurologija, Skolska knjiga, Zagreb, 1994,

Kuzman, 1., Infektologija za visoke zdravstvene Skole, Medicinska naklada, Zagreb, 2012.

N |99

zborna literatura

1. | Morovi¢-Vergles,J.Interna medicina, Naklada Slap,Zagreb,2008. (odabrana poglavlja)
POPIS TEMA
Broj sati
Red. br. NAZIV TEME P v S
ZDRAVSTVENA NJEGA ODRASLIH |
1. Zdravstvena njega internistickih bolesnika/prijem pacijenta 2 10
5 Specifi¢nosti procjene stanja bolesnika (utvrdivanje potreba bolesnika, 2 10 1
' fizikalni aspekti procjene bolesnika vezano za odredene poremecaje)
3 Zdravstvena njega oboljelih od hematoloskih bolesti 3 5
4 Zdravstvena njega bolesnika sa kardiovaskularnim bolestima 3 |10 1
5 Zdravstvena njega bolesnika sa nefroloSkim bolestima, poremecaj 3 5 1
' balansa tekucine i elektrolita
6 Zdravstvena njega bolesnika sa dubokom venskom trombozom, 2 5 1
' zdravstvena njega bolesnika s poremecajem imunoloskog sustava
7 Zdravstvena njega bolesnika s poremecajem oksigenacije i ventilacije, 3 5 1
' tuberkulozom plu¢a, KOPB, pneumonijama
8. Zdravstvena njega bolesnika sa gastrointestinalnim bolestima 3 10 1
9. Zdravstvena njega bolesnika s bolestima jetre i gusterace 2 5 1
10. Endoskopske pretrage kod internistickih bolesti,priprema bolesnika 2 10 1
11 Zdravstvena njega ( sestrinska skrb) bolesnika oboljelih od ulkusne 2 5 1
' bolesti
12. Zdravstvena njega oboljelih od endokrinoloskih bolesti 3 |10 1
UKUPNO SATI 30 | 90 10
ZDRAVSTVENA NJEGA ODRASLIH 1/2
1 Zajednicka obiljezja zdravstvene njege infektoloskog bolesnika, Mjere 2 4 1
' izolacije,Bolnicke infekcije
2 Zdravstvena njega oboljelih od infektivnih bolesti CNS 1 2 1
3. Zdravstvena njega oboljelih od hepatitisa 2 3 1
4 Zdravstvena njega oboljelih od crijevnih zaraznih bolesti 2 3 1
5. Streptokokne bolesti, AIDS 1 3 1
6. Zdravstvena njega oboljelih od neuroloskih bolesti,Rehabilitacija i 2 4 1
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edukacija neurolo3kog bolesnika
7 Specifi¢nosti pristupa kod oboljelih od Parkinsonove bolesti i Miasenie 2 3 1
' gravis
8. Amiotrofi¢na lateralna skleroza ( ALS) 1 3 1
9. NeuroloSka njega oboljelih od Multiple skleroze 1 3 1
10. Zdravstvena njega oboljelih od Guillail-Barre sindroma 1 2 1
UKUPNO SATI | 15 | 30 | 10

OSTALE VAZNE CINJENICE ZA UREDNO IZVODENJE NASTAVE

Nazoc¢nost studenta na predavanjima i vjezZbama je obvezna. 60% na predavanjima i 70% na vjezbama.

Kwvaliteta programa, nastavnog procesa, vjestine poucavanja i razine usvojenosti gradiva ustanovit ¢e se
provedbom pismene evaluacije temeljeno na upitnicima te na druge standardizirane nacine, a sukladno
aktima Sveucilista u Dubrovniku (studentska anketa o kvaliteti nastavnih aktivnosti, samoanaliza nastavnika)
Evaluacija se provodi anonimno putem online ankete o kvaliteti nastavnih aktivnosti, koja sadrZi propisan
broj pitanja uz moguénost davanja otvorenih komentara. Provodi se dva puta u $kolskoj godini: na kraju
svakog semestra za jednoosemestralne kolegije, odnosno, na kraju Skolske godine za dvosemestralne
kolegije, prije ispitnih rokova.

OPCI PODACI O KOLEGIJU

Naziv kolegija Sociologija zdravlja
Semestar 11

Broj ECTS bodova 2

Status kolegija Obvezni kolegij

Nositelj kolegija Vesna Babarovi¢, mag. soc. rad.
Zgrada, kabinet Cira Cariéa 4

Telefon

e-mail vesnababarovic@gmail.com
Suradnik

Zgrada, kabinet

Telefon

e-mail

OPIS KOLEGIJA

SadrZaj kolegija

— Kolegij obuhvaca sadrzaje iz opce sociologije i njenog razvoja, glavne socioloske teme i teorije, te
povijesne razloge pojava posebnih sociologija (s naglaskom na medicini i zdravstvu).

Studenti ¢e ujedno upoznati slijede¢e pojmove i njima zadane sadrZaje:
— socijalizacija,
— socijalna stratifikacija i druStvena nejednakost,
— socijalna mobilnost,
— drustveni pods-istemi (obrazovanje, religija, kultura, zdravstvo...),
— sociologija i sestrinstvo,
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— okolis,

— moc i politika,

— pojedinac - kolektiv,

— obitelj,

— stigma,

— rod i zdravlje,

— zdravstvene i humanitarne organizacije,
— migracije,

— demografske promjene,

— moderne tehnologije.

— Studenti ¢e se upoznati s pojmom profesije u zdravstvu, problemima profesionalizacije sestrinstva,
poloZajem sestrinstva u odnosu na druge profesije u zdravstvu, te osnovnim pravnim pojmovima u
podrucju zdravstva i socijalnih politika, kao i sloZzenim tumacéenjima uloge bolesnika.

Ishodi ucenja kolegija

— reproducirati osnovno socioloSko znanje za razumijevanje vaznosti drustvenih pitanja u medicini,
zdravstvu i zdravstvenoj njezi, socijalnih politika u profesionalnoj zdravstvenoj njezi;

— provesti, na individualnoj razini, elementarnu analizu uocenih politi¢kih i drustvenih pojava, te
povezati rezultate analiza s potrebama svoje buduce profesije;

— usporediti razlicite sustavene sustave u odnosima prema bolesniku;

— interpretirati ¢e temeljna znanja o nacelu pravednosti i jednakosti u drustvu, te ¢e imati svijest o
nuznosti tolerancije, uz vaZznosti interdisciplinarnosti u pruZanju zdravstvene njege.

NACIN IZVODENJA NASTAVE (oznaciti aktivnost s ,,x*)

X Predavanja X Konzultacije

X] Seminari i radionice ] Laboratorij

[ ] Vjezbe [ ] Terenska nastava
X] Samostalni zadaci X] Mentorski rad
[] Multimedija i Internet ] Provjere znanja

[ ] Obrazovanje na daljinu

NACIN POLAGANJA ISPITA

X] Usmeni Ostalo:
X Pismeni
[ ] Kolokvij

POPIS LITERATURE ZA STUDIJ | POLAGANJE ISPITA

Obvezna literatura

1 Cerjan-Letica, G. et al., Medicinska sociologija, Medicinska naklada, Zagreb, 2003.
2. Marmot, Michael . Sindrom statusa, Algoritam, Zagreb, 2009.
Izborna literatura
1. | Stifani¢, M. Medicinska sociologija, Adamié, Rijeka, 2001
POPIS TEMA
Red. br. NAZIV TEME Broj\s/at'
1. Uvod u sociologiju 1 1
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2. Istrazivacki postupci u sociologiji 1 1
3. Teoreticari zasluzni za nastanak i razvoj sociologije 1
4. Socijalizacija i drustvo 1
5. Odgoj i obrazovanje 1 1
6. Brak i obitelj 2
7. Siromastvo, nezaposlenost i1 socijalna isklju¢enost 2 1
8. Osobe s posebnim potrebama 2
9. Drustvena kontrola i devijantnost 1
10. Subkulture 1 1
11. Sport i huliganizam 1
12. Drustvo i rad 1
13. Religija i vjera 1 1
14. Kultura 1 1
15. Medicinska sociologija 2 2
16. Drustveni ¢imbenici zdravlja i bolesti 2 1
17. Znacaj i uloga alternativne medicine u ljecenju 1 1
18. Medicinska etika 1 1
19. Empatija 1
20. Starost i starenje 1
21. Volontiranje 1 1
22. DrZava i demokracija 1 1
23. Politika i mo¢ 1
24. Mediji 1
25. Neverbalna komunikacija 1 1
UKUPNO SATI 30 15

OSTALE VAZNE CINJENICE ZA UREDNO I1ZVODENJE NASTAVE

Nazo¢nost studenta na predavanjima i vjeZbama je obvezna. 60% na predavanjima i 70% na vjeZzbama.

Kwvaliteta programa, nastavnog procesa, vjestine poucavanja i razine usvojenosti gradiva ustanovit ¢e se
provedbom pismene evaluacije temeljeno na upitnicima te na druge standardizirane nacine, a sukladno
aktima Sveucilista u Dubrovniku (studentska anketa o kvaliteti nastavnih aktivnosti, samoanaliza nastavnika)
Evaluacija se provodi anonimno putem online ankete o kvaliteti nastavnih aktivnosti, koja sadrZi propisan
broj pitanja uz moguénost davanja otvorenih komentara. Provodi se dva puta u $kolskoj godini: na kraju
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svakog semestra za jednoosemestralne kolegije, odnosno, na kraju Skolske godine za dvosemestralne
kolegije, prije ispitnih rokova.

OPCI PODACI O KOLEGIJU

Naziv kolegija Higijena i epidemiologija
Semestar 1]

Broj ECTS bodova 3

Status kolegija Obvezni kolegij
Nositelj kolegija Mato Lakié, dr. med.
Zgrada, kabinet Cira Cariéa 4

Telefon

e-mail mato.lakic@zzjzdnz.hr
Suradnik Pave Dabeli¢

Zgrada, kabinet

Telefon

e-mail

OPIS KOLEGIJA

SadrZaj kolegija

— Opca epidemiologija

— Epidemioloski pojmovi i epidemioloska mjerenja

— Razumijevanje ¢imbenika koji uzrokuju bolest, puteva prijenosai nacina inficiranja.
— Segment primarne i sekundarne prevencije zaraznih bolesti,

— Mijere prevencije kod nezaraznih bolesti.

— Specijalna epidemiologija

F04-12

— Epidemioloskie osobine kroni¢nih nezaraznih kardiovaskularnih bolesti, malignih procesa razlicitih

sijela, duSevnih poremecaja, Se¢erne bolesti i drugih nezaraznih bolesti
— Imunizacija
— Higijena
— Osobna higijena, higijena u kolektivu

— Utjecaj okolisnih ¢imbenika (hrana, voda, tlo, zrak,svjetlost) na ljudsko fizi¢ko i mentalno zdravlje

— Utjecaj 1 drustvenih ( obitelj, zajednica) na ljudsko fizicko i mentalno zdravlje

Ishodi ucenja kolegija

Student ¢e nakon odslusanog kolegija i izvrSenih svih obveza:
— identificirati i opisati higijensko-epidemioloske pojmove, pojave i probleme u zajednici;
— objasniti uzroke pojedinih bolesti, kao i metode njihovog prepoznavanja (otkrivanja);
— grupirati i razlikovati skupine bolesti prema njihovim epidemioloSkim osobitostima;
— prepoznati i demonstrirati znacaj pojedinog higijensko-epidemioloskog problema s obzirom na
pokazatelje koji se odnose na odredeno podrucje;

— protumaciti analizirati postojece podatke od znacaja za zajednicu te interpretirati utjecaj pojedinih

preventivnih mjera na kretanje tih bolesti kroz odredeno vremensko razdoblje;
— provoditi specifi¢ne mjere prevencije (cijepljenje);
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— planirati, provoditi i vrednovati preventivne mjere iz podrucja sestrinske prakse na temelju postojecih

parametara ozbiljnosti u zajednici.

NACIN IZVODENJA NASTAVE (oznaéiti aktivnost s WX

X] Predavanja

X Seminari i radionice
X Vjezbe

X] Samostalni zadaci

[] Multimedija i Internet
[ ] Obrazovanje na daljinu

X Konzultacije

] Laboratorij

[ ] Terenska nastava
X] Mentorski rad
[] Provjere znanja

NACIN POLAGANJA ISPITA

X] Usmeni
X Pismeni
[ ] Kolokvij

Ostalo:

POPIS LITERATURE ZA STUDIJ | POLAGANJE ISPITA

Obvezna literatura

1 Vorko-Jovi¢ A, i sur. Priru¢nik za seminare i vjezbe iz epidemiologije, Zagreb, Medicinska
naklada, 2002.
2. 2. Puntari¢ D i Ropac D. Opca epidemiologija, Zagreb, Medicinska naklada, 2004.
Izborna literatura
1. Laki¢ M, Skripta s predavanja, 2016.
2. Vorko-Jovi¢ A, Strnad M, Rudan I, i sur. Epidemiologija kroni¢nih nezaraznih bolesti, Zagreb,
Medicinska naklada, 2010. (izabrana poglavlja)
3. Ropac D, Puntari¢ D, i sur., Epidemiologija zaraznih bolesti, Zagreb, Medicinska naklada,
2010. (izabrana poglavlja)
POPIS TEMA
Broj sati
Red. br. NAZIV TEME P v S
1. Op¢a epidemiologija 4 3 5
2 Epidemioloski lanac 2
3 Higijena 1
4 Epidemioloske metode 4 3
5. Imunoprofilaksa 1 3 2
6. Bolesti koje se prenose preko diSnog sustava 2
7 Bolesti koje se prenose hranom 1 2
8. Spolno prenosive infekcije 2 1
9. Zoonoze 2 1
10. | Odabrane teme 4 2 3
11. | Bolnicke infekcije 2 1
12. | Okoli$ i zdravlje 1 1
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13. Epidemiologija raka 1 -
14. | Epidemiologija KVB 1 ]
15. Epidemiologija ostalih nezaraznih bolesti 5 1
UKUPNO SATI 30 15 | 15

OSTALE VAZNE CINJENICE ZA UREDNO IZVODPENJE NASTAVE

Nazo¢nost studenta na predavanjima i vjeZbama je obvezna. 60% na predavanjima i 70% na vjeZzbama.

Kuvaliteta programa, nastavnog procesa, vjestine poucavanja i razine usvojenosti gradiva ustanovit ¢e se
provedbom pismene evaluacije temeljeno na upitnicima te na druge standardizirane nacine, a sukladno
aktima Sveucili§ta u Dubrovniku (studentska anketa o kvaliteti nastavnih aktivnosti, samoanaliza nastavnika)
Evaluacija se provodi anonimno putem online ankete o kvaliteti nastavnih aktivnosti, koja sadrZi propisan
broj pitanja uz moguénost davanja otvorenih komentara. Provodi se dva puta u $kolskoj godini: na kraju
svakog semestra za jednoosemestralne kolegije, odnosno, na kraju Skolske godine za dvosemestralne
kolegije, prije ispitnih rokova.

OPCI PODACI O KOLEGIJU

Naziv kolegija Zdravstvena psihologija
Semestar il

Broj ECTS bodova 2

Status kolegija Obvezni kolegij

Nositelj kolegija mr. sc. Josip Lopizi¢, prof. psihol.
Zgrada, kabinet Cira Cari¢a 4

Telefon

e-mail josipl@bolnica-du.hr
Suradnik

Zgrada, kabinet

Telefon

e-mail

OPIS KOLEGIJA

SadrZaj kolegija

— definicija zdravstvene psihologije;

— stres zdravlje i bolest.

— psiholoski ¢imbenici: osobine li¢nosti, strategije suocavanja, lokus kontrole, socijalna podrska;
— pedijatrijska psihologija. Poimanje zdravlja i bolesti kod djece. Hospitalizacija kod djece;

— psiholoski aspekti rada s umiru¢im pacijentima.

— tugovanje i gubitak. Oblici kompliciranog tugovanja i depresija;

— psiholoski aspekti dijabetesa;

— psiholoska priprema pacijenta za operativne zahvate;

— psiholodki aspekti gubitka dijelova tijela.

Ishodi ucenja kolegija
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— prepoznati negativne utjecaje emocionalnih stanja na ponasanje povezano sa zdravljem;

— predvidjeti ponasanje osoba razli¢ite dobi u suo¢avanju s bolesti;

— prepoznati povezanost razli¢itih zdravstvenih tegoba i psiholoskih posljedica;

— poznavati osnovne nacine reagiranja i pomo¢i pacijentima u stresnim situacijama u medicinskom
kontekstu;

— prikupljati, analizirati i interpretirati podatke znanstvenih istrazivanja iz podrucja zdravstvene

ps

ihologije;

— razlikovati psiholoSke i tjelesne reakcije na bolest;
— objasniti povezanost i medudjelovanje psiholoskih i tjelesnih reakcija na stresne situacije;

— objasniti emocionalne posljedice zdravstvenih tegoba i zdravstvene posljedice psihi¢kih poremecaja;

NACIN IZVODENJA NASTAVE (oznaciti aktivnost s ,,x*)

X Predavanja X Konzultacije
[ ] Seminari i radionice ] Laboratorij
X Vijezbe [] Terenska nastava
X] Samostalni zadaci X] Mentorski rad
[] Multimedija i Internet ] Provjere znanja
[ ] Obrazovanje na daljinu
NACIN POLAGANJA ISPITA
X] Usmeni Ostalo:
X Pismeni
[ ] Kolokvij
POPIS LITERATURE ZA STUDIJ | POLAGANJE ISPITA
Obvezna literatura
1 Havelka M. (ur.), Zdravstvena psihologija, Jastrebarsko: Naklada Slap, 2013.
Izborna literatura
1. Hudek-Knezevié, J., Kardum, 1., Psihosocijalne odrednice tjelesnog zdravlja. Stres i tjelesno
zdravlje. Jastrebarsko: Naklada Slap, 2006.
POPIS TEMA
Broj sati
Red. br. NAZIV TEME P v S
1 Definicija. Primjena psiholoskih znanja u dijagnostici, lije¢enju i 5
' rehabilitaciji
5 Doprinos zdravstvene psihologije povecanju u¢inkovitosti 5
' dijagnostike, lijeCenja i rehabilitacije uz uStede u zdravstvu

3. | Zdravstveno ponaSanje 5

4. | Psihicka stanja i njihov utjecaj na razvoj bolesti 5

5. | Psiholoske rakcije na tjelesne bolesti 5

6. | Psiholoski aspekti na smrt i umiranje 5

7| Prilagodba bolesnika na bolnicu 5

g. | Nacini suzbijanja stresa 5
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9. | Psiholoska procjena i intervencije u djece 5

UKUPNO SATI 30 15

OSTALE VAZNE CINJENICE ZA UREDNO IZVODENJE NASTAVE

Nazo¢nost studenta na predavanjima i vjezbama je obvezna. 60% na predavanjima i 70% na vjezbama.

Kwvaliteta programa, nastavnog procesa, vjestine poucavanja i razine usvojenosti gradiva ustanovit ¢e se
provedbom pismene evaluacije temeljeno na upitnicima te na druge standardizirane nacine, a sukladno
aktima Sveucilista u Dubrovniku (studentska anketa o kvaliteti nastavnih aktivnosti, samoanaliza nastavnika)
Evaluacija se provodi anonimno putem online ankete o kvaliteti nastavnih aktivnosti, koja sadrZi propisan
broj pitanja uz moguénost davanja otvorenih komentara. Provodi se dva puta u Skolskoj godini: na kraju
svakog semestra za jednoosemestralne kolegije, odnosno, na kraju Skolske godine za dvosemestralne
kolegije, prije ispitnih rokova.

OPCI PODACI O KOLEGIJU

Naziv kolegija Zdravstvena njega kroni¢no bolesnog djeteta
Semestar 11

Broj ECTS bodova 2

Status kolegija Izborni kolegij

Nositelj kolegija Vesna Turuk, prof. rehab.
Zgrada, kabinet Cira Cariéa 4

Telefon

e-mail vesna.turuk@zvu.hr

Suradnik Anka Drobac, mag. med. techn.
Zgrada, kabinet

Telefon

e-mail

OPIS KOLEGIJA

Sadrzaj kolegija

— Kroni¢ne nezarazne bolesti

— Komplikacije kroni¢nih bolesti

— Planiranje i provodenje procesa zdravstvene njege kod kroni¢no bolesnog djeteta
— Proces prilagodbe roditelja i djece na kroni¢nu bolest

— Znacenje kroni¢ne bolesti za dijete, obitelj i zajednicu

—  Skola u bolnici i kod kuée

— Povratak kroni¢no bolesnog djeteta u obitelj 1 Skolsku sredinu

— Najcesca ogranicenjima s kojima se susre¢u kroni¢no bolesna djeca i roditelji

— Socijalna izolacija kroni¢no bolesnog djeteta

— Poteskoce u ponasanju koja se javljaju kod kroni¢no bolesnog djeteta u odnosu na kronolosku dob
— Sustavi podrske u zbrinjavanju kroni¢no bolesnog djeteta

— Holisti¢kim pristup u zbrinjavanju kroni¢no bolesnog djeteta

— Modeli timskog rada u zbrinjavanju kroni¢no bolesnog djeteta

2014-9 Stranica 79 od 166



mailto:vesna.turuk@zvu.hr

Sveuciliste u Dubrovniku

Odjel za stru¢ne studije Obrazac

Cira Cari¢a 4, 20000 Dubrovnik,
tel: (020) 445-725 e-mail: lidija.jovic@unidu.hr

IZVEDBENI PLAN NASTAVE ZA AKADEMSKU
2018./2019. GODINU

F04-12

— Organizacija zdravstvene skrbi za kroni¢no bolesno dijete
— Koyvaliteta zivota kroni¢no bolesnog djeteta
— Prava kroni¢no bolesnog djeteta iz sustava zdravstvene skrbi

— Komunikacija s roditeljima kroni¢no bolesnog djeteta

Ishodi ucenja kolegija

— Planiranje zdravstvene njege i primjenu sestrinske dokumentacije za kroni¢no bolesno dijete
— Navesti i opisati najéesc¢e kroni¢ne bolesti kod djece

— Opisati proces prilagodbe djeteta i roditelja na kroni¢nu bolest

— Opisati i objasniti vaznost kroni¢ne bolesti za dijete, obitelj i zajednicu

— Opisati, objasniti i prepoznati moguce komplikacije kod kroni¢no bolesnog djeteta

— Opisati i objasniti znacenje Skole u bolnici

— Opisati i objasniti povratak kroni¢no bolesnog djeteta u obitelj i Skolsku sredinu

— Navesti i prepoznati ogranic¢enja s kojima se susrecu roditelji i djeca s kroni¢nom bolesti

— Navesti i prepoznati najcesce poteskoce u ponasanju koje se javljaju kod kroni¢no bolesnog djeteta
— Opisati pojam socijalne izolacije kroni¢no bolesnog djeteta

— Navesti sustave podrSke za kronicno bolesno dijete

—  Primijeniti holisti¢ki pristup u zbrinjavanju kroni¢no bolesnog djeteta

— Primijeniti modele timskog rada u zbrinjavanju kroni¢no bolesnog djeteta

— Postivati prava djeteta oboljelog od kroni¢ne bolesti

— Primijeniti uspjeSnu komunikaciju s djetetom i roditeljima

NACIN IZVODENJA NASTAVE (oznatiti aktivnost s ,,x*)

X Predavanja X Konzultacije

X] Seminari i radionice (] Laboratorij

X Vijezbe [] Terenska nastava
X] Samostalni zadaci X] Mentorski rad

[ ] Multimedija i Internet [] Provjere znanja

[ ] Obrazovanje na daljinu

NACIN POLAGANJA ISPITA

X] Usmeni Ostalo:
X Pismeni
[ ] Kolokvij

POPIS LITERATURE ZA STUDIJ | POLAGANJE ISPITA

Obvezna literatura

L Turuk, V.: Zdravstvena njega kroni¢no bolesnog djeteta (nastavni tekstovi), Zdravstveno
veleudiliste, 2014.

2. Mardesi¢, D: Pedijatrija, Skolska knjiga, Zagreb,2003.

3. Jul, J: Obitelji s kroni¢no bolesnom djecom, Naklada Pelagoj, Zagreb, 2006.

Izborna literatura

1. Metelko Z.: Sto uéiniti s kroni¢nim nezaraznim bolestima u 21. stoljeéu, Lije¢ Nov 2002;168:19-
20.
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2. Svel J., Grguri¢ J.: Zdravstvena zatita kroni¢no bolesnog djeteta, Sveuéilisna tiskara, Zagreb,
1998.
3 Lovasi¢ S.: Kroni¢ne nezarazne bolesti u ordinaciji lijecnika opce/obiteljske medicine, Medicus
2001; 9 (1): 107-112.
4, Havelka, M: Zdravstvena psihologija, Naklada Slap, Jastrebarsko, 2002.
POPIS TEMA
Broj sati
Red. br. NAZIV TEME P v S
1. Kroni¢ne nezarazne bolesti i njihove komplikacije 2
5 Planiranje i provodenja procesa zdravstvene njege za kroni¢no bolesno 2
' dijeter
3. Znacenje kroni¢ne bolesti na dijete, obitelj i zajednicu 2
4. Prehrana djeteta s kroni¢nom nezaraznom bolesti 1
5 Skola u bolnici i kod kuce 2
6. Holisti¢ki pristup u zbrinjavanju kroni¢no bolesnog djeteta 2
7. Modeli timskog rada u zbrinjavanju kroni¢no bolesnog djeteta 2
8. Prava kroni¢no bolesnog djeteta iz sustava zdravstvene skrbi 2
9. Uzimanje sestrinske anamneze kod kroni¢no bolesnog djeteta 3
10 Planiranje zdravstvene njege i primjena sestrinske dokumentacije za 3
' kroni¢no bolesno dijete
11. Planiranje prehrane za kroni¢no bolesno dijete 3
12 Planiranje zdravstvene znjege za zbrinjavanje kroni¢no bolesnog djeteta 3
) u kudi
13. RjeSavanje problema djeteta i roditelja kroz timski rad 3
UKUPNO SATI 15 15

OSTALE VAZNE CINJENICE ZA UREDNO IZVODPENJE NASTAVE

Nazo¢nost studenta na predavanjima i vjeZbama je obvezna. 60% na predavanjima i 70% na vjezbama.

Kvaliteta programa, nastavnog procesa, vjestine poucavanja i razine usvojenosti gradiva ustanovit ¢e se
provedbom pismene evaluacije temeljeno na upitnicima te na druge standardizirane nacine, a sukladno
aktima Sveucilista u Dubrovniku (studentska anketa o kvaliteti nastavnih aktivnosti, samoanaliza nastavnika)
Evaluacija se provodi anonimno putem online ankete o kvaliteti nastavnih aktivnosti, koja sadrZi propisan
broj pitanja uz moguénost davanja otvorenih komentara. Provodi se dva puta u $§kolskoj godini: na kraju
svakog semestra za jednoosemestralne kolegije, odnosno, na kraju Skolske godine za dvosemestralne
kolegije, prije ispitnih rokova.

OPCI PODACI O KOLEGIJU

Naziv kolegija Zdravstvena njega ovisnika

Semestar i
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Broj ECTS bodova 2

Status kolegija Izborni kolegij

Nositelj kolegija dr. sc. Biserka Sedi¢

Zgrada, kabinet Cira Cari¢a 4

Telefon

e-mail biserka.sedi¢@zvu.hr
Suradnik Marija Silje, dipl. med. techn.
Zgrada, kabinet

Telefon

e-mail

OPIS KOLEGIJA

SadrZaj kolegija

Ovisnosti — javnozdravstveni problem,
vrste ovisnosti,

psihicki poremecaji koji prate ovisnosti,
— individualan pristup u radu s ovisnicima,

nacela rada s grupom ovisnika,
prednosti grupnog rada,

specifi¢ne vjestine voditelja grupe,

rad s grupom u primarnoj, sekundarnoj i tercijarnoj zdravstvenoj zastiti,
bihevioralna terapija,

— obiteljska terapija,

samozastitne i suzastitne grupe,

sestrinski problemi (dijagnoze),

intervencije i evaluacije rada grupe.

Ishodi ucenja kolegija

— ldentificirati aktualne i potencijalne ¢imbenike rizika za ovisni¢ko ponasanje
— Primijeniti dijagnostic¢ke mjerne instrumente u populaciji ovisnika

— Usporediti metode rada u grupama ovisnika razli¢ite kazuistike

— Interpretirati teorije sustava obitelji

— Prikazati probleme ovisnika i kreirati programe za promjenu odnosa

— Demonstrirati specifi¢ne vjestine za rad s obiteljima

— Analizirati prednosti rada u suzastitnim i samozastitnim grupama ovisnika

— Kreirati programe usmjerene prevenciji ovisnosti i stigmatizacije ovisnika

NACIN IZVODENJA NASTAVE (oznatiti aktivnost s ,,x*)

X Predavanja X Konzultacije

X] Seminari i radionice (] Laboratorij

X Vijezbe X] Terenska nastava
X] Samostalni zadaci X] Mentorski rad

[ ] Multimedija i Internet [] Provjere znanja
[] Obrazovanje na daljinu
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NACIN POLAGANJA ISPITA

X] Usmeni Ostalo:

X Pismeni
[ ] Kolokvij

POPIS LITERATURE ZA STUDIJ | POLAGANJE ISPITA

Obvezna literatura

1 Sedi¢ B. Zdravstvena njega psihijatrijskih bolesnika. Zdravstveno veleuéiliste, Zagreb, 2007.
2. Sedi¢ B. Zdravstvena njega ovisnika — nastavni tekstovi. Zagreb: Zdravstveno veleuciliste; 2015.
Izborna literatura
1. Babi¢ D i sur. Psihoaktivne tvari.Mostar: SveuciliSte u Mostaru; 2016.
2. Pozai¢, V. Droga ? Od beznada do nade. Filozofsko-teolodki fakultet Druzbe Isusove, Zagreb,
1999,
2. Schwebel, R. Reci ne nije dovoljno. SysPrint,doo., Zagreb, 1995
POPIS TEMA
Broj sati
Red. br. NAZIV TEME P v S
1. Javno zdravstveni aspekti upotrebe sredstava ovisnosti 3
Vrste ovisnosti, specifi¢nosti grupnog rada s ovisnicima 3
3 Psihicki poremecaji 1 poremecaji ponasanja uzrokovani uporabom 3
' alkohola
4 Psihicki poremecaji i poremecaji ponaSanja uzrokovani uporabom 3
' psihoaktivnih tvari
5. Vrste ovisnosti u suvremenog doba 3
6. Alkoholizam mladezi 2
7. Suzastitne i samozastitne grupe ovisnika 2
8. Obiteljska terapija, psihodrama 2
9. Ovisnosti i suicidalnost 2
10. Prepoznavanje ¢imbenika i prevencija ovisnosti 2
11. Destigmatizacija ovisnika 2
12 Lijecenje ovisnika u terapijskim komunama 3
' Reintegracija ovisnika u zajednicu
Specifi¢nosti zdravstvene njege za hospitalizirane bolesnike (skrb za
13 ovisnike o alkoholu i psihoaktivnim drogama: trening socijalnih vjestina, 10
' skrb za osnovne ljudske potrebe, skrb za bolesnike u delirium tremensu i
apstinencijskoj krizi)
Specifiéne metode skrbi za ovisnike (rad s grupom na primarnoj,
14 sekundarnoj i tercijarnoj razini zdravstvene zastite: edukacija ovisnika i 10
' njihovih obitelji, obiteljska terapija, savjetovanje, supervizija u
suzastitnim grupama
15 Prepoznavanje suimptoma ovisnosti kod adolescenata, edukacija Skolske
' djece i adolescenata, prevencija ovisnosti, provodenje detoks programa, 10
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pomoc¢ u reintegraciji u zajednicu)

UKUPNO SATI | 15 | 30 15

OSTALE VAZNE CINJENICE ZA UREDNO IZVODENJE NASTAVE

Nazo¢nost studenta na predavanjima i vjezbama je obvezna. 60% na predavanjima i 70% na vjezbama.

Kwvaliteta programa, nastavnog procesa, vjestine poucavanja i razine usvojenosti gradiva ustanovit ¢e se
provedbom pismene evaluacije temeljeno na upitnicima te na druge standardizirane nacine, a sukladno
aktima Sveucilista u Dubrovniku (studentska anketa o kvaliteti nastavnih aktivnosti, samoanaliza nastavnika)
Evaluacija se provodi anonimno putem online ankete o kvaliteti nastavnih aktivnosti, koja sadrZi propisan
broj pitanja uz moguénost davanja otvorenih komentara. Provodi se dva puta u $kolskoj godini: na kraju
svakog semestra za jednoosemestralne kolegije, odnosno, na kraju Skolske godine za dvosemestralne
kolegije, prije ispitnih rokova.

OPCI PODACI O KOLEGIJU

Naziv kolegija Rad s grupom u sestrinstvu
Semestar 11

Broj ECTS bodova 2

Status kolegija Izborni kolegij

Nositelj kolegija Vedrana lveta, dipl. med. techn.
Zgrada, kabinet Cira Cariéa 4

Telefon 020 641 616

e-mail vedrana.iveta@gmail.com
Suradnik

Zgrada, kabinet

Telefon

e-mail

OPIS KOLEGIJA

Sadrzaj kolegija

— Grupa: osnovni pojmovi, definicije, podjele
— Grupna dinamika i grupni procesi: ciljevi, norme, kohezivnost, uloge
— Vodenje grupe: tipovi voditelja, vjestine voditelja, donosenje odluka, evaluacija grupnog rada

— Vrste grupa u sestrinstvu: terapijske, institucionalne-orjentacijske, resocijalizacijske, motivacijske,
prisjecanja: terapijske aktivnosti; samopomo¢, obrazovne; diskusijske, komunikacijske

— Specifi¢nost rada s grupama osoba s razli¢itim zdravstvenim problemima

Ishodi ucenja kolegija

Nakon odslusanog kolegija studenti ce:
— Znati analizirati komunikaciju u grupi
— Razumijeti ¢imbenike koji djeluju na grupnu dinamiku
— Znati razlikovati vrste grupa i prepoznati stadij razvoja grupe
—  Znati primjeniti grupni rad u klini¢kom okruzenju

— Znati usporediti rad s razli¢itim grupama bolesnika u sestrinskoj skrbi
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NACIN IZVODENJA NASTAVE (oznaliti aktivnost s ,,x*)

X Predavanja X Konzultacije

[ ] Seminari i radionice ] Laboratorij

X Vijezbe [ ] Terenska nastava
X] Samostalni zadaci X] Mentorski rad
[] Multimedija i Internet ] Provjere znanja

[ ] Obrazovanje na daljinu

NACIN POLAGANJA ISPITA

X] Usmeni Ostalo:

X Pismeni
[ ] Kolokvij

POPIS LITERATURE ZA STUDIJ | POLAGANJE ISPITA

Obvezna literatura

1. Ajdukovi¢, M. (1997): Grupni pristup u psihosocijalnom radu, Drustvo za psiholosku pomo¢,
Zagreb, Poglavlja: 11 Vrste grupa u grupnom radu 51-90; 111 Faze razvoja grupnog rada 91-102; IV
Planiranje grupnog rada 103-134; IX Specifi¢nosti grupne strukture i procesa 233-260; X Uloga
voditelja u grupnom radu 261-302; (Ukupno 145 strana)
2. Miljkovi¢, D., Rijavec, M. (1997): Razgovori sa zrcalom, Psihologija samopouzdanja. IEP,
Zagreb, str 1-9
3. Zic Rali¢, A. (2003): Grupni rad, radna skripta, interni materijal Edukacijsko-rehabilitacijski
fakultet, SveuciliSte u Zagrebu Poglavlja: 1 Svjesnost, II Kontakt, III Potrebe i motivacija 3-16;
Samopoimanje 33-48; Grupa 68-73 (Ukupno 33 strane)
4. Breakwell, G.M. (2001). Vjestine vodenja intervjua. Jastrebarsko: Naklada Slap.
5. Havelka, M. (2002). Zdravstvena psihologija. Jastrebarsko: Naklada Slap.
6. Nastavna predavanja — Power point prezentacije (ppt)
Izborna literatura
1. Ajdukovi¢, M. (1997): Grupni pristup u psihosocijalnom radu, Drustvo za psiholosku pomo¢,
Zagreb, Poglavlja: VI Pocetna faza grupnog rada 149-168; VII SrediSnja faza grupnog rada 169-
196; XI ZavrSna faza 303-314
2. Good, P.: Kako pomo¢i klincima da si sami pomognu, NIP Alinea, Zagreb, 1993.
3. Brkljaci¢, M. (2013). Eti¢ki aspekti komunikacije u zdravstvu, Medicina fluminensis, 49(2), 136-
143.
4, Bulaji¢, M., Grba-Bujevi¢, M. (2012). Komunikacija i komunikacijske vjestine u medicini. Medix,
92/93, 64-68.
POPIS TEMA
Broj sati
Red. br. NAZIV TEME P v S
1. Grupni pristup,grupni rad 3 2
2 Evaluacija u grupnom radu 2 1
3 Nacela grupnog rada 2 1
4 Prednosti i nedostaci grupnog rada 2 2
5 Komunikacijske vjestine s posebnim grupama pacijenata 2 3
' Prepreke u komunikaciji
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6. Timski rad, komunikacijske vjestine u zdravstvu 2 3
7. Komunikacijske vjestine,komuniciranje u sestrinstvu 2 3

UKUPNO SATI | 15 | 15

OSTALE VAZNE CINJENICE ZA UREDNO IZVODENJE NASTAVE

Nazo¢nost studenta na predavanjima i vjezbama je obvezna. 60% na predavanjima i 70% na vjezbama.

Kwvaliteta programa, nastavnog procesa, vjestine poucavanja i razine usvojenosti gradiva ustanovit ¢e se
provedbom pismene evaluacije temeljeno na upitnicima te na druge standardizirane nacine, a sukladno
aktima Sveucili§ta u Dubrovniku (studentska anketa o kvaliteti nastavnih aktivnosti, samoanaliza nastavnika)
Evaluacija se provodi anonimno putem online ankete o kvaliteti nastavnih aktivnosti, koja sadrZi propisan
broj pitanja uz moguénost davanja otvorenih komentara. Provodi se dva puta u $kolskoj godini: na kraju
svakog semestra za jednoosemestralne kolegije, odnosno, na kraju Skolske godine za dvosemestralne
kolegije, prije ispitnih rokova.

OPCI PODACI O KOLEGIJU

Naziv kolegija Pedijatrija
Semestar v

Broj ECTS bodova 2

Status kolegija

Obvezni kolegij

Nositelj kolegija

prim. mr. sc. Marija Radoni¢, dr. med.

Zgrada, kabinet

Cira Carica 4

Telefon
e-mail marijarado@bolnica-du.hr
Suradnik dr. sc. Vladimir Krmek, dr. med.

Zrinka Kaci¢ Mili¢i¢, dr. med.,
Karmen Ponlagi¢ Ljubenko, dr.med.
Petra Papi¢, dr. med.

Zgrada, kabinet

Telefon

e-mail

vlado.krmek@du.t-com.hr
zrinkak@bolnica-du.hr

karmend@bolnica-du.hr

OPIS KOLEGIJA

SadrZaj kolegija

— Zastita majke i djeteta i vitalno statisti¢ki podaci vazni za Hrvatsku

— Nesrece u djece

— Prehrana i poremecaji prehrane

— Anomalije i infekcije mokraénog sustava u djece

— Bolesti novorodenceta

— Infekcije diSnog sustava u djece

— Konvwulzivni sindrom i epilepsije

— Bolesti hipofize, tiroideje i paratiroideje

— Monogenetski i poligenetski nasljedne bolesti, kromosomske anomalije i prenatalno oSte¢enje ploda,
razvojne anomalije mozga i lubanje
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— Neurokutani sindromi

— Tumori mozga i kraniocerebralne ozljede

—  Neuromuskularne bolesti i heredodegenerativne bolesti SZS
— Bolesti metabolizma Ca i P. Rahitis

— Bolesti kostanog sustava u djece

— Psihomotoric¢ki razvoj djeteta

— Razvitak i osobitosti hematolodkog sustava u djece

— Dijagnoza i diferencijalna dijagnoza poremecaja rasta
— Perinatalna oSte¢enja mozga - dje¢ja mozdana kljenut
— Vitamini i oligoelementi u prehrani djece

— Osobitosti imunoloskog sustava djece

— Imunodeficijencije

— Laboratorijska dijagnostika bolesti srca

— Novorodenacke Zutice

— Antenatalna i postnatalna dijagnoza nasljednih bolesti
— Genetsko savjetovaliste

— Vrudica - znacaj i postupci

— Sindrom iznenadne dojenacke smrti

— Prevencija preventibilnih bolesti

— Sindrom kardiovaskularnog zatajenja

— Principi reanimacije i intenzivnog lijecenja i nadzora tesko bolesnog djeteta
— Prirodene i steCene sr¢ane greske

— ADHD (attention deficite hyperactive disorders)

— Reumatske bolesti u djece

— Perikarditis, miokarditis, endokarditis

— Diabetes melitus, Diabetes insipidus

— Bolesti jetara, zuci i gusterace

— Malapsorpcijski sindom

— Bolesti crvene krvne loze

— Ulkusna bolest

— Opstipacija

— Kronicne crijevne bolesti (Chronova bolest, ulcerozni kolitis, akutni i kroni¢ni proljev)
— Bolesti zgruSavanja krvi

— Poremecaj spolnog razvoja

— Tubulointersticijski nefritis

— Urolitijaza u djece

— Bolesti bijele krvne loze

—  Tuberkuloza u djece

Ishodi ucenja kolegija

Nakon odsluSanih predavanja, samostalnog uéenja i poloZenog ispita studenti Ce:
— objasniti temeljna nacela iz podrucja pedijatrije
— primijeniti nacela pedijatrije u zdravstvenoj njezi bolesnika
— prepoznati ulogu i vaznost medicinske sestre u lije¢enju bolesnika u podrucju pedijatrije

— prepoznati i objasniti osobitosti imunoloskog sustava djece te bolesti i poremecaja kod djece
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NACIN IZVODENJA NASTAVE (oznaciti aktivnost s ,,x*)

X Predavanja

[ ] Seminari i radionice

[ ] Vjezbe

[ ] Samostalni zadaci

[] Multimedija i Internet
[ ] Obrazovanje na daljinu

X Konzultacije

] Laboratorij

[ ] Terenska nastava
X] Mentorski rad
] Provjere znanja

NACIN POLAGANJA ISPITA

X] Usmeni
X] Pismeni
[ ] Kolokvij

Ostalo:

POPIS LITERATURE ZA STUDIJ | POLAGANJE ISPITA

Obvezna literatura

L Mardesié¢ D. Pedijatrija. Zagreb: Skolska knjiga; 2003.

2. Hitna stanja u pedijatriji Julije MeStrovi¢ i suradnici, Medicinska naklada Zagreb 2011.

3 Jureti¢ M, Balarin L Pedijatrija za viSe medicinske sestre. Split. Klinicka bolnica Split; 1995.

Izborna literatura

1. Kliegman RM. Nelson Textbook of pediatrics. 18th ed. Philadelphia (PA): W.B. Saunders

company; 2007..

2 BiljeSke sa simpozija SAKI, HLZ

POPIS TEMA

Red. br.

NAZIV TEME

Broj sati

\Y S

Pedijatrijska alergologija

Pedijatrijska pulmologija

Pedijatrijska kardiologija

Pedijatrijska endokrinologija

Neuropedijatrija

Gastroenterologija

Hematologija i onkologija

Neonatologija

N N N N N N N w|To

© @ | N |g|lk~w N FE

Hitna stanja u pedijatriji

=
o

-
©

Kirurske bolesti u djece

[35Y

Opc¢a pedijatrija

-
=

2

UKUPNO SATI

30

OSTALE VAZNE CINJENICE ZA UREDNO IZVODENJE NASTAVE

Nazo¢nost studenta na predavanjima i vjeZbama je obvezna. 60% na predavanjima i 70% na vjeZbama.

Kvaliteta programa, nastavnog procesa, vjestine poucavanja i razine usvojenosti gradiva ustanovit ¢e se
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provedbom pismene evaluacije temeljeno na upitnicima te na druge standardizirane nacine, a sukladno
aktima Sveucilista u Dubrovniku (studentska anketa o kvaliteti nastavnih aktivnosti, samoanaliza nastavnika)
Evaluacija se provodi anonimno putem online ankete o kvaliteti nastavnih aktivnosti, koja sadrzi propisan
broj pitanja uz moguénost davanja otvorenih komentara. Provodi se dva puta u §kolskoj godini: na kraju
svakog semestra za jednoosemestralne kolegije, odnosno, na kraju Skolske godine za dvosemestralne
kolegije, prije ispitnih rokova.

OPCI PODACI O KOLEGIJU

Naziv kolegija Zdravstvena njega djeteta
Semestar v

Broj ECTS bodova 7

Status kolegija Obvezni kolegij

Nositelj kolegija Vesna Turuk, prof. rehab.
Zgrada, kabinet Cira Cari¢a 4

Telefon 0914595915

e-mail veshat@zvu.hr

Suradnik Anka Drobac, mag. med. techn.
Zgrada, kabinet

Telefon

e-mail

OPIS KOLEGIJA

SadrZaj kolegija

— Stilovi roditeljstva, stavovi roditelja prema vlastitom djetetu, stavovi roditelja prema djetetu s
posebnim potrebama/kroni¢no bolesnom djetetu

Razdoblja u djec¢joj dobi, osobitosti dje¢jeg organizma

Psihomotorni razvoj djeteta, procjena rasta i razvoja

Razvoj emocija kod djeteta, razvoj privrZzenosti, razvoj samopostovanja

Proces zdravstvene njege djeteta, teorije u zdravstvenoj njezi djeteta

Hospitalizacija djeteta, sigurnost djeteta u bolnici, prevencija ozljeda

Zlostavljano dijete, algoritam postupanja za zdravstvene djelatnike kod sumnje na zlostavljanje
Prehrana dojenceta i djeteta ,cjelovito promatranje djeteta, nacela pri davanju terapije djetetu
Aktivna i pasivna imunizacija

Komunikacija s djetetom i roditeljem/skrbnikom

Zdravstvena njega djeteta s akutnim i kroni¢nim bolestima ( podjela prema tjelesnim sustavima)
Pojedini oblici smetnje ponasanja u djecjoj dobi

Dijete s intelektualnim potesko¢ama

Procjena i nacini tretiranja boli kod djece

Hitna stanja u pedijatriji

Zdravstvena njega vitalno ugroZzenog djeteta

Zdravstvena njega djeteta u terminalnoj fazi bolesti.

Ishodi ucenja kolegija

— Nakon odslusanog predmeta student ¢e biti osposobljen:

— Procijeniti i razumjeti zdravstvene, edukacijske i suportivne potrebe djeteta i roditelja/skrbnika u
svrhu odrZavanja tjelesnog i dusSevnog zdravlja kao 1 prevencije bolesti te prepoznati fizicke,
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psihosocijalne, duhovne i kulturalne ¢imbenike koji mogu utjecati na djetetovo zdravlje/bolest

Primijeniti proces zdravstvene skrbi kroz prikupljanje podataka, procjenu, analizu i interpretaciju
podataka u svrhu individualizirane i kvalitetne skrbi za zdravo i bolesno dijete

Nabrojati i objasniti pojedine faze u psihomotornom razvoju djeteta, poteskoce urastui razvoju,
stilove roditeljstva i njihov utjecaj na rast i razvoj djeteta

Procijeniti djetetov psihofizicki status te koristiti nacela terapijske komunikacije u razvoju odnosa
medicinska sestra-dijete-roditelj/skrbnik

Educirati roditelja/skrbnika o pravilnoj prehrani, njezi, odgojnim postupcima, te zdravstvenoj skrbi za
zdravo i bolesno dijete

Opisati i razumjeti u¢inke hospitalizacije na djecu u razli¢itim fazama rasta i razvoja.

Opisati etiologiju, simptome, lijeCenje te zdravstvenu njegu kod djece s akutnim i kroni¢nim
oboljenjima svih tjelesnih sustava

Demonstrirati razli¢ite na¢ine primjene lijeka kod djeteta, pripremu za dijagnosti¢ko - terapeutske
zahvate te ulogu medicinske sestre pri izvodenju medicinskih zahvata

Definirati i objasniti hitna stanja u pedijatriji i opisati zdravstvenu njegu kod vitalno ugroZenog djeteta

Definirati i objasniti procjenu boli i nacine tretiranja boli kod djece te definirati zdravstvenu njegu
kod djeteta u terminalnoj fazi bolesti.

NACIN IZVODENJA NASTAVE (oznatiti aktivnost s ,,x)

X Predavanja X Konzultacije

X] Seminari i radionice X Laboratorij

X Vijezbe [] Terenska nastava
[ ] Samostalni zadaci X] Mentorski rad
[] Multimedija i Internet (] Provjere znanja

[] Obrazovanje na daljinu

NACIN POLAGANJA ISPITA

X] Usmeni Ostalo:

X] Pismeni
[ ] Kolokvij

POPIS LITERATURE ZA STUDIJ | POLAGANJE ISPITA

Obvezna literatura

1.

Turuk V. Zdravstvena njega djeteta (nastavni tekstovi), Zdravstveno veleugiliste, 2009.

2

Mardesié¢,D. i sur. Pedijatrija, Skolska knjiga, Zagreh, 2000.

Izborna literatura

1. | Leifer G., Maternity and Pediatric Nursing, Elsevier Health Sciences, 2006.
POPIS TEMA
Broj sati
Red. br. NAZIV TEME P v 3
1 Medicinska sestra u pedijatriji-zadaci i kompetencije 3
2 Stilovi odgoja. Komunikacija medicinske sestre, djeteta i roditelja 3
3 Psihomotorni rast i razvoj djeteta po kronoloskoj dobi 2
4 Relevantni faktori i psihogeni oblici ponaSanja kod djeteta 2
5 Teorije u zdravstvenoj njezi djeteta 2
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6. Zbrinjavanje hospitaliziranog djeteta i roditelja kroz holisti¢ki pristup 2
7. Prava djece i roditelja u procesu zdravstvene njege 2
8. Primjena terapije kod djeteta razlicite kronoloske dobi 2
9. Prehrana djeteta razli¢ite kronoloSke dobi 2

10. Aktivna i pasivna imunizacija djece 2

11. Zdravstvena njega djeteta s bolestima gastroenteroloskog sustava 2

12. Zdravstvena njega djeteta s bolestima kardioloskog sustava 2

13. Zdravstvena njega djeteta s bolestima endokrinoloskog sustava 3

14. Zdravstvena njega djeteta s bolestima dermatoloskog sustava 2

15. Zdravstvena njega vitalno ugroZenog djeteta 2

16. Zdravstvena njega djeteta s bolestima krvi i krvotvornih organa 3

17. Zdravstvena njega djeteta s bolestima misi¢no koStanog sustava 2

18. Zdravstvena njega djeteta s malignim bolestima 2

19. Hitna stanja u pedijatriji 3

20. Zdravstvena njega zlostavljanog djeteta 2

21. Zdravstvena njega djeteta s intelektualnim oSte¢enjima 2

22. Zdravstvena njega umirucéeg djeteta 3

23. Prijem djeteta u bolnicu 5

24. Uzimanje sestrinske anamneze kod djeteta 5

25. Mijerenje opsega glavice, prsnog kosa, visine i teZine djeteta 5

26. Procjena vitalnih znakova kod djece razli¢ite kronoloSke dobi 5

27. Uzimanje uzoraka izluCevina 5

28. Pridrzavanje djeteta za pojedine pretrage i preglede 4

29. Priprema, izracunavanje i provodenje i.v terapije 5

30. Primjena lijekova per os 5

31 Primjena infuzije kod djeteta 5

32. Priprema inkubatora za prihvat vitalno ugroZenog djeteta 3

33 Procjena vitalnih znakova kod nedoneSenog djeteta 4

34. Venepunkcija kod nedoneSenog djeteta 4
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35. Uvodenje nazogastri¢ne sonde kod nedonesenog djeteta 4
36. Postavljanje djeteta u drenazne poloZaje u inkubatoru 4
37 Snimanje EKG-a kod djece razli¢ite kronoloske dobi 5
38. Kupanje i prematanje djeteta 5
39 Hranjenje djeteta nazogastricnom sondom 5
40. Postavljanje pulsnog oksimetra 1
41 Tehnike kardiopulmonalne reanimacije 6
42 Otpust djeteta iz bolnice 5
UKUPNO SATI | 40 | 90 | 10

OSTALE VAZNE CINJENICE ZA UREDNO IZVODPENJE NASTAVE

Nazo¢nost studenta na predavanjima i vjeZbama je obvezna. 60% na predavanjima i 70% na vjeZbama.

Kuvaliteta programa, nastavnog procesa, vjestine poucavanja i razine usvojenosti gradiva ustanovit ¢e se
provedbom pismene evaluacije temeljeno na upitnicima te na druge standardizirane nacine, a sukladno
aktima Sveucilista u Dubrovniku (studentska anketa o kvaliteti nastavnih aktivnosti, samoanaliza nastavnika)
Evaluacija se provodi anonimno putem online ankete o kvaliteti nastavnih aktivnosti, koja sadrZi propisan
broj pitanja uz moguc¢nost davanja otvorenih komentara. Provodi se dva puta u Skolskoj godini: na kraju
svakog semestra za jednoosemestralne kolegije, odnosno, na kraju Skolske godine za dvosemestralne

kolegije, prije ispitnih rokova.

OPCI PODACI O KOLEGIJU

Naziv kolegija Neurologija
Semestar v

Broj ECTS bodova 1

Status kolegija

Obvezni kolegij

Nositelj kolegija

doc. dr. sc. Hrvoje He¢imovié, dr. med.

Zgrada, kabinet

Cira Carica 4

Telefon

e-mail hrvoje.hecimovic@gmail.com
Suradnik doc. dr. sc. Denis Cerimagi¢, dr. med.
Zgrada, kabinet

Telefon

e-mail denisc@bolnica-du.hr

OPIS KOLEGIJA

SadrZaj kolegija

— Uzroci neuroloskih bolesti, Zivotne navike, rizi¢ni ¢imbenici, te kako ih sprijeciti.

— Dijagnostika neuroloskih bolesti poremecaja i stanja posebice u domeni vise medicinske sestre i

tehnicCara.

— Dijagnosticke aparature i tehnike.
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— Neuroloske bolesti kao jedan od vodeéih uzroka smrti u Hrvatskoj 1 Europi.

— Hitna stanja u neurologiji.
Ostale neuroloSke bolesti.

Metode lijecenja i primjena lijekova u neurologiji.
Neurologija i grani¢na podrucja.

— Udio nesreca na poslu i profesionalnih bolesti u neuroloskim poremecajima.

Ishodi ucenja kolegija

— primijeniti spoznaje modernog menadZmenta u uspje$nom sprecavanju i lije¢enju neuroloskih bolesti,

stanja i njihovih posljedica;

— prepoznati vodece neuroloske poremecaje i njihove posljedice;
— prepoznati kako uspjesno prevenirati takve bolest;

— uslucaju hitnih stanja uspjesno zbrinuti bolesnika.

NACIN IZVODENJA NASTAVE (oznatiti aktivnost s ,,x*)

X] Predavanja

[ ] Seminari i radionice

[ ] Vjezbe

[ ] Samostalni zadaci

[] Multimedija i Internet
[ ] Obrazovanje na daljinu

X Konzultacije

(] Laboratorij

[ ] Terenska nastava
X] Mentorski rad
(] Provjere znanja

NACIN POLAGANJA ISPITA

X] Usmeni
X Pismeni
[ ] Kolokvij

Ostalo:

POPIS LITERATURE ZA STUDIJ | POLAGANJE ISPITA

Obvezna literatura

1 Hec¢imovi¢ H. i Ivanusa Z.: Udzbenik iz neurologije, Sveuciliste Sjever, Varazdin 2016.
2. Bucuk, M., TuSkan-Mohar,L. Neurologija: za stru¢ne studije. Medicinski fakultet Sveucilista u
Rijeci, 2012

Izborna literatura

1. Demarin V., Trkanjec Z., Neurologija, Medicinska naklada, Zagreb, 2008.

2. Nastavni tekstovi
POPIS TEMA
Red. br. NAZIV TEME S—Brojsat <
1. Sredisnji Ziv€ani sustav 2
2 Periferni Zivcani sustav 2
3. Dijagnostika neuroloskih bolesti 2
4 Cerebrovaskularne bolesti i mozdani udar 2
5 Poremecaji svijesti i epilepsije 1
6. Demijelinizacijske bolesti i multipla skleroza 1
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7. Bolesti poremecaja kretanja i Parkinsonova bolest 1
8. Neuromisi¢ne bolesti 1
9. Bolesti perifernih Zivaca 1
10. Demencije i Alzheimerova bolest 1
11. Tumori 1
UKUPNO SATI | 15

OSTALE VAZNE CINJENICE ZA UREDNO IZVODENJE NASTAVE

Nazo¢nost studenta na predavanjima i vjezbama je obvezna. 60% na predavanjima i 70% na vjezbama.

Kvaliteta programa, nastavnog procesa, vjestine poucavanja i razine usvojenosti gradiva ustanovit ¢e se
provedbom pismene evaluacije temeljeno na upitnicima te na druge standardizirane nacine, a sukladno
aktima Sveucilista u Dubrovniku (studentska anketa o kvaliteti nastavnih aktivnosti, samoanaliza nastavnika)
Evaluacija se provodi anonimno putem online ankete o kvaliteti nastavnih aktivnosti, koja sadrZi propisan
broj pitanja uz moguénost davanja otvorenih komentara. Provodi se dva puta u $kolskoj godini: na kraju
svakog semestra za jednoosemestralne kolegije, odnosno, na kraju Skolske godine za dvosemestralne
kolegije, prije ispitnih rokova.

OPCI PODACI O KOLEGIJU

Naziv kolegija Dermatologija

Semestar \Y

Broj ECTS bodova 1

Status kolegija Obvezni kolegij

Nositelj kolegija doc. dr. sc. Ana Bakija Konsuo, dr. med.
Zgrada, kabinet Cira Cariéa 4

Telefon

e-mail ana.bakija-konsuo@du.t-com.hr
Suradnik

Zgrada, kabinet

Telefon

e-mail

OPIS KOLEGIJA

SadrZaj kolegija

— Uvod i op¢a dermatologija

— Temeljna nacela lokalne i op¢e dermatoloske terapije
— Virusne i bakterijske bolesti kozZe

— Gljivic¢ne i parazitarne bolesti koze

— Alergijske bolesti kozZe

— Psorijaza i druge eritematoskvamozne bolesti koZe

— Bolesti Zlijezda lojnica i ZI. znojnica

— Bolesti kose i noktiju
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— Najces¢i tumori koze
— Spolne bolesti i bolesti koje se prenose spolnim putem

Ishodi ucenja kolegija

— objasniti simptome oshovnih dermatolo3kih bolesti, te usvojiti znanja potrebna za procjenu
zdravstvenog stanja bolesnika

— identificirati ulogu sestre u prepoznavanju i pracenju simptoma te utvrdivanje potrebe za
zdravstvenom njegom i sudjelovanje u procesu lijeCenja osnovnih dermatoloskih bolesti

NACIN IZVODENJA NASTAVE (oznatiti aktivnost s ,,x*)

X] Predavanja
[ ] Seminari i radionice

[ ] Vjezbe

[ ] Samostalni zadaci
[] Multimedija i Internet
[ ] Obrazovanje na daljinu

X Konzultacije

(] Laboratorij

[ ] Terenska nastava
X] Mentorski rad
(] Provjere znanja

NACIN POLAGANJA ISPITA

X] Usmeni
X] Pismeni
[ ] Kolokvij

Ostalo:

POPIS LITERATURE ZA STUDIJ | POLAGANJE ISPITA

Obvezna literatura

1.

Dobri¢ I, ur.: Dermatovenerologija, III. promijenjneo i dopunjeno izdanje, Grafoplast, Zagreb
2005. Udzbenik Sveucilista u Zagrebu.

Izborna literatura

1. | Nastavni tekstovi
POPIS TEMA
Red. br. NAZIV TEME st

1. Uvod u dermatologiju, grada koze 2
2 Temeljna nacela lokalne i op¢e dermatoloske terapije 2
3. Virusne i bakterijske bolesti koze 1
4 Gljiviéne i parazitarne bolesti koZe 1
5. Alergijske bolesti koze 1
6. Psorijaza i druge eritematoskvamozne bolesti koze 1
7 Bolesti Zlijezda lojnica i ZI. znojnica 2
8. Bolesti kose i noktiju 1
9. Najceséi tumori koze 2
10. Spolne bolesti i bolesti koje se prenose spolnim putem 2
UKUPNO SATI | 15
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OSTALE VAZNE CINJENICE ZA UREDNO IZVODENJE NASTAVE

Nazo¢nost studenta na predavanjima i vjeZbama je obvezna. 60% na predavanjima i 70% na vjeZbama.

Kvaliteta programa, nastavnog procesa, vjestine poucavanja i razine usvojenosti gradiva ustanovit ¢e se
provedbom pismene evaluacije temeljeno na upitnicima te na druge standardizirane nacine, a sukladno
aktima Sveucilista u Dubrovniku (studentska anketa o kvaliteti nastavnih aktivnosti, samoanaliza nastavnika)
Evaluacija se provodi anonimno putem online ankete o kvaliteti nastavnih aktivnosti, koja sadrzi propisan
broj pitanja uz moguénost davanja otvorenih komentara. Provodi se dva puta u $kolskoj godini: na kraju
svakog semestra za jednoosemestralne kolegije, odnosno, na kraju Skolske godine za dvosemestralne

kolegije, prije ispitnih rokova.

OPCI PODACI O KOLEGIJU

Naziv kolegija Javno zdravstvo
Semestar v

Broj ECTS bodova 3

Status kolegija

Obvezni kolegij

Nositelj kolegija

mr. sc. Andro Vlahusié, dr. med.

Zgrada, kabinet

Cira Carica 4

Telefon

e-mail vlahusicandro@gmail.com
Suradnik Maja Lang Morovi¢, prof. rehab.
Zgrada, kabinet

Telefon 0915059941

e-mail langmaja@gmail.com

OPIS KOLEGIJA

SadrZaj kolegija

— Definiranje zdravlja i sustava zdravstvene zastite,

— Cinitelji koji utjeCu na zdravlje,
— unapredenje i promocija zdravlja,

— zdravstvene potrebe i zdravstveni zahtjevi,

— zdravstveno stanje stanovnistva,

— populacijska dinamika i demografska obiljeZja,

— zdravlje pojedinca i zajednice,
— Cimbenici rizika za zdravlje,
— zdravstveno gospodarstvo,

— metode druStvene intervencije na podrucju socijalne sigurnosti,

— nezaposlenost i zdravlje,

— socijalne potrebe i socijalna zastita,

— suzaStita i samozastita,

— ocjena zdravstvenog stanja stanovnistva,

— intervencija kod kroni¢nih bolesti,
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planiranje i evaluacija zdravstvene zastite,
standardi i normativi,

ocjena kvalitete rada i stru¢ni nadzor,
medicinska dokumentacija,

znacaj screening programa,

nacionalni programi otkrivanja malignih bolesti.

Ishodi ucenja kolegija

Nakon odsluSanog predmeta i izvrSenih svih obveza student ¢e:

objasniti osnovne pojmove iz podrucja javnog zdravstva (zdravlje, sustav zdravstvene zastite,
zdravstveno gospodarstvo);

identificirati i opisati ¢imbenike rizika koji utjeCu na zdravlje u svim skupinama drustvene zajednice,
te analizirati i povezati odnos izmedu njih;

opisati metode druStvene intervencije na podrucju socijalne sigurnosti, nezaposlenosti i zdravlja;
protumaciti odnose izmedu socijalnih potreba i socijalne zastite, suzastite i sSamozastite;

predloZiti i samostalno planirati sestrinske postupke i mjere u preventivnomedicinskom i
socijalnomedicinskom aspektu na svim razinama zdravstvene zastite;

procijeniti ucinke sestrinskih postupaka i mjera u preventivnomedicinskom i socijalnomedicinskom
aspektu.

NACIN IZVODENJA NASTAVE (oznatiti aktivnost s ,,x*)

X] Predavanja X Konzultacije

[ ] Seminari i radionice (] Laboratorij

X Vijezbe [] Terenska nastava
X] Samostalni zadaci X] Mentorski rad

[ ] Multimedija i Internet (] Provjere znanja

[ ] Obrazovanje na daljinu

NACIN POLAGANJA ISPITA

X] Usmeni Ostalo:

X Pismeni
[ ] Kolokvij

POPIS LITERATURE ZA STUDIJ | POLAGANJE ISPITA

Obvezna literatura

1.

Jaksi¢, Z., Kovaci¢, L i sur. Socijalna medicina, Zagreb, Medicinska naklada, 2000.

2.

Jonji¢, A. I sur. Socijalna medicina, Vitagraf Rijeka, 2002.

Izborna literatura

1. | Kesi¢, B. Zivot I zdravlje, Zagreb, 1993.
POPIS TEMA
Red. br. NAZIV TEME Br\‘;j sati <
1. Javno zdravstvo — temeljni koncepti (definicija, povijest)
2 Javno zdravstvo — temeljni koncepti (zdravlje i odrednice zdravlja)
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3. Sustav zdravstvene zastite 2

4 Javno zdravstvo i zarazne bolesti 2

5. Javno zdravstvo i kroni¢ne nezarazne bolesti 2

6. Rizi¢ni ¢imbenici za zdravlje u djetinjstvu i adolescenciji 2

7 Rizi¢ni ¢imbenici za zdravlje u odrasloj dobi i radno aktivnog 2

' stanovniStva

8. Rizi¢ni ¢imbenici za zdravlje u starosti i vulerabilnih skupina 2

9. Javno-zdravstvene intervencije 2
10. Promicanje i unaprjedenje zdravlja 2
11. Javnozdravstveni znacaj sestrinstva 2
12. Uloga medicinske sestre u javnom zdravstvu 2
13. Nacionalni programi prevencije bolesti i promicanja zdravlja 2
14. Upravljanje kvalitetom u zdravstvu 2
15. Buduc¢nost javnog zdravstva 2
16. Vijezbe 15

UKUPNO SATI | 30 | 15

OSTALE VAZNE CINJENICE ZA UREDNO IZVODPENJE NASTAVE

Nazo¢nost studenta na predavanjima i vjeZbama je obvezna. 60% na predavanjima i 70% na vjeZbama.

Kuvaliteta programa, nastavnog procesa, vjestine poucavanja i razine usvojenosti gradiva ustanovit ¢e se
provedbom pismene evaluacije temeljeno na upitnicima te na druge standardizirane nacine, a sukladno
aktima Sveucilista u Dubrovniku (studentska anketa o kvaliteti nastavnih aktivnosti, samoanaliza nastavnika)
Evaluacija se provodi anonimno putem online ankete o kvaliteti nastavnih aktivnosti, koja sadrzi propisan
broj pitanja uz moguc¢nost davanja otvorenih komentara. Provodi se dva puta u Skolskoj godini: na kraju
svakog semestra za jednoosemestralne kolegije, odnosno, na kraju Skolske godine za dvosemestralne
kolegije, prije ispitnih rokova.

OPCI PODACI O KOLEGIJU

Naziv kolegija Organizacija, upravljanje i administracija u zdravstvenoj
njezi

Semestar v

Broj ECTS bodova 4

Status kolegija Obvezni kolegij

Nositelj kolegija Mara Zupanic¢, dipl. med. techn.

Zgrada, kabinet Cira Cari¢a 4

Telefon 091 4595918

e-mail mara.zupanic@zvu.hr

Suradnik Marija Milié, dipl. med. techn.
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Zgrada, kabinet

Telefon

e-mail

OPIS KOLEGIJA

Sadrzaj kolegija

Teorije upravljanja i organizacije rada.

Organizacijska kultura zdravstvene radne organizacije, organizacijska struktura, organizacijska
nacela i koncepti, ustroj zdravstvene radne organizacije prema konceptima rukovodenja.
Specifinosti strateSskog upravljanja, operativnog upravljanju i organizacije u sestrinskoj praksi.
Zadaci medicinske sestre na svim upravljackim razinama.

Osnovni elementi i stilovi upravljanja ljudskim potencijalima u sestrinskoj praksi.

Modeli organizacije rada u sestrinstvu te supervizijski procesi u sestrinskoj praksi.

Upravljanje sustavima tehnicke i strukturalne potpore u sestrinskoj praksi: bolni¢kim informati¢kim
sustavima, opskrbom lijekovima, distribucijom hrane, distribucijom rublja i transportom bolesnika.

Kategorizacija bolesnika, organizacija rada medicinskih sestara u odnosu na potrebe bolesnika,
izraunavanje potrebnog broja medicinskih sestara: u odnosu na potrebe bolesnika kroz direktnu i
indirektnu zdravstvenu njegu.

Nacela timskog rada, gradnja tima te interdisciplinarni i multidisciplinarni pristup u zdravstvenoj
njezi.

Upravljanje vremenom u sestrinskoj praksi, upravljanje promjenama te nacini i principi donosenja
odluka.

Osnovni principi upravljanja kvalitetom u podrucju zdravstvene njege, sustavi upravljanja kvalitetom,
standardi kvalitete u sestrinskoj praksi, procesni krug kvalitete te indikatori kvalitete.

Osnove administrativnog rada u podru¢ju zdravstvene njege: sestrinska dokumentacija, bolesni¢ki
elektronski karton, e-vizita, planiranje materijalnih i ostalih troSkova, koordinacije rada s
nemedicinskim sluZzbama unutar radne organizacije.

Ishodi ucenja kolegija

opisati i objasniti teorije upravljanja, procese upravljanja, pojmove organizacijske kulture,
organizacijsku strukturu, organizacijska nacela i koncepte, ustroj radne organizacije prema
konceptima rukovodenja te specifi¢nosti strate$§kog i operativnog upravljanja;

demonstrirati vjestine organizacije i upravljanja u sestrinskoj praksi: nacine upravljanja na razlicitim
upravljackim razinama;

objasniti i primijeniti stilove i modele upravljanja ljudskim potencijalima;

objasniti i primijeniti razli¢ite modele organizacije rada u procesu zdravstvene njege;

objasniti i demonstrirati nacin delegiranja zadataka te supervizijski proces u sestrinskoj praksi;
objasniti nacin funkcioniranja sustava tehnicke i strukturalne potpore te njihovu primjenu u
sestrinskoj praksi;

objasniti i demonstrirati kategorizaciju bolesnika u sestrinskoj praksi: organizaciju rada medicinskih
sestara u odnosu na potrebe bolesnika, izraGunavanje potrebnog broja medicinskih sestara u odnosu na
potrebe bolesnika kroz direktnu i indirektnu zdravstvenu njegu;

objasniti nacela timskog rada: gradnju tima te interdisciplinarni i multidisciplinarni pristup u
zdravstvenoj njezi;

demonstrirati na¢in upravljanja vremenom: primijeniti principe upravljanje vremenom u sestrinsku
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praksu;

— planirati i provesti/demonstrirati proces upravljanja promjenama u sestrinskoj praksi;

— objasniti na¢ine, principe iuvjete donoSenja odluka te njihovu primjenu u sestrinskoj praksi;

— objasniti procese upravljanja kvalitetom u podru¢ju zdravstvene njege: sustave upravljanja kvalitetom,
standarde kvalitete u sestrinskoj praksi, procesni krug kvalitete te indikatore kvalitete;

— objasniti principe administrativnog rada: sestrinsku dokumentaciju, bolesnic¢ki elektronski karton, e-
vizitu, nadine planiranja materijalnih i ostalih troskova, nacin i principe koordinacije rada s
nemedicinskim sluZzbama unutar radne organizacije.

NACIN IZVODENJA NASTAVE (oznatiti aktivnost s ,,x*)

X] Predavanja X Konzultacije

X] Seminari i radionice (] Laboratorij

X Vijezbe [ ] Terenska nastava
X] Samostalni zadaci X] Mentorski rad
[] Multimedija i Internet X Provjere znanja

[ ] Obrazovanje na daljinu

NACIN POLAGANJA ISPITA

X] Usmeni Ostalo:
X Pismeni
[ ] Kolokvij

POPIS LITERATURE ZA STUDIJ | POLAGANJE ISPITA

Obvezna literatura

L Kalauz S.,Organizacija i upravljanje u zdravstvenoj njezi, Medicinska naklada, Zagreb, 2014.
2. Bahtijarevi¢-Siber F , Management ljudskih potencijala, Golden marketing, Zagreb, 2007
Izborna literatura
1. Barackai, Z. Dileme donositelja poslovnih odluka, Sinergija d.o.0., Zagreb, 2010.
2. Noe, R.A., Hollenbeck J. R., Gerhart, B.,. Wright, P. M., MenadZment ljudskih potencijala, Mate
d.o.o., 2006.
POPIS TEMA
Broj sati
Red. br. NAZIV TEME P v S
1. Teorije upravljanja i organizacije rada. 5

Organizacijska kultura zdravstvene radne organizacije, organizacijska
2. struktura, organizacijska nacela i koncepti, ustroj zdravstvene radne 5
organizacije prema konceptima rukovodenja.

3 Specifi¢nosti strateSkog upravljanja, operativnog upravljanju i 5
' organizacije u sestrinskoj praksi.
4. Zadaci medicinske sestre na svim upravljac¢kim razinama 5
5 Osnovni elementi i stilovi upravljanja ljudskim potencijalima u 5
' sestrinskoj praksi.
6 Modeli organizacije rada u sestrinstvu te supervizijski procesi u 5

sestrinskoj praksi

Upravljanje sustavima tehnicke i strukturalne potpore u sestrinskoj
7. praksi: bolnickim informati¢kim sustavima, opskrbom lijekovima, 10
distribucijom hrane, distribucijom rublja i transportom bolesnika.
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Kategorizacija bolesnika, organizacija rada medicinskih sestara u odnosu
na potrebe bolesnika, izracunavanje potrebnog broja medicinskih sestara:
u odnosu na potrebe bolesnika kroz direktnu i indirektnu zdravstvenu
njegu.

10

Nacela timskog rada, gradnja tima te interdisciplinarni i 5
multidisciplinarni pristup u zdravstvenoj njezi.

Upravljanje vremenom u sestrinskoj praksi, upravljanje promjenama te 5

10. nacini i principi dono$enja odluka.

Osnovni principi upravljanja kvalitetom u podru¢ju zdravstvene
11. njege, sustavi upravljanja kvalitetom, standardi kvalitete u sestrinskoj 5
praksi, procesni krug kvalitete te indikatori kvalitete

Osnove administrativnog rada u podru¢ju zdravstvene njege: sestrinska 10
dokumentacija, bolesni¢ki elektronski karton, e-vizita, planiranje
materijalnih i ostalih troSkova, koordinacije rada s nemedicinskim
sluzbama unutar radne organizacije

12.

UKUPNO SATI | 30 | 30 15

OSTALE VAZNE CINJENICE ZA UREDNO IZVODPENJE NASTAVE

Nazo¢nost studenta na predavanjima i vjeZbama je obvezna. 60% na predavanjima i 70% na vjeZzbama.

Kwvaliteta programa, nastavnog procesa, vjestine poucavanja i razine usvojenosti gradiva ustanovit ¢e se
provedbom pismene evaluacije temeljeno na upitnicima te na druge standardizirane nacine, a sukladno
aktima Sveucilista u Dubrovniku (studentska anketa o kvaliteti nastavnih aktivnosti, samoanaliza nastavnika)
Evaluacija se provodi anonimno putem online ankete o kvaliteti nastavnih aktivnosti, koja sadrzi propisan
broj pitanja uz moguénost davanja otvorenih komentara. Provodi se dva puta u $kolskoj godini: na kraju
svakog semestra za jednoosemestralne kolegije, odnosno, na kraju Skolske godine za dvosemestralne
kolegije, prije ispitnih rokova.

OPCI PODACI O KOLEGIJU

Naziv kolegija Klinicke vjezbe II

Semestar v

Broj ECTS bodova 4

Status kolegija Obvezni kolegij

Nositelj kolegija Vedrana lveta, dipl. med. techn.
Zgrada, kabinet Cira Cari¢a 4

Telefon 020 614 616

e-mail vedrana.iveta@gmail.com
Suradnik Anka Drobac, mag. med. techn.

Anita Miljas, mag. med. techn.
Smiljana Kresi¢, bacc. med. techn.
Slavica Ljuban, bacc. med. techn.
Katija Leoni, bacc. med. techn.
Mirjana Kuni¢, bacc. med. techn.
Marija Matana, bacc. med. techn.

Zgrada, kabinet
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Telefon

e-mail

OPIS KOLEGIJA

Sadrzaj kolegija

Provodenje procesa zdravstvene njege kod internistickih, neuroloskih i pedijatrijskog bolesnika,
priprema bolesnika za terapijske i dijagnosticke postupke,

primjena Mantoux testa i EKG-a,

priprema i primjena i.v. lijekova,

priprema i primjena infuzijskih otopina putem infuzijske pumpe,
priprema i primjena transfuzije,

zbrinjavanje bolesnika u izolaciji,

primjena citostatske terapije,

op¢i monitoring bolesnika,

indikacije za uvodenje i primjenu nazogastri¢ne sonde,

uzimanje uzoraka za mikrobioloSke pretrage,

zdravstvena njega zdravog djeteta,

zdravstvena njega bolesnog djeteta iz svih organskih sustava,
procjena rasta i razvoja novorodenceta,

psihicki i fizicki razvoj djeteta,

osobitosti u provodenju zdravstvene njege kod nedonoSenog djeteta,
psihicka i fizicka priprema djeteta za medicinsko tehnicke zahvate,
zdravstvena njega djeteta u hitnim stanjima,

tehnike reanimacijskih postupaka kod novorodenceta i malog djeteta,
komunikacija s roditeljima.

Ishodi ucenja kolegija

Nakon odslusanog kolegija student ¢e biti osposobljen za:

primjenu sestrinske dokumentacije na internom, neurolodkom i pedijatrijskom odjelu
navesti 1 objasniti nacine prijema i otpusta bolesnika

objasniti protokol zbrinjavanja bolesnika u jedinici intenzivnog lijeCenja
opisati i objasniti vaznost monitoriranja bolesnika

opisati pripremu bolesnika za razli¢ite terapijske i dijagnosticke postupke
opisati i izvoditi Mantoux test

objasniti pripremu i primijeniti infuzijske otopine kroz infuzijske pumpe
objasniti primjenu i moguée komplikacije transfuzije krvi ili krvnog pripravka
Opisati i objasniti primjenu citostatske terapije

Opisati i objasniti postupke zbrinjavanja bolesnika u sterilnim jedinicama
Navesti indikacije za uvodenje nazogastri¢ne sonde
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Objasniti postupak i uvesti nazogastri¢u sondu

Objasniti postupak aspiracije sekreta iz disnih putova

Objasniti tehnike hranjenja neuroloskog bolesnika

Objasniti mjere samozastite prilikom primjene citostatske terapije

Navesti stanja koja mogu dovesti do poremecaja svijesti

Opisati postupke za uzimanje mikrobioloskih uzoraka

Opisati i objasniti vaZznost procjene psihomotornog rasta i razvoja djeteta

Opisati i primijeniti tehnike pridrZzavanja djeteta za pojedine medicinsko-tehnicke zahvate
Objasniti vaznost pripreme inkubatora za prihvat djeteta

Identificirati patoloSka stanja kod vitalno ugroZenog djeteta

Planirati zdravstvenu njegu u Jedinici intenzivnog lije¢enja na pedijatrijskom odjelu
Opisati, objasniti i provoditi monitoriranje vitalno ugroZzenog djeteta

Opisati i objasniti vaZznost partnerskog odnosa s bolesnim djetetom i roditeljima

Opisati 1 objasniti razlike u postupcima reanimacije novorodenceta i malog djeteta

NACIN IZVODPENJA NASTAVE (oznaditi aktivnost s ,,x*)

[| Predavanja X Konzultacije

[ ] Seminari i radionice (] Laboratorij

X Vjezbe [ ] Terenska nastava
X] Samostalni zadaci X] Mentorski rad

[ ] Multimedija i Internet (] Provjere znanja

[ ] Obrazovanje na daljinu

NACIN POLAGANJA ISPITA

X] Usmeni Ostalo:

X Pismeni
[ ] Kolokvij

POPIS LITERATURE ZA STUDIJ | POLAGANJE ISPITA

Obvezna literatura

1 Ozimec, S., Zdravstvena njega infektoloskih bolesnika (nastavni tekstovi), Zagreb, Zdravstveno
veleuciliste, 2014.

2. Ozimec, S., Zdravstvena njega iinfektolodkih bolesnika (nastavni tekstovi), Zagreb, Zdravstveno
veleuciliSte, 2014.

3. Sedi¢, B., Zdravstvena njega neuroloskih bolesnika (nastavni tekstovi, Zagreb, Zdravstveno
veleuciliste, 2014.

4. Turuk, V., Zdravstvena njega djeteta (nastavni tekstovi, Zagreb, Zdravstveno veleuciliste, 2014.

Izborna literatura

1. Morovic¢-Vergles, J., i sur. Interna medicina- odabrana poglavlja. Slap i Zdravstveno veleuciliste,
Zagreb,2008.
2. Vrhovac, B. i sur. Interna medicina. Naklada Ljevak Zagreb, 2008. (odabrana poglavlja)
3. Mardes$i¢, D, i sur; Pedijatrija, (odabrana poglavlja) Skolska knjiga, Zagreb, 2003.
POPIS TEMA
Broj sati
Red. br. NAZIV TEME PIV] s
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1. Op¢i monitoring bolesnika 10
2 Priprema bolesnika za terapijske i dijagnosti¢ke postupke 10
3 Zbrinjavanje bolesnika u hitnim stanjima (akutna procjena, prioritetne 10
' sestrinske dijagnoze, ciljevi, sestrinske intervencij
4 Specifinosti pripreme i primjene terapijskih postupaka, te sudjelovanje 10
' u pripremi i izvodenju dijagnosti¢kih postupaka
Specifi¢nosti procjene stanja bolesnika (utvrdivanje potreba bolesnika, 10
fizikalni aspekti procjene bolesnika vezano za odredene poremecaje)
6 Zdravstvena njega bolesnika s neuroloSkim bolestima ,sestrinske 10
' intervencije usmjerene prema cilju
7 Specifi¢nosti procjene stanja neuroloskih bolesnika kod izrade Plana 10
' zdravstvene njege
8 Specifinosti procjene stanja infektoloskih bolesnika, - preekspozicijska 10
' i posteekspozicijska zaStita od zaraznih bolesti
9. Zdravstvena njega bolesnika s bolestima unutarnjih organa 10
10 Zbrinjavanje bolesnika u hitnim stanjima (akutna procjena, prioritetne 10
' sestrinske dijagnoze, ciljevi, sestrinske intervencije)
UKUPNO SATI 100

OSTALE VAZNE CINJENICE ZA UREDNO IZVODENJE NASTAVE

Nazo¢nost studenta na predavanjima i vjezbama je obvezna. 60% na predavanjima i 70% na vjezbama.

Kvaliteta programa, nastavnog procesa, vjestine poucavanja i razine usvojenosti gradiva ustanovit ¢e se
provedbom pismene evaluacije temeljeno na upitnicima te na druge standardizirane nacine, a sukladno
aktima Sveucilista u Dubrovniku (studentska anketa o kvaliteti nastavnih aktivnosti, samoanaliza nastavnika)
Evaluacija se provodi anonimno putem online ankete o kvaliteti nastavnih aktivnosti, koja sadrZi propisan
broj pitanja uz moguénost davanja otvorenih komentara. Provodi se dva puta u $kolskoj godini: na kraju
svakog semestra za jednoosemestralne kolegije, odnosno, na kraju Skolske godine za dvosemestralne
kolegije, prije ispitnih rokova.

OPCI PODACI O KOLEGIJU

Naziv kolegija Zastita mentalnog zdravlja djece i adolescenata
Semestar v

Broj ECTS bodova 3

Status kolegija Izborni kolegij

Nositelj kolegija dr. sc. Biserka Sedi¢

Zgrada, kabinet Cira Cariéa 4

Telefon 091 4595 914

e-mail biserka.sedic@zvu.hr
Suradnik Marija Silje, dipl. med. techn.
Zgrada, kabinet

Telefon

e-mail

OPIS KOLEGIJA
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SadrZaj kolegija

definicija mentalnog zdravlja i bolesti, psihodinamika razvoja licnosti, spolnog identiteta i seksualne
disfunkcije

utjecaj okoline, obitelji i Skolskog okruZenja u zastiti mentalnog zdravlja dkjece i mladih

primarna, sekundarna i tercijarna prevencija i multidisciplinarni pristup u zastiti mentalnog zdravlja
djece i mladezi

psihicki razvoj djeteta 1 adolescenta kroz teorije razvoja licnosti, psihicke reakcije djece/adolescenata
na akutnu, kroni¢nu tjelesnu bolest ili invalidnost;

psihijatrijski poremecaji u dje¢joj i adolescentnoj dobi
timski i individualni pristup u radu s djecom, adolescentima i njihovim roditeljima
osnove individualnog, grupnog i obiteljskog psihoterapijskog rada

Ishodi u¢enja kolegija

Razumjeti nacela i strategije provodenja programa promocije i prevencije na podru¢ju mentalnog
zdravlja;

Definirati ulogu sestara u organizaciji i provodenju preventivnih i promotivnih programa;
Utvrditi nacela provodenja skrbi za djecu i mladeZ u zajednici

Prikazati nacela provodenja programa unaprjedenja mentalnog zdravlja vrti¢ima, $kolama i drugim
sredinama Razumjeti nacela istraZivanja ucinkovitosti i isplativosti provodenja programa za
unaprjedenje mentalnog zdravlja; Prepoznati i razumjeti psihic¢ke reakcije tjelesno bolesne
djece/adolescenata

Prepoznavati pojedine psihijatrijske poremecaj u djecjoj i adolescentoj dobi

NACIN IZVODENJA NASTAVE (oznaciti aktivnost s ,,x*)

X Predavanja

X Seminari i radionice
[ ] Vjezbe

X] Samostalni zadaci

X Konzultacije

] Laboratorij

X] Terenska nastava
X] Mentorski rad

[ ] Multimedija i Internet
[] Obrazovanje na daljinu

(] Provjere znanja

NACIN POLAGANJA ISPITA

X] Usmeni
X Pismeni
[ ] Kolokvij

Ostalo:

POPIS LITERATURE ZA STUDIJ | POLAGANJE ISPITA

Obvezna literatura

1. Sedi¢ B. Zdravstvena njega psihijatrijskih bolesnika. Zagreb: Zdravstveno veleuciliste; 2007.

2. Sedi¢ B. Zastita mentalnog zdravlja djece i adolescenata — nastavni tekstovi. Zagreb: Zdravstveno

veleuciliste; 2015.

3. Nikoli¢, S. , Marangunié, M., Djecja i adolescentna psihijatrija., Zagreb.2005.

Izborna literatura

1. Kljugevié Z i sur: Zatita mentalnog zdravlja djece i adolescenata. Split: Nastzavni zavod za javno

zdravstvo; 2016.

2. Jané-Llopis, E., Anderson, P.(ur), Mental health promotion and mental disorder prevention across

European Member States: a collection of country stories. Luxembourg: European Communities.
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POPIS TEMA
Broj sati
Red. Br. NAZIV TEME P v S
1 Definicija mentalno zdravlja i bolesti psihodinamika razvoja li¢nosti i 3
' spolnog identiteta, Razvojne teorije
2 Protektivni ¢imbenici u o¢uvanju mentalnog zdravlja i prediktori za 3
' razvoj mentalnih bolesti
3 Sestrinska skrb za djecu i adolescejte s psihickim poremeéajima 3
4 Individualne i grupne metode rada s oboljelima i njihovim obiteljima 3
5 Primarna, sekundarna i tercijarna prevencija i multidisciplinarni pristupu | 3
' zaStiti mentalnog zdravlja djece i adolescenata
6. Nacela provodenja skrbi za djecu i adolescente 2
7. Preventivni programi za zastitu mentalnog zdravlja 2
8. Suvremeni mediji i mentalno zdravlje djece i adolescenata 2
9. Zanemarivanje i zlostavljanje u dje¢joj i adolescentnoj dobi 2
10. Roditeljstvo, obitelj i mentalno zdravlje djece i mladih 2
11. Darovita djeca i mentalno zdravlje 2
12 Poremecaji paznje djece Skolske dobi 3
' Krize u adolescenciji
Sestrinska skrb za djecu i adolescente hospitalizirane na bolni¢kim
13 odjelima (pomo¢ pri zadovoljavanju osnovnih ljudskih potreba, podjela i 10
' promatranje uc¢inaka terapije, simulacija, disimulacija, trening socijalni i
komunikacijskih vjestina, nenasilno rjeSavanje sukoba, radna terapija)
Skrb za djecu i mlade u dnevnim bolnicama i savjetovalistima
14. (edukacija, komunikacija, trening socijalnih vjestina, obiteljska terapija, 10
savjetovanije)
Skrb za djecu s problemima mentalnog zdravlja u zajednici (provodenje
15 antistigma programa, edukacija Skolske djece i mladih, edukacija 10
' edukatora u osnovnim i srednjim Skolama kroz ambulante Skolske
medicine)
UKUPNO SATI | 15 | 30 15

OSTALE VAZNE CINJENICE ZA UREDNO IZVODPENJE NASTAVE

Nazo¢nost studenta na predavanjima i vjezbama je obvezna. 60% na predavanjima i 70% na vjezbama.

Kuvaliteta programa, nastavnog procesa, vjestine poucavanja i razine usvojenosti gradiva ustanovit ¢e se
provedbom pismene evaluacije temeljeno na upitnicima te na druge standardizirane nacine, a sukladno
aktima Sveucili§ta u Dubrovniku (studentska anketa o kvaliteti nastavnih aktivnosti, samoanaliza nastavnika)
Evaluacija se provodi anonimno putem online ankete o kvaliteti nastavnih aktivnosti, koja sadrZi propisan
broj pitanja uz moguénost davanja otvorenih komentara. Provodi se dva puta u skolskoj godini: na kraju
svakog semestra za jednoosemestralne kolegije, odnosno, na kraju Skolske godine za dvosemestralne
kolegije, prije ispitnih rokova.

2014-9 Stranica 106 od 166




Sveuciliste u Dubrovniku

Odjel za stru¢ne studije Obrazac

Cira Cari¢a 4, 20000 Dubrovnik,
tel: (020) 445-725 e-mail: lidija.jovic@unidu.hr

IZVEDBENI PLAN NASTAVE ZA AKADEMSKU

2018./2019. GODINU F04-12
OPCI PODACI O KOLEGIJU
Naziv kolegija Zdravstvena njega djeteta u jedinici intezivnog lijeCenja
Semestar v
Broj ECTS bodova 3
Status kolegija Izborni kolegij
Nositelj kolegija Vesna Turuk, prof. rehab.
Zgrada, kabinet Cira Cari¢a 4
Telefon
e-mail vesna.turuk@zvu.hr
Suradnik Anka Drobac, mag. med. techn.

Niko Car, mag. med. techn.

Zgrada, kabinet

Telefon

e-mail

OPIS KOLEGIJA

Sadrzaj kolegija

— Hitna stanja kod djece
Znakovi Zivotne ugroZenosti kod djece razli¢ite kronoloske dobi

Procjena, planiranje, provodenje i evaluacija zdravstvene njege vitalno ugrozenog djeteta

Pracenje stanja (op¢i i specijalni monitoring) djeteta

Priprema vitalno ugrozenog djeteta za invazivne i neinvazivne dijagnosticke i terapeutske postupke
Temeljni postupci oZivljavanja, gusenje stranim tijelom, zbrinjavanje traheostome

— Najcesce komplikacije kod vitalno ugrozenog djeteta
Procjena boli kod vitalno ugroZenog djeteta

Priprema pribora i lijekova u postupku oZivljavanja djeteta
Priprema djeteta za intubaciju i ekstubaciju

Mehanicka ventilacija kod vitalno ugrozenog djeteta

Zdravstvena njega djeteta na mehanickoj ventilaciji
— Hitna fizicka i psihicka prijeoperacijska priprema djeteta i roditelja
Enteralna i parenteralna prehrana kod vitalno ugroZenog djeteta

Holisticki pristup u zbrinjavanju vitalno ugrozenog djeteta

Prava djeteta i roditelja u jedinici intenzivnog lijecenja
— Komunikacija s djecom i roditeljima u jedinici intenzivnog lijeCenja

— Umiruce dijete u jedinici intenzivnog lije¢enja

Ishodi ucenja kolegija

— Navesti i opisati najéeSca hitna stanja kod djece
— Prepoznati znakove Zivotne ugrozenosti
— Procijeniti potrebe, planirati, provesti i evaluirati zdravstvenu njegu vitalno ugroZenog djeteta u
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jedinici intenzivnog lije¢enja

Demonstrirati znanje i vjesStine u provodenju zdravstvene njege za vitalno ugrozeno dijete
Demonstrirati temeljne postupke oZivljavanja, guSenja stranim tijelom,za¢epljenje trahecostome
Opisati, objasniti i prepoznati najces¢e komplikacije kod vitalno ugrozenog djeteta

Prepoznati i ublaZiti znakove boli kod vitalno ugroZenog djeteta

Pripremiti lijekove koji se koriste reanimacijskom postupku

Pripremiti vitalno ugrozeno dijete za invazivne i neinvazivne dijagnosticke i terapeutske postupke
Pripremiti dijete za intubaciju i ekstubaciju

Pripremiti dijete za mehanic¢ku ventilaciju

Provoditi zdravstvenu njegu kod djeteta na mehanickoj ventilaciji

Primijeniti holisti¢ki pristup u zbrinjavanju vitalno ugroZenog djeteta

Provoditi enteralnu i parenteralnu prehranu kod vitalno ugroZenog djeteta

Postivati prava vitalno ugroZenog djeteta

Primijeniti uspjeSnu komunikaciju s djetetom i roditeljima

Suociti se s umiru¢im djetetom u jedinici intenzivnog lijeCenja

NACIN IZVODENJA NASTAVE (oznaéiti aktivnost s ,,x")

X] Predavanja X Konzultacije

[ ] Seminari i radionice ] Laboratorij

X Vjezbe [ ] Terenska nastava
[] Samostalni zadaci X] Mentorski rad
[] Multimedija i Internet ] Provjere znanja

[ ] Obrazovanje na daljinu

NACIN POLAGANJA ISPITA

X] Usmeni Ostalo:

X Pismeni
[ ] Kolokvij

POPIS LITERATURE ZA STUDIJ | POLAGANJE ISPITA

Obvezna literatura

1. Mestrovié, J i sur. Hitna stanja u pedijatriji, Medicinska naklada, Zagreb, 2011.

2. Turuk, V. Zdravstvena njega djeteta u jedinici intenzivnog lijecenja (nastavni tekstovi),
Zdravstveno veleuciliste, 2014.

3 Marde$i¢, D: Pedijatrija, Skolska knjiga, Zagreb,2003.

Izborna literatura

1. Audy-Kolari¢, Lj I sur. Anestezija I intenzivno lijeCenje novorodencadi, Skolska knjiga, Zagreb,
1994.
2. Kolacek, S., Krznari¢, Z. Parenteralna I enteralnau klini¢koj praksi, Znanje, Zagreb, 2000.
POPIS TEMA
Red. Br. NAZIV TEME Broj satl
\Y S
Karakteristike jedinica intenzivnog lijecenja za djecu 2
Hitna stanja kod djece 2
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3. Monitoring djeteta u JIL-a 2
4 P.r'iprema'\vlitalno ugrozenog djeteta za invazivne i neinvazivne 2
dijagnosticke postupke

5 Procjena boli kod djeteta 2

6 Temeljni postupci oZivljavanja djeteta u JIL-u 2

7. Enteralna i parenteralna prehrana kod vitalno ugroZenog djeteta 2

8 Komunikacija s djecom i roditeljima u JIL-a 1

9 Pracenje vitalnih znakova kod djeteta u JIL-a

10. Planiranje zdravstvene njege za vitalno ugroZzeno dijete 3

11. Prehrana vitalno ugroZenog djeteta 3

12. Zdravstvena njega djeteta na mehanickoj ventilaciji 3

13. | Vodenje sestrinske dokumentacije u JIL-a 3

14. 3
UKUPNO SATI 15 15

OSTALE VAZNE CINJENICE ZA UREDNO IZVODENJE NASTAVE

Nazo¢nost studenta na predavanjima i vjeZbama je obvezna. 60% na predavanjima i 70% na vjeZbama.

Kuvaliteta programa, nastavnog procesa, vjestine poucavanja i razine usvojenosti gradiva ustanovit ¢e se
provedbom pismene evaluacije temeljeno na upitnicima te na druge standardizirane nacine, a sukladno
aktima Sveucili§ta u Dubrovniku (studentska anketa o kvaliteti nastavnih aktivnosti, samoanaliza nastavnika)
Evaluacija se provodi anonimno putem online ankete o kvaliteti nastavnih aktivnosti, koja sadrzi propisan
broj pitanja uz moguénost davanja otvorenih komentara. Provodi se dva puta u $kolskoj godini: na kraju
svakog semestra za jednoosemestralne kolegije, odnosno, na kraju Skolske godine za dvosemestralne
kolegije, prije ispitnih rokova.

OPCI PODACI O KOLEGIJU

Naziv kolegija Sestrinstvo i mediji

Semestar v

Broj ECTS bodova 2

Status kolegija Izborni Kolegij

Nositelj kolegija doc. dr. sc. Narcis Hudorovi¢, dr. med. prim.
Zgrada, kabinet Cira Cari¢a 4

Telefon

e-mail narcis.hudorovic@zg.t-com.hr

Suradnik Marina Vuckovi¢ Mati¢, mag. edu. rehab.
Zgrada, kabinet

Telefon

e-mail marina.vuckovic_matic@yahoo.com

OPIS KOLEGIJA
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SadrZaj kolegija

Mediji: uloga medija u drustvu;

Utjecaj medija na javnost;

Komuniciranje s javno$¢u i medijima;

Specifi¢nosti novih elektronskih medija i drustvenih mreza;
Objektivnost i etika u medijima;

Mediji u promicanju ili krSenju ljudskih prava;

Odgoj za medije;

Odnos medija i zdravlja;

Sestrinstvo u medijima;

Moguénosti i nacini aktivnog sudjelovanja sestrinstva u medijima;
Moguénosti i nacini koristenja medija u promicanju i zastiti zdravlja populacije

Ishodi ucenja kolegija

Opisati vrste i podjelu medija

Analizirati utjecaj medija na javnost

Analizirati utjecaj i funkcioniranje novih elektronskih medija i drustvenih mreza

Opisati na¢ine komunikacije s javno$c¢u i medijima

Analizirati odnos medija i zdravlja

Opisati prava i obaveze medija

Opisati ulogu medija u promicanju ili krsenju ljudskih prava

Analizirati moguénosti i nacine aktivnog sudjelovanja sestrinstva u medijima

Analizirati moguénosti i na¢ine koritenja medija u promicanju i zastiti zdravlja populacije.
Argumentirati potrebu odgoja za medije

NACIN IZVODENJA NASTAVE (oznatiti aktivnost s ,,x*)

X] Predavanja X Konzultacije

[ ] Seminari i radionice (] Laboratorij

X Vjezbe [ ] Terenska nastava
X] Samostalni zadaci X] Mentorski rad
[] Multimedija i Internet ] Provjere znanja

[ ] Obrazovanje na daljinu

NACIN POLAGANJA ISPITA

X] Usmeni Ostalo:

X Pismeni
[ ] Kolokvij

POPIS LITERATURE ZA STUDIJ | POLAGANJE ISPITA

Obvezna literatura

1.

Pavi¢, J. Sestrinstvo i mediji — nastavni tekstovi, Zdravstveno veleuciliste, Zagreb, 2014.

Izborna literatura

1.

Betrand, C.J., Deontologija Matica Hrvatska, Zagreb, 1998.

2.

Skoko, B., Razumijevanje odnosa s javnos¢u, Millenium promocija, Zagreb, 2006.
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3. Pavi¢, J., Simunec,D. Sestrinstvo — ImidZ i stvarnost, HKMS, Zagreb, 2009.
4, Grci¢, M., Zorani¢, S., Sindik, J. (2014). Stavovi zdravstvenog i nezdravstvenog osoblja o
medijima i zdravlju. Sestrinski glasnik, 19(3), 211-2109.
5. Marici¢ Lucié¢, L., Sindik, J. (2016). Povezanost obiljezja informacija o zdravlju s demografskim
karakteristikama studenata sestrinstva. Sestrinski glasnik. 21(1), 7-16.
Broj sati
Red. br. NAZIV TEME b T v S
1. Mediji: uloga medija u drustvu 2
2 Utjecaj medija na javnost 2
3. Komuniciranje s javnosc¢u i medijima 1
4 Specifi¢nosti novih elektronskih medija i drustvenih mreza 1
5 Objektivnost i etika u medijima 2
6. Mediji u promicanju ili krSenju ljudskih prava 1
7. Odgoj za medije 1
8. Odnos medija i zdravlja 1
9 Sestrinstvo u medijima - moguénosti i na¢ini aktivnog sudjelovanja 2
' sestrinstva u medijima
10 Moguénosti 1 nacini koriStenja medija u promicanju i zastiti zdravlja 2
' populacije
11. VjeZbe - Uloga medija u drustvu i utjecaj medija na javnost 3
12. Vjezbe - Komuniciranje s javno$¢u i medijima 3
13. Vjezbe - Specifi¢nosti novih elektronskih medija i drustvenih mreza 3
14. Vjezbe - Odnos medija i zdravlja 3
VijeZbe - Sestrinstvo u medijima - moguénosti i na¢ini aktivnog 3
15. sudjelovanja sestrinstva u medijima te u promicanju i zastiti zdravlja
populacije
UKUPNO SATI | 15 | 15

OSTALE VAZNE CINJENICE ZA UREDNO IZVODENJE NASTAVE

Nazocnost studenta na predavanjima i vjezbama je obvezna. 60% na predavanjima i 70% na vjezbama.

Kwvaliteta programa, nastavnog procesa, vjestine poucavanja i razine usvojenosti gradiva ustanovit ¢e se
provedbom pismene evaluacije temeljeno na upitnicima te na druge standardizirane nacine, a sukladno
aktima Sveucilista u Dubrovniku (studentska anketa o kvaliteti nastavnih aktivnosti, samoanaliza nastavnika)
Evaluacija se provodi anonimno putem online ankete o kvaliteti nastavnih aktivnosti, koja sadrZi propisan
broj pitanja uz moguénost davanja otvorenih komentara. Provodi se dva puta u $kolskoj godini: na kraju
svakog semestra za jednoosemestralne kolegije, odnosno, na kraju Skolske godine za dvosemestralne
kolegije, prije ispitnih rokova.

| OPCI PODACI O KOLEGIJU
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Naziv kolegija

Anesteziologija, reanimatologija i intenzivno lijeCenje

Semestar

\Y

Broj ECTS bodova

3

Status kolegija

Obvezni kolegij

Nositelj kolegija

doc. dr. sc. Dubravka Bartolek Hamp, dr. med. prim.

Zgrada, kabinet

Cira Carica 4

Telefon 091-1963-033

e-mail dbartolekh@gmail.com

Suradnik doc. dr. sc. Morena MIli¢, dr. med. prim.
Zgrada, kabinet

Telefon 098-345-111

e-mail morena.milic@gmail.com

OPIS KOLEGIJA

Sadrzaj kolegija

Povijest anesteziologije
Periop. prehrana.

ASA-klasifikacija bolesnika

Poslijeanestezijska skrb
Regionalna anestezija
Neuroaksijalna anestezija
Periferni nervni blokovi

Osnovne i napredne mjere
Odrzavanja diSnog puta

Defibrilacija

Prijeanestezijski pregled i priprema bolesnika za anesteziju i kirurski zahvat.
Hemodinamski monitoring u anesteziji

Indukcija u anesteziji: Intravenski i inhalacijski anestetici, misi¢ni relaksansi, opijati
Komplikacije opée i regionalne anestezije

Srcani zastoj-kardiopulmonalna reanimacija

Postupci osnovnog odrzavanja zivota (BLS) i automatska vanjska defibrilacija (AED)

Prepoznavanje ritmova sréanog zastoja.

Postupci neposrednog odrzavanja zivota (ILS)

Opskrba politraumatiziranog bolesnika

Postupci pri neurotraumi (mini neuroloski pregled, AVPU skala)

Akutna respiratorna insuficijencija

Intenzivno lijecenje bolesnika

Mehanicka ventilacija

Dekompenzacja srca, Kardiogeni Sok, AIM

Zatajivanje srca i krvotoka, kardiogeni ok, infarkt srca, poremecaji provodenja
Sok, sepsa i sindrom viseorganskog zatajivanja.

Akutna bol

Kroni¢na bol

Akupunktura u lijecenju boli

EWS skoring sistem (rano prepoznavanje Zivotno ugrozenog bolesnika u bolni¢kim uvjetima)

Ishodi ucenja kolegija
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Nakon odslusanog kolegija student ¢e biti osposobljen:

— prepoznati i poduzeti odgovarajuce postupke u Zivotno ugroZenog pacijenta ukljucujudi i pacijenta u
zastoju Zivonih funkcija

— procijeniti anestezioloSke postupke

— objasniti nacin rada i vrstu bolesnika u jedinici intenzivnog lijeCenja

NACIN IZVODENJA NASTAVE (oznatiti aktivnost s ,,x*)

X] Predavanja X Konzultacije

[ ] Seminari i radionice (] Laboratorij

X Vjezbe [ ] Terenska nastava
X] Samostalni zadaci X] Mentorski rad
[] Multimedija i Internet [] Provjere znanja

[ ] Obrazovanje na daljinu

NACIN POLAGANJA ISPITA

[ ] Usmeni Ostalo:
X] Pismeni
[ ] Kolokvij

POPIS LITERATURE ZA STUDIJ | POLAGANJE ISPITA

Obvezna literatura

1. Juki¢ M i sur. ,,Anestezija i intenzivna medicina za studente", Sveucilista u Splitu, Medicinski
fakultet, 2015
Izborna literatura
1. Susti¢ A. i sur., Priru¢nik iz anesteziologije, reanimatologije i intenzivne medicine za studente
prediplomskih, diplomskih i stu¢nih studija, Medicinski fakultet Rijeka, Digital pont d.o.o.Rijeka,
2014.
2 ILS priru¢nik (Immediate Life Support), priru¢nik Hrvatskoga reanimatoloskog drustva
' (CroRC/ERC)
3 ASL prirucnik (Advance Life Support), priru¢nik Hrvatskoga reanimatoloskog drustva
' (CroRC/ERC)
4, Juki¢ M i sur. ,,Klini¢ka anesteziologija“ 2. dopunjeno izdanje, Medicinska naklada, 2012
POPIS TEMA
Broj sati
Red. br. NAZIV TEME P v S
ANESTEZIOLOGIJA
1. Povijesni osvrt i suvremena anestezija 1
5 Vrste i karakteristike anestezije. Komplikacije anestezije Osobitosti 2 2
' lijekova u anesteziji
3 Priprema bolesnika za anesteziju sa ocjenom njezina rizika 1 2
4. Nadzor anestezije i prac¢enja oporavka iz anestezije 2
5 Osobitosti intravenskog puta u anesteziji; 1
' Infuzija i transfuzija u anesteziji
6. Osnove ventilacije i respiracije tijekom anestezije 1 1
7. Osnove ublazavanja akutne i kroni¢ne boli;uloga med.sestre 1 1
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8. Uzroci zastoja srca; osobitosti sr¢anog aresta u anesteziji 1 2
9. Gubitak funkcije disanja; metode uspostave diSnoga puta i oksigenacije 1 2
10. Poremecaji stanja svijesti i koma. 1 2
11. Karakteristike osnovnog i naprednog podrZavanja Zivota 2
12. Smrt mozga. Eti¢ka nacela u anesteziji i transplantacijskoj kirurgiji 1 1
13. Transport vitalno ugroZenog bolesnika 1 1
INTEZIVNO LIJECENJE
14 Definicija intenzivnog bolesnika; urgentna stanja 1 2
' Bazi¢ni klini¢ki simptomi; nadzor vitalnih parametara
15. Sok; vrste i na¢in lije¢enja 1 2
16. Osnova hemodinamskog nadzora i vazoaktivnih potpora 1 2
17. Osnova hemodinamskog nadzora i vazoaktivnih potpora 1 2
18 Parenteralna i enteralna nutricija intenzivnoga bolesnika 1 2
' Nadzor i karakteristike prac¢enja
UKUPNO SATI | 15 30

OSTALE VAZNE CINJENICE ZA UREDNO IZVODENJE NASTAVE

Nazo¢nost studenta na predavanjima i vjezbama je obvezna. 60% na predavanjima i 70% na vjezbama.

Kvaliteta programa, nastavnog procesa, vjestine poucavanja i razine usvojenosti gradiva ustanovit ¢e se
provedbom pismene evaluacije temeljeno na upitnicima te na druge standardizirane nacine, a sukladno
aktima Sveucilista u Dubrovniku (studentska anketa o kvaliteti nastavnih aktivnosti, samoanaliza nastavnika)
Evaluacija se provodi anonimno putem online ankete o kvaliteti nastavnih aktivnosti, koja sadrZi propisan
broj pitanja uz moguénost davanja otvorenih komentara. Provodi se dva puta u $§kolskoj godini: na kraju
svakog semestra za jednoosemestralne kolegije, odnosno, na kraju Skolske godine za dvosemestralne

kolegije, prije ispitnih rokova.

OPCI PODACI O KOLEGIJU

Naziv kolegija Oftalmologija
Semestar V

Broj ECTS bodova 1

Status kolegija

Obvezni kolegij

Nositelj kolegija

mr. sc. Jadranka Katusi¢ Basi¢, dr. med.

Zgrada, kabinet

Cira Carica 4

Telefon

e-mail

jkatusichasic@gmail.com

Suradnik

Zgrada, kabinet

Telefon
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e-mail

OPIS KOLEGIJA

SadrZaj kolegija

Orbita i o¢na adneksa, suzni putovi
Bolesti spojnice oka

Bolesti roZnice oka i bjeloo¢nice
Aplikacija midrijatika, antibiotika i steroida - lokalno, kapi, masti, subkonjunktivalne injekcije
Bolesti srednje o¢ne ovojnice
Bolesti le¢e (mrena) i staklovine
Bolesti mreznice

Bolesti vidnog Zivca

Glaukom

Refrakcijske anomalije oka
Strabologija

Ozljede oka.

Ishodi ucenja kolegija

Nakon odslusanih predavanja, samostalnog ucenja i poloZenog ispita studenti Ce:

objasniti najznacajnije bolesti oka koje su medicinskim tehnicarima vazne pri procjeni zdravstvenog
stanja bolesnika;

utvrditi potrebu za zdravstvenom njegom;
primijeniti steCena znanja u zdravstvenoj njezi oftalmoloskih bolesnika;

razviti vjestine potrebne za sudjelovanje u procesu dijagnosticiranja i lije¢enja oftalmoloskih
bolesnika.

NACIN IZVODENJA NASTAVE (oznatiti aktivnost s ,,x*)

X Predavanja X Konzultacije

[ ] Seminari i radionice (] Laboratorij

[ ] Vjezbe [ ] Terenska nastava
[] Samostalni zadaci X] Mentorski rad

[ ] Multimedija i Internet [] Provjere znanja

[ ] Obrazovanje na daljinu

NACIN POLAGANJA ISPITA

X] Usmeni Ostalo:

X Pismeni
[ ] Kolokvij

POPIS LITERATURE ZA STUDIJ | POLAGANJE ISPITA

Obvezna literatura

1.

Cerovski B., (ur), Oftalmologija-udzbenik za studente medicine, Sveuciliste u zagrebu, 2012.

2.

Cupak K i sur. Oftalmologija. Zagreb: Naknadni zavod Globus, 1994

Izborna literatura

1.

IvaniSevi¢ M. i sur. O¢ne bolesti-udZbenik oftalmologije za medicinske sestre. Split: Medicinski
fakultet Sveucilista u Splitu, 2011.
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2. Heng-Petrinovi¢ LJ, Cupak K, Gabri¢ N. Izabrana poglavlja iz dje¢je oftalmologije. Zagreb:
Medicinski fakultet Sveucilista u Zagrebu 1993

w

Cupak K, Zergollen-Cupak. Pedijatrijska oftalmologija. Zagreb: Naknadni zavog Globus 1997

4, Busi¢ M i sur. Pharmacotherapia ophthalmologica, farmakoterapijski pripu¢nik iz oftalmologije.
Osijek- Zagreb: Cerovski d.0.0. 2013

POPIS TEMA

Broj sati

Red. br. NAZIV TEME V; S

Anatomija i fiziologija oka

Bolesti spojnice, bjeloo¢nice, srednje ocne ovojnice

Dijagnostika i terapija katarakte

Ozljede oka

Bolesti straznjeg segmenta oka

Strabizam

Refrakcija oka

A ) L S I Y v

| N g~ w NP

Oftalmolo3ka propedeutika

UKUPNO SATI

=
o

OSTALE VAZNE CINJENICE ZA UREDNO IZVODPENJE NASTAVE

Nazoc¢nost studenta na predavanjima i vjeZbama je obvezna. 60% na predavanjima i 70% na vjezbama.

Kuvaliteta programa, nastavnog procesa, vjestine poucavanja i razine usvojenosti gradiva ustanovit ¢e se
provedbom pismene evaluacije temeljeno na upitnicima te na druge standardizirane nacine, a sukladno
aktima Sveucili§ta u Dubrovniku (studentska anketa o kvaliteti nastavnih aktivnosti, samoanaliza nastavnika)
Evaluacija se provodi anonimno putem online ankete o kvaliteti nastavnih aktivnosti, koja sadrZi propisan
broj pitanja uz moguénost davanja otvorenih komentara. Provodi se dva puta u $kolskoj godini: na kraju
svakog semestra za jednoosemestralne kolegije, odnosno, na kraju Skolske godine za dvosemestralne
kolegije, prije ispitnih rokova.

OPCI PODACI O KOLEGIU

Naziv kolegija Otorinolaringologija
Semestar V

Broj ECTS bodova 1

Status kolegija Obvezni kolegij

Nositelj kolegija mr. Dragutin Petkovi¢, dr. med.
Zgrada, kabinet Cira Cariéa 4

Telefon

e-mail dragutinp@bolnica-du.hr
Suradnik

Zgrada, kabinet

Telefon

e-mail
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OPIS KOLEGIJA

SadrZaj kolegija

Otologija — osnove anatomije uha. Upale vanjskog, srednjeg i unutarnjeg uha, komplikacije akutnih i
kroni¢nih upala srednjega uha. Osnove dijagnostike nagluhosti i poremecaja ravnoteze. Vrste
nagluhosti i njihovi uzroci.

Rinologija — osnove anatomije nosa i sinusa. Upalne bolesti nosa i paranazalnih Sipljina,
alergologijski aspekti bolesti nosa i paranazalnih Supljina, komplikacije upale paranazalnih 3upljina.
Osnovne dijagnosti¢cke metode pretrage nosa i paranazalnih Supljina.

Faringologija i laringologija —osnove anatomije Zdrijela i grkljana. Upale usne Supljine, Zdrijela i
grkljana. Osnovne dijagnosticke metode pretrage zdrijela i grkljana. Tumori Zdrijela i grkljana,
osnove lijeCenja, njega onkoloskog bolesnika.

Bolesnik s ¢vorom na vratu — dijagnosti¢ka obrada i lijeCenje
Upale dubokih prostora vrata

Hitna stanja u ORL — odrZavanje prohodnosti diSnog puta, konikotomija, traheotomija, njega
traheotomiranog bolesnika, strana tijela i krvarenja u gornjem diSnom i probavnom sustavu, prva
pomo¢ i lijeCenje

Epistaxe i REKAS, deformacije nosne pregrade, dijagnosti¢ka obrada, osnove lije¢enja i njege

Ishodi ucenja kolegija

Nakon odslusanih predavanja, samostalnog ucenja i poloZenog ispita studenti Ce:
— razumjeti anatomske odnose na glavi i vratu;
— razumijeti fizioloSke procese uha, grla i nosa;
— razumjeti uzroke nastanka otorinolaringoloskih bolesti;
— prepoznati hitna stanja u otorinolaringologiji te primijeniti osnovne mjere pomoci;
— prepoznati simptome i znakove najcesc¢ih otorinolaringoloskih bolesti;
— opisati i razumjeti osnovne dijagnosti¢ke postupke u otorinolaringologiji;
— objasniti i razumjeti temeljna nacela otorinolaringoloske terapije;

— sudjelovati u procesu lijeCenja.

NACIN IZVODENJA NASTAVE (oznaciti aktivnost s ,,x*)

X Predavanja X Konzultacije

[ ] Seminari i radionice ] Laboratorij

[ ] Vjezbe [ ] Terenska nastava
[ ] Samostalni zadaci X] Mentorski rad
[] Multimedija i Internet ] Provjere znanja

[ ] Obrazovanje na daljinu

NACIN POLAGANJA ISPITA

[ ] Usmeni Ostalo:
X Pismeni
[ ] Kolokvij

POPIS LITERATURE ZA STUDIJ | POLAGANJE ISPITA

Obvezna literatura

1 Mladina R. Otorinolaringologija: udbenik Zdravstvenog veleudilista u Zagrebu. Zagreb,
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Skolska knjiga 2008.
2. Skitareli¢ N, StarCevi¢ R. Traheotomija i njega traheotomiranih bolesnika. Sveucilite u Zadru .
Zadar 2013.adar 2013.
Izborna literatura
1. Bumber Z, Kati¢ V, Niksi¢ Ivan¢i¢ M, Pegan B, Petric V, Sprem N. Otorinolaringologija. Zagreb,
Naklada Ljevak, 2004.
2. Shin JJ, Hartnick CJ, Randolph GW. Evidence-Based Otolaryngology Springer, New York 2008.
POPIS TEMA
Broj sati
Red. br. NAZIV TEME P v S
1. ORL propedautika 2
2 Rinologija 2
3. Faringologija i laryngologija 2
4 Anataomija glave i vrata 1
5 Hitna stanja u ORL 1
6. Kirurgija Stitnjace i dostitnih zlijezda 0,5
7 Plasti¢na kirurgija glave i vrata 0,5
8. Duboke infekcije vrata 0,5
9. Epistaksa, Bolesnik s ¢vorom na vratu 0,5
UKUPNO SATI | 10

OSTALE VAZNE CINJENICE ZA UREDNO IZVODPENJE NASTAVE

Nazoc¢nost studenta na predavanjima i vjeZbama je obvezna. 60% na predavanjima i 70% na vjezbama.

Kvaliteta programa, nastavnog procesa, vjestine poucavanja i razine usvojenosti gradiva ustanovit ¢e se
provedbom pismene evaluacije temeljeno na upitnicima te na druge standardizirane nacine, a sukladno
aktima Sveucilista u Dubrovniku (studentska anketa o kvaliteti nastavnih aktivnosti, samoanaliza nastavnika)
Evaluacija se provodi anonimno putem online ankete o kvaliteti nastavnih aktivnosti, koja sadrZi propisan
broj pitanja uz moguénost davanja otvorenih komentara. Provodi se dva puta u $§kolskoj godini: na kraju
svakog semestra za jednoosemestralne kolegije, odnosno, na kraju Skolske godine za dvosemestralne
kolegije, prije ispitnih rokova.

OPCI PODACI O KOLEGIJU

Naziv kolegija Zdravstvena njega odraslih 11/1, 11/2
Semestar V, VI

Broj ECTS bodova 7

Status kolegija Obvezni kolegij

Nositelj kolegija Sanja Zorani¢, dipl. med. techn.
Zgrada, kabinet Cira Cari¢a 4, Sveutili§ni kampus
Telefon 020 446 057

e-mail sanja.zoranic@unidu.hr
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Suradnik Ana Margaritoni, dipl. med. techn.

Neda Violi¢, bacc. med. techn.

Neda Pijevi¢, bacc. med. techn.
Branka Page Cumo, bacc. med. techn.
Niko Car, mag. med. techn.

Slavica Ljuban, bacc. med. techn.
Suzana Jovi¢, bacc. med. techn.
Dijana Vukasovi¢, bacc. med. techn.
Stanka Toli¢, bacc. med. techn.

Zgrada, kabinet

Telefon

e-mail

OPIS KOLEGIJA

Sadrzaj kolegija

teorijska i prakticna primjena znanja usmjerenih na zdravstvenu njegu kirurSkih bolesnika, s posebnim
naglaskom na holisticki, sistematski i individualizirani pristup tijekom boravka u bolnici i nakon
otpusta kuci.

sustavna preoperativna, perioperativna i postoperativna zdravstvena njega

usmjerenost na kvalitetu Zivota bolesnika nakon operativnog zahvata, sudjelovanje njegove obitelji u
skrbi, na rehabilitaciju i mogucu palijativnu skrb.

edukacija za primjenu znanja i vjestina u prikupljanju podataka i procjeni potreba bolesnika za
zdravstvenom njegom, definiranju problema, postavljanju sestrinskih dijagnoza.

hitni i elektivni prijem kirur§kog bolesnika: op¢i i specijalni monitoring, edukacija kirurskog
bolesnika, psihi¢ka i fizicka priprema bolesnika za operativni zahvat, enteralna i parenteralna prehrana
bolesnika, transfuzija krvi i krvnih pripravaka, nadoknada cirkulacijskog volumena, neposredna
fizicka priprema za: operativni zahvat, premedikacija, neposredno postoperacijsko pracenje bolesnika,
posljeoperacijske poteskoce, posljeoperacijske komplikacije;

specijalna podrucja zdravstvene njege kirurskih bolesnika: prijeoperacijska priprema i
poslijeoperacijska zdravstvena njega: kardiokirurskog bolesnika, neurokirurskog bolesnika, bolesnika
s operativnim zahvatima na gastrointestinalnom traktu, bolesnika s operativnim zahvatima na
respiratornom traktu, bolesnica sa ginekoloskim kirurSkim zahvatima, specifi¢nosti zdravstvene njege
djece kod kojih je uéinjen operativni zahvat, te specifi¢nost vodenja sestrinske dokumentacije,
tehnicka priprema sale i instrumenata za operacijski zahvat, organizacija rada u sali, odrzavanje
ispravnosti instrumentarija, te provodenje osnovnih mjera zastite osoblja i bolesnika tijekom
operacijskog zahvata - sterilizaciji, dezinfekciji, asepti¢ni uvijeti rada

razvijanje profesionalnog odnosa prema radu te postupanje u skladu sa zakonskim i etickim
nacelima,uvazavanje timskog rada i razvijanjai profesionalne komunikacijeispravnosti

instrumentarija, te provodenje osnovnih mjera zastite osoblja i bolesnika tijekom operacijskog zahvata
- sterilizaciji, dezinfekciji, asepti¢ni uvijeti rada

razvijanje profesionalnog odnosa prema radu te postupanje u skladu sa zakonskim i eti¢ckim
nacelima,uvaZavanje timskog rada i razvijanjai profesionalne komunikacije

Ishodi ucenja kolegija

Nakon odslusanog kolegija student ée:

prikupljati, procijeniti, analizirati i interpretirati podatke vezane uz zadovoljavanje osnovnih ljudskih
potreba kod kirurskih bolesnika;
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objasniti i planirati opcu i specijalnu zdravstvenu njegu kirurSkih bolesnika;

objasniti i provoditi opéu i specijalnu zdravstvenu njegu kirurskih bolesnika;

objasniti, planirati i primijeniti postupke usmjerene pobolj$anju zdravlja, ozdravljenju ili mirnoj smrti;
objasniti i provoditi prijeoperacijsku pripremu bolesnika, skrb za vrijeme operacije i posljeoperacijsku
zdravstvenu njegu;

pratiti i procijeniti uspjesnost preoperativne, perioperativne i postoperativne zdravstvene njege;
planirati, primijeniti i evaluirati uspje$nost postupaka u specijalnim podru¢jima kirur§ke zdravstvene
njege;

objasniti i provoditi intervenciju u zdravstvenoj njezi prema postavljenim smjernicama;

objasniti i provoditi edukaciju bolesnika i ¢lanova njegove obitelji;

objasniti i provoditi rehabilitaciju i palijativnu skrb;

nadzirati i upravljati kvantitetom i kvalitetom zdravstvene njege;

evaluirati i dokumentirati pruzenu zdravstvenu njegu;

NACIN IZVODPENJA NASTAVE (oznaditi aktivnost s ,,x*)

X] Predavanja X Konzultacije

X] Seminari i radionice (] Laboratorij

X Vijezbe [] Terenska nastava
X] Samostalni zadaci X] Mentorski rad

[ ] Multimedija i Internet (] Provjere znanja

[ ] Obrazovanje na daljinu

NACIN POLAGANJA ISPITA

X] Usmeni Ostalo:

X Pismeni
X Kolokvij

POPIS LITERATURE ZA STUDIJ | POLAGANJE ISPITA

Obvezna literatura

1.

Benko, 1. Zdravstvena njega kirurskih bolesnika, Nastavni tekstovi, Zdravstveno veleudiliste,
2014.

Izborna literatura

1. Burke, KM., Le Mone P., Mohn-Brown, E., Eby,L. Medical Surgical Nursing Care (3rd Edition),
Prentice Hall, 2010
2. Donovan — Monohan F. at all., Manual of Medical-Surgical Nursing: A Care Planning Resource,
Mosby, 2010.
POPIS TEMA
Broj sati
Red. br. NAZIV TEME P v 3
1. Preoperativna, perioperativna i postoperativna zdravstvena njega 3 5
5 Prikupljanje podataka i procjena potreba bolesnika za zdravstvenom
' njegom, definiranje problema, postavljanju sestrinskih dijagnoza. 3 5
Vrste kirurSkih zahvata.
Hitni i elektivni prijem kirur§kog bolesnika,( edukacija, psihi¢ka i fizicka
priprema bolesnika za operativni zahvat, enteralna i parenteralna
3. prehrana bolesnika, transfuzija krvi i krvnih pripravaka, nadoknada 4 10

cirkulacijskog volumena, neposredna fizicka priprema za: operativni
zahvat, premedikacija, neposredno postoperacijsko pracenje bolesnika,
posljeoperacijske poteskoce, posljeoperacijske komplikacije;
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4 Sterilizacija, dezinfekcija, asepti¢ni uvijeti rada 3 10
Tehni¢ka priprema sale i instrumenata za operacijski zahvat, organizacija
5. rada u sali, odrZavanje ispravnosti instrumentarija, te provodenje 5 5
osnovnih mjera zaStite osoblja i bolesnika tijekom operacijskog zahvata
6. Medicinska sestra u JIL-u 5 | 10
7 Kroni¢na rana 3 5
' Skrb kroni¢ne rane
Specijalna podrucja zdravstvene njege kirurskih bolesnika:
8 prijeoperacijska priprema i poslijeoperacijska zdravstvena njega: 2
' kardiokirurSkog bolesnika
9 Specijalna podrucja zdravstvene njege kirurskih bolesnika: 2 5 2
' neurokirurskog bolesnika
10 Specijalna podrucja zdravstvene njege kirurskih bolesnika: bolesnika s 2 5 2
' operativnim zahvatima na gastrointestinalnom traktu
11 Specijalna podrucja zdravstvene njege kirursSkih bolesnika: bolesnika s 2 2
' operativnim zahvatima na respiratornom traktu
12 Specijalna podrucja zdravstvene njege kirurskih bolesnika: bolesnica sa 2 5 2
' ginekoloSkim kirurskim zahvatima,
Specijalna podrucja zdravstvene njege kirurskih bolesnika: specifi¢nosti
13. : . o o . 2 2
zdravstvene njege djece kod kojih je ucinjen operativni zahvat.
14 Specificnost vodenja sestrinske dokumentacije, 2 5
UKUPNO SATI | 40 | 70 10

OSTALE VAZNE CINJENICE ZA UREDNO IZVOBDENJE NASTAVE

Nazocnost studenta na predavanjima i vjezbama je obvezna. 60% na predavanjima i 70% na vjezbama.

Kuvaliteta programa, nastavnog procesa, vjestine poucavanja i razine usvojenosti gradiva ustanovit ¢e se
provedbom pismene evaluacije temeljeno na upitnicima te na druge standardizirane nacine, a sukladno
aktima Sveucilista u Dubrovniku (studentska anketa o kvaliteti nastavnih aktivnosti, samoanaliza nastavnika)
Evaluacija se provodi anonimno putem online ankete o kvaliteti nastavnih aktivnosti, koja sadrZi propisan
broj pitanja uz moguénost davanja otvorenih komentara. Provodi se dva puta u $kolskoj godini: na kraju
svakog semestra za jednoosemestralne kolegije, odnosno, na kraju Skolske godine za dvosemestralne

kolegije, prije ispitnih rokova.

OPCI PODACI O KOLEGIJU

Naziv kolegija Psihijatrija i mentalno zdravlje
Semestar V

Broj ECTS bodova 2

Status kolegija Obvezni kolegij

Nositelj kolegija Ivana Bakija, dr. med.

Zgrada, kabinet Cira Cariéa 4

Telefon
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e-mail ivanabakija@hotmail.com
Suradnik dr. sc. Mara Tripkovi¢, dr. med.
Zgrada, kabinet

Telefon

e-mail mara.tripkovic@gmail.com

OPIS KOLEGIJA

SadrZaj kolegija

Uvod u psihijatriju, osnove psihopatologije, dusevni poremecaji organskog podrijetla, mentalni i
bihevioralni poremecaji kao posljedica uporabe psihoaktivnih tvari.

Shizofrenija, shizotipni i drugi sumanuti poremecaji, afektivni poremecaji i poremecaji raspolozenja,
poremecaj osobnosti, neurotski poremecaj kao posljedica izloZenosti stresu.

Mentalna retardacija, poremecaji psiholoskog razvoja, bihevioralni i emocionalni poremecaji djecje
dobi i u adolescenciji.

Urgentna stanja u psihijatriji.

Suvremena organizacija psihijatrijske sluzbe.

Osnove razlicitih pristupa u psihijatriji, psihofarmakoterapija.
Drustveno pravni status dusevnih bolesnika i njihova prava

Ishodi ucenja kolegija

prepoznati opéu psihopatologiju (poremecaji svjesnosti; poremecaji komunikacije; poremecaji
paznje; poremecaji opazanja; poremecaji psihomotorike; poremecaji miSljenja; poremecaji
raspoloZenja 1 afekta; poremecaji volje; poremecaji mnestiCkih 1 intelektualnih sposobnosti;
poremecaji nagona; poremecaji sjecanja i pamcenja);

samostalno pristupiti dusevnom bolesniku i definirati ulogu medicinske sestre u vodenje medicinske
dokumentacije te ¢e identificirati osnovnu klasifikaciju dusevnih oboljenja;

prosuditi specifi¢nost pristupa bolesniku sa psihi¢kim poremecajima (pristup psihoti¢nom bolesniku;
pristup mani¢nom bolesniku; pristup depresivnom bolesniku; pristup delirantnom bolesniku; pristup
bolesniku sa demencijom; pristup anksioznom bolesniku; pristup agresivnhom bolesniku; pristup
suicidalnom bolesniku);

imenovati osnovne psihofarmatike i prepoznati ozbiljne nuspojave lijekova; definirati moguce
prediktore psihickih poremecaja.

NACIN IZVODENJA NASTAVE (oznatiti aktivnost s ,,x)

X Predavanja X Konzultacije

X] Seminari i radionice (] Laboratorij

[ ] Vjezbe [ ] Terenska nastava
[ ] Samostalni zadaci X] Mentorski rad

[ ] Multimedija i Internet [] Provjere znanja

[] Obrazovanje na daljinu

NACIN POLAGANJA ISPITA

[ ] Usmeni Ostalo:

X Pismeni
[ ] Kolokvij

POPIS LITERATURE ZA STUDIJ | POLAGANJE ISPITA

Obvezna literatura
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L Vlatko Thaller i sur. Psihijatrija. Suvremene osnove za studente i prakticare, Zagreb, 2010.

2. Moro, LJ., Franciskovi¢, T. “Psihijatrija” Udzbenik za viSe zdravstvene studije; UdZzbenici,
Sveucilista u Rijeci, 2014.

3. Jakovljevi¢, M. i sur.: Psihijatrija za zdravstvene studije. ProMente, Zagreb,2005.

Izborna literatura

1. 1. Strkalj-Ivezié¢, S., Psihoza, shizofrenija, shizoafektivni poremeéaj, bipolarni poremecaj,
Medicinska naklada, Zagreb, 2011.

2. Drazen Begi¢: Psihopatologija, Naklada Ljevak, Zagreb, 2015.

3. Ljuibomir Hotujac: Psihijatrija, Naklada Ljevak, Zagreb, 2010.

4. H.L.Kaplan, B.J.Sadock: Priru¢nik klini¢ke psihijatrije, Naklada Slap, Zagreb, 2012.

POPIS TEMA

Red. br. NAZIV TEME Broj sati

\Y S

Opéi dio, definicija, povijest psihijatrije, opc¢a psihopatologija

Afektivni poremecaji i poremecaji raspoloZenja

Shizofrenija i drugi psihoti¢ni poremecaji

Alkoholizma, ovisnost o psihoaktivnim tvarima, kockanje

Organski psihosindrom, Demencije

Poremecaji licnosti, Poremecaji hranjenja

Anksiozni poremecaji i stresom uzrokovani poremecaji

Hitna stanja u psihijatriji, Suicidologija, Poremecaji spavanja

© @ | N ||k~ wd P

Djecja 1 adolescentna psihijatrija

Wl Wl W W W W W w w wo

Forenzic¢ka psihijatrija

-
©

UKUPNO SATI

w
o

OSTALE VAZNE CINJENICE ZA UREDNO IZVODENJE NASTAVE

Nazo¢nost studenta na predavanjima i vjezbama je obvezna. 60% na predavanjima i 70% na vjezbama.

Kwvaliteta programa, nastavnog procesa, vjestine poucavanja i razine usvojenosti gradiva ustanovit ¢e se
provedbom pismene evaluacije temeljeno na upitnicima te na druge standardizirane nacine, a sukladno
aktima Sveucili§ta u Dubrovniku (studentska anketa o kvaliteti nastavnih aktivnosti, samoanaliza nastavnika)
Evaluacija se provodi anonimno putem online ankete o kvaliteti nastavnih aktivnosti, koja sadrZi propisan
broj pitanja uz moguénost davanja otvorenih komentara. Provodi se dva puta u $kolskoj godini: na kraju
svakog semestra za jednoosemestralne kolegije, odnosno, na kraju Skolske godine za dvosemestralne
kolegije, prije ispitnih rokova.

OPCI PODACI O KOLEGIJU
Naziv kolegija Zdravstvena njega psihijatrijskih bolesnika (1/1, 1/2)
Semestar V, VI
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Broj ECTS bodova 6

Status kolegija Obvezni kolegij

Nositelj kolegija dr. sc. Biserka Sedi¢

Zgrada, kabinet Cira Cari¢a 4

Telefon 091 4595914

e-mail biserka.sedi¢@zvu.hr

Suradnik Antonija KreCak, bacc. med. techn.
Zgrada, kabinet

Telefon

e-mail

OPIS KOLEGIJA

SadrZaj kolegija

definicija zdravstvene njege i mentalnog zdravlja.
eticki aspekti i dileme zdravstvene njege bolesnika s mentalnim poremecajem
organizacija zdravstvene skrbi za bolesnike s problemima mentalnog zdravlja
uloga medicinske sestre u zdravstvenoj njezi bolesnika s mentalnim poremecajem .
uloga i kompetencije sestrinstva u mentalnom zdravlju
vaznost komunikacije u zdravstvenoj njezi bolesnika s mentalnim poremecéajem
prihvacanje bolesnika s metalnim poremecajem
proces zdravstvene njege bolesnika s mentalnim poremecajem .
uporaba teorijskih modela u procesu zdravstvene njege u mentalnom zdravlju
(V. Henderson, H. Peplau, D. Orem, GW Stuart , Roy C)
dokumentacija zdravstvene njege.
terapijske intervencije u zdravstvenoj njezi
karakteristike terapijske komunikacije
procjena simptoma, znakova dusevnih poremecaja, ¢imbenika rizika i potreba za zdravstvenom skrbi
zdravstvena zaStita i akutna psihijatrijska stanja
Proces zdravstvene njege kod ovisnosti o psihoaktivnim tvarima
Proces zdravstvene njege bolesnika ovisnih o alkoholu.
Proces zdravstvene njege bolesnika s organski uzrokovanim mentalnim poremecajima
Proces zdravstvene njege bolesnika sa shizofrenijom i shizofreniji slicnim poremecajima
Proces zdravstvene njege bolesnika s depresijom.
Proces zdravstvene njege bolesnika s manijom.
Proces zdravstvene njege bolesnika sa suicidalnim ponaSanjem
Proces zdravstvene njege bolesnika s nasilnickim ponaSanjem
Proces zdrvastvene njege bolesnika s anksioznim poremecajem.
Proces zdrvastvene njege bolesnika s poremecajem hranjenja.
Proces zdravstvene njege poremecaja u razvojnom razdoblju.
Proces zdrvatvene njege bolesnika s poremecéajem osobnosti.
Proces zdravstvene njege osoba starije Zivotne dobi s mentalnim poremecajem.
Uloga medicinske sestre u psihosocijalnoj rehabilitaciji
Znacaj i uloga sestrinstva u psihofarmakoterapiji
Timski rad
Socioterapijske tehnike rada
Terapijska zajednica.
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Promicanje mentalnog zdravlja

Razvoj zdravstvene njege bolesnika s mentalnnim poremecéajem .

SadrZaj kolegija, ukljucujuéi i prakti¢na znanja ste¢ena na prakti¢énim vjeZbama, usmjeren je na
duSevno zdravlje i bolest, a nadogradnja je sadrZajima koje su studenti stekli kroz psiholosku grupu
kolegija.

Unapredenje dusevnog zdravlja i procjena mentalnog statusa ¢ine osnovu za u¢enje dusevnih bolesti,
specifi¢nih tehnika i kontinuirane zdravstvene njege i rehabilitacije.

Sadrzaj kolegija uklju¢uje uvod u tehnike pregovaranja, intervencije u kriznim stanjima i zdravstvenu
njegu bolesnika na odjelima forenzike.

Ishodi ucenja kolegija

Nakon odslusanog predmeta i izvrSenih svih obveza student ce:

razviti stavove koji se odnose na promociju mentalnog zdravlja i pomo¢ osobama i njihovim
obiteljima u suo¢avanju s psihickim poremecajima;
procijeniti medusobni utjecaj bioloskih, psiholoskih, socijalnih i duhovnih ¢imbenika;

reproducirati i razumjeti temeljne pojmove koji se odnose na promociju mentalnog zdravlja i pomo¢i
osobama i njihovim obiteljima u suoc¢avanju s psihi¢kim poremecajima;

sudjelovati u unapredenju dusevnog zdravlja i procjeni mentalnog statusa kao kompetentni ¢lanovi
multidisciplinarnog tima;

prikupljati podatke, planirati i provoditi zdravstvenu njegu te evaluaciju ishoda zdravstvene njege;
razumjeti osnovne tehnike pregovaranja, grupne terapije i specifi¢nih intervencija u kriznim stanjima.

demonstrirati znanja za rad u primarnoj, sekundarnoj i tercijarnoj zdravstvenoj zastiti mentalnog
zdravlja;

razviti humaniji odnos prema bolesnicima s mentalnim poremecajima i tako pridonijeti antistigmi.

NACIN IZVODENJA NASTAVE (oznaciti aktivnost s ,,x*)

X] Predavanja X Konzultacije

X] Seminari i radionice ] Laboratorij

X Vjezbe X] Terenska nastava
X] Samostalni zadaci X] Mentorski rad
[] Multimedija i Internet ] Provjere znanja

[ ] Obrazovanje na daljinu

NACIN POLAGANJA ISPITA

X] Usmeni Ostalo:

X Pismeni
[ ] Kolokvij

POPIS LITERATURE ZA STUDIJ | POLAGANJE ISPITA

Obvezna literatura

1. Sedi¢ B., Zdravstvena njega psihijatrijskih bolesnika. Zdravstveno veleuciliste, Zagreb, 2007
2. Begi¢ D, Juki¢ V, Medved V. Psihijatrija. Zagreb: Medicinska Naklada; 2015.
3 Moro L;j., Franc¢iskovi¢ T. , Psihijatrija, Medicinska naklada, Zagreb, 2011

Izborna literatura

1.

Jakovljevi¢, M. i sur., Psihijatrija za zdravstvene studije. ProMente, Zagreb, 2005.

2.

Kalauz S., Sestrinska profesija u svjetlu bioeti¢kog pluriperspektivizma, Pergamenta, Zagreb.
2011.
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3. | Marcinko D i sur. Suicidologija. Zagreb: Medicinska naklada; 2011.

POPIS TEMA

Broj sati

Red. br. NAZIV TEME Vi S

o1

1 Povijesni pregled poimanja psihickih bolesti i sestrinske skrbi, osnovna
' nacela zdravstvene njege psihijatrijskih bolesnika, terapijsko okruzenje

Stvaranje terapijskog odnosa, organizacija skrbi za psihijatrijske 5
2. bolesnike, terapijski pristupi u psihijatriji, Specificnosti u podjeli
psihofarmakoterapije te promatranje nezeljenih ucinaka

Uloga sestre u socioterapiji, provodenje grupne psihoterapije, 3
3. savjetovanja i obiteljske terapije, Supervizija u suzastitnim grupama
bolesnika

Sestrinska skrb u hitnim psihijatrijskim stanjima (autoagresivno i 5
heteroagresivno ponaSane, uniStavanje imovine, verbalna agresija;
zdravstvena njega osoba s anksioznim poremecajima i poremecajima
raspoloZenja,

Zdravstvena njega bolesnika s ovisnostima o alkoholu, psihoaktivnim 5
drogama i ostalim vrstama ovisnosti ,,modernog“ doba

Zdravstvena njega bolesnika s psihoti¢nim poremecajima 2

Psihodrama

Muzikoterapija

© |l N

Psihijatrijska skrb za oboljele u zajednici

e

Liazonski pristup u smanjenju psihi¢kih simptoma kod organskih

10. bolesnika

11. Trening socijalnih vjestina 1

Akutna skrb za hospitalizirane psihijatrijske bolesnike ( hitni prijem,
smjestaj i opservacija bolesnika u intenzivnoj skrbi, metode 20
ogranicavanja agresivnog bolesnika, specificnosti podjele peroralne
terapije 1 promatranje mogucih neZeljenih u¢inaka)

12.

Izrada plana zdravstvene njege za bolesnike s razli¢itim poremecajima,
planiranje ciljeva i intervencija te evaluacija postignuca, priprema 20
bolesnika za dijagnosticke i terapijske procedure (EEG, CT,
elektrokonvulzivna stimulacija)

13.

14. Trening socijalnih vjestina, radna terapija, terapijska zajednica 10

Sestrinska skrb za oboljele koji se lijece u dnevnim bolnicama (rad u 10
15. velikoj i maloj grupi, trening komunikacijskih vjestina, savjetovanje,
obiteljska terapija)

Sestrinska skrb za oboljele u zajednici, supervizija u grupama 10
samopomo¢i 1 pomoc¢i, sudjelovanje u antistigma programima, edukacija
i pomo¢ u reintegraciji

16.

UKUPNO SATI | 25 70 5

OSTALE VAZNE CINJENICE ZA UREDNO IZVODENJE NASTAVE

Nazo¢nost studenta na predavanjima i vjeZzbama je obvezna. 60% na predavanjima i 70% na vjezbama.
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Kvaliteta programa, nastavnog procesa, vjestine poucavanja i razine usvojenosti gradiva ustanovit ¢e se
provedbom pismene evaluacije temeljeno na upitnicima te na druge standardizirane nacine, a sukladno
aktima Sveucili§ta u Dubrovniku (studentska anketa o kvaliteti nastavnih aktivnosti, samoanaliza nastavnika)
Evaluacija se provodi anonimno putem online ankete o kvaliteti nastavnih aktivnosti, koja sadrZi propisan
broj pitanja uz moguénost davanja otvorenih komentara. Provodi se dva puta u $kolskoj godini: na kraju
svakog semestra za jednoosemestralne kolegije, odnosno, na kraju Skolske godine za dvosemestralne
kolegije, prije ispitnih rokova.

OPCI PODACI O KOLEGIJU

Naziv kolegija Zdravstvena njega u kudi

Semestar Vv

Broj ECTS bodova 3

Status kolegija Obvezni kolegij

Nositelj kolegija Mara Zupani¢, dipl. med. techn.

Zgrada, kabinet Cira Cari¢a 4

Telefon 091 4595918

e-mail mara.zupanic@zvu.hr

Suradnik Maja Bender, bacc. med. techn.
Irmela Custovié¢, bacc. med. techn.

Zgrada, kabinet

Telefon

e-mail

OPIS KOLEGIJA

Sadrzaj kolegija

Sestrinska skrb u kuéi.
Planiranje, priprema i tijek ku¢nog posjeta
Procjena potreba, planiranje, provodenje i evaluacija zdravstvene njege u kuéi.

- Dijagnosticki, terapijski i rehabilitacijski postupci u kuénim uvjetima: zdravstvena njega u kuci
nepokretnog i teSko pokretnog bolesnika (toaleta, pomo¢ pri hranjenju i oblagenju, prevencija
komplikacija dugotrajnog leZanja, primjena enteralne, parenteralne i lokalne terapije, uzimanje

dijagnosti¢kog materijala kod nepokretnih bolesnika, skrb poremecaja integriteta koze (ulcus
crurisa, dekubitusa ...), skrb za bolesnika s umjetnim otvorom (anus praeterom, kanilom...).

- Zdravstveni odgoj pojedinca i obitelji.

- Potpora obitelji s bolesnim ¢lanom.

- Suradnja i komunikacija s multidisciplinarnim timom.

- Zakonski propisi u zdravstvenoj njezi u kuéi.

- Prakti¢ni dio nastave (vjezbe) slijedi teme teorijske nastave.

Ishodi ucenja kolegija

Nakon odslusanog kolegija student ¢e biti osposobljen:

— protumaciti zakonske propise u djelatnosti zdravstvene njege u kuci;
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pripremiti, materijal, pribor i opremu za provedbu zdravstvene njege u kuci;

primijeniti i prilagoditi primjeren pristup bolesniku u skladu s potrebama, moguénostima i uvjetima
okoline

objasniti i provoditi dijagnosti¢ke, terapijske i rehabilitacijske postupke zdravstvene njege u kuci
prema postavljenim smjernicama

prepoznati stanja ugrozZenosti bolesnika
razviti koordinaciju s multidisciplinarnim timom u provedbi skrbi korisnika;
primijeniti propisanu sestrinsku dokumentaciju.

NACIN IZVODENJA NASTAVE (oznatiti aktivnost s ,,x)

X] Predavanja

X] Seminari i radionice
X Vjezbe

X] Samostalni zadaci

X Konzultacije

(] Laboratorij

X] Terenska nastava
X] Mentorski rad

[] Multimedija i Internet

] Provjere znanja

[ ] Obrazovanje na daljinu

NACIN POLAGANJA ISPITA

X] Usmeni Ostalo:
X] Pismeni

[ ] Kolokvij

POPIS LITERATURE ZA STUDIJ | POLAGANJE ISPITA

Obvezna literatura

1. Mojsovi¢ Z. i sur: Sestrinstvo u zajednici 1, Visoka zdravstvena skola, Zagreb, 2004.

2. Mojsovi¢ Z. 1 sur: Sestrinstvo u zajednici 2, Zdravstveno veleuciliSte, Zagreb 2006.

3. Mrzljak V., Zdravstvena njega bolesnika u ku¢i. Zagreb: Udruga medicinskih sestara zdravstvene
njege u kudi, 2016.

Izborna literatura

1. | Simunec D. ur: Smjernice za postupke u zdravstvenoj njezi u ku¢i, HKMS, Zagreb, 2009.
POPIS TEMA
Red. br. NAZIV TEME 5 ijvsat'

1. Uvod i povijesni razvoj sestrinske skrbi u kuéi. 5

2 Planiranje, priprema i tijek kué¢nog posjeta 3
Zakonski propisi u zdravstvenoj njezi u kuéi 5

4 ;rloq ena potreba, planiranje, provodenje i evaluacija zdravstvene njege u 5

¢i.

5. Zdravstveni odgoj pojedinca i obitelji. 2 3

6. Potpora obitelji s bolesnim ¢lanom. 2 4
7. Suradnja i komunikacija s multidisciplinarnim timom 3

8. Skrb rana u kuéi bolasnika 3 5

2014-9 Stranica 128 od 166



Sveuciliste u Dubrovniku

Odjel za stru¢ne studije Obrazac

Cira Cari¢a 4, 20000 Dubrovnik,
tel: (020) 445-725 e-mail: lidija.jovic@unidu.hr

IZVEDBENI PLAN NASTAVE ZA AKADEMSKU
2018./2019. GODINU

F04-12

Dijagnosticki, terapijski i rehabilitacijski postupci u kuénim uvjetima:
zdravstvena njega u ku¢i nepokretnog i tesko pokretnog bolesnika
(toaleta, pomo¢ pri hranjenju i obladenju, prevencija komplikacija

9. dugotrajnog lezanja, primjena enteralne, parenteralne i lokalne terapije, 10
uzimanje dijagnostickog materijala kod nepokretnih bolesnika, skrb
poremecaja integriteta koze (ulcus crurisa, dekubitusa ...), skrb za
bolesnika s umjetnim otvorom (anus praeterom, kanilom...).

UKUPNO SATI | 20 |30 5

OSTALE VAZNE CINJENICE ZA UREDNO IZVODENJE NASTAVE

Nazo¢nost studenta na predavanjima i vjeZbama je obvezna. 60% na predavanjima i 70% na vjeZbama.

Kuvaliteta programa, nastavnog procesa, vjestine poucavanja i razine usvojenosti gradiva ustanovit ¢e se
provedbom pismene evaluacije temeljeno na upitnicima te na druge standardizirane nacine, a sukladno
aktima Sveucilista u Dubrovniku (studentska anketa 0 kvaliteti nastavnih aktivnosti, samoanaliza nastavnika)
Evaluacija se provodi anonimno putem online ankete o kvaliteti nastavnih aktivnosti, koja sadrzi propisan
broj pitanja uz mogucénost davanja otvorenih komentara. Provodi se dva puta u §kolskoj godini: na kraju
svakog semestra za jednoosemestralne kolegije, odnosno, na kraju Skolske godine za dvosemestralne
kolegije, prije ispitnih rokova.

OPCI PODACI O KOLEGIJU

Naziv kolegija Zdravstvena njega starijih osoba
Semestar \Y

Broj ECTS bodova 4

Status kolegija Obvezni kolegij

Nositelj kolegija Vedrana lveta, dipl. med. techn.
Zgrada, kabinet Cira Cari¢a 4

Telefon 020 641 616

e-mail vedrana.iveta@gmail.com
Suradnik

Zgrada, kabinet

Telefon

e-mail

OPIS KOLEGIJA

SadrZaj kolegija

— Sadrzaj predmeta obuhvaca:

— Osnove gerijatrije i gerontologije.

— Demografski, biolo3ki i psihosocijalni aspekti starenja.
— FizioloSke i patoloSke promjene u procesu starenja.

— Osnovne karakteristike medicine starije dobi.

— Primarna, sekundarna i tercijarna prevencije za starije.
— Pomoc¢ pri zadovoljavanju osnovnih ljudskih potreba.
— Komunikacija sa starijim osobama.

— Organizacijski modeli skrbi za starije.

— StajaliSta i predrasude o starosti i starijim osobama.
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Uspjesno starenje i kvaliteta Zivota starijih osoba.
Prakti¢ni dio nastave (vjezbe) slijedi teme teorijske nastave.

Ishodi ucenja kolegija

Nakon odsluSanog predmeta i izvrSenih svih obveza student Ce:

opisati osnovne pojmove iz podrucja gerijatrije i gerontologije;

objasniti osnovne znacajke demografskog, bioloskog, psiholoskog i socijalnog starenja;
razlikovati fizioloSke i patoloSke promjene u starijoj dobi ;

prepoznati najéesc¢e zdravstvene probleme starijih osoba;

provoditi postupke dijagnostike, lijecenja i rehabilitacije starijih osoba kao ¢lan tima;
procijeniti potrebe, planirati, provoditi i vrednovati zdravstvenu njegu starijih osoba;
primijeniti mjere prevencije za starije osobe;

usporediti osnovne modele skrbi za starije osobe;

razviti pozitivna stajaliSta o starosti i starijim osobama.

NACIN IZVODENJA NASTAVE (oznatiti aktivnost s ,,x*)

X] Predavanja X Konzultacije

X] Seminari i radionice (] Laboratorij

X Vjezbe [ ] Terenska nastava
X] Samostalni zadaci X] Mentorski rad
[] Multimedija i Internet (] Provjere znanja

[ ] Obrazovanje na daljinu

NACIN POLAGANJA ISPITA

X] Usmeni Ostalo:

X Pismeni
[ ] Kolokvij

POPIS LITERATURE ZA STUDIJ | POLAGANJE ISPITA

Obvezna literatura

1. Sedi¢, B., Zdravstvena njega gerijatrijskih bolesnika, nastavni tekstovi, Zdravstveno veleuciliste
Zagreb, 2007.

2. Cetiri stupnja gerijatrijske zdravstvene njege, Centar za gerontologiju Zavoda za javno zdravstvo
»Andrija Stampar®, Zagreb 2011. (Odabrana poglavlja).

3. Durakovi¢, Z. i sur. Gerijatrija — medicina starije dobi, C.T. Poslovne informacije, Zagreb, 2007.

(odabrana poglavlja)

Izborna literatura

1. Mojsovié, Z. i sur: Sestrinstvo u zajednici 2, Zdravstveno veleudiliste, Zagreb 2006.(str.465-527)
2. Despot Lucanin, J. Iskustvo starenja, Naklada Slap, Jastrebarsko, 2003.
3. Schaie, K. W. i Willis, S. L.,Psihologija odrasle dobi i starenja. Jastrebarsko: Naklada Slap.
(odabrana poglavlja), 2001.
POPIS TEMA
Broj sati
Red. br. NAZIV TEME P v S
Povijesni razvoj gerontologije i gerijatrije. pojmova. 2 1 1
Teorije starenja. Starenje biolodko i patolosko. 2 3 1
Zastupljenost starijih osoba u Republici Hrvatskoj i u svijetu 1 2 1
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4 Zdravstvena njega gerijatrijskih bolesnika prema teoriji N. Rooper 4 5 1
' 4. stupnja gerijatrijske zdravstvene njege
5. Suvremeni oblici brige o starijim osobama 2 2 1
6. Percepcija i odrZavanje zdravlja u starosti. 2 2 1
7. Osobitosti prehrane starijih osoba. 1] 3 1
8. Starenje i funkcionalna sposobnost 3 | 5 1
9. Osobitosti promjene sustava za kretanje starijih osoba. 2 5 1
10. Psihicki poremecaji i tretmani u starosti 3 5 1
11 Ucestralost sestrinskih dijagnoza u zdravstvenoj njezi gerijatrijskog 2 2 1
' bolesnika prema obrascima M.Gordon

12. Oblici smjestaja za starije osobe u Republici Hrvatskoj. 2 2 1
13. Starenje i stres. Depresija i starenje. 1 3 1
14. Alzheimerova bolest,kad duh i tijelo prestanu biti jedno 1 3 1
15. Proces zdravstvene njege starijih osoba. 2 2 1
UKUPNO SATI | 30 | 45 15

OSTALE VAZNE CINJENICE ZA UREDNO I1ZVODENJE NASTAVE

Nazo¢nost studenta na predavanjima i vjezbama je obvezna. 60% na predavanjima i 70% na vjezbama.

Kwvaliteta programa, nastavnog procesa, vjestine poucavanja i razine usvojenosti gradiva ustanovit ¢e se
provedbom pismene evaluacije temeljeno na upitnicima te na druge standardizirane nacine, a sukladno
aktima Sveucilista u Dubrovniku (studentska anketa o kvaliteti nastavnih aktivnosti, samoanaliza nastavnika)
Evaluacija se provodi anonimno putem online ankete o kvaliteti nastavnih aktivnosti, koja sadrZi propisan
broj pitanja uz moguénost davanja otvorenih komentara. Provodi se dva puta u Skolskoj godini: na kraju
svakog semestra za jednoosemestralne kolegije, odnosno, na kraju Skolske godine za dvosemestralne

kolegije, prije ispitnih rokova.

OPCI PODACI O KOLEGIJU

Naziv kolegija Zdravstvena njega osoba s invaliditetom
Semestar V

Broj ECTS bodova 2

Status kolegija

Obvezni kolegij

Nositelj kolegija

Sanja Zorani¢, dipl. med. techn.

Zgrada, kabinet

Cira Cari¢a 4, Sveucilisni kampus

Telefon

020 446 057

e-mail

sanja.zoranic@unidu.hr

Suradnik

Zgrada, kabinet

Telefon

e-mail
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OPIS KOLEGIJA

SadrZaj kolegija

Invaliditet i drustvo Terminologija; Modeli pristupa osobama s invaliditetom; Uzroci i prevencija
invaliditeta; Osobe s invaliditetom kroz povijest; Odnos prema osobama s invaliditetom u Republici
Hrvatskoj; Oblici skrbi za osobe s invaliditetom i djecu s teSko¢ama u razvoju; Nacionalna strategija
za osobe s invaliditetom s naglaskom na podrucje Zdravstvena zastita, Medunarodne klasifikacije 1
invaliditet; Kvaliteta zivota osoba s invaliditetom;

Prava osoba s invaliditetom iz sustava zdravstvene skrbi; Programi u radu s osobama s invaliditetom;
Zdravstvena njega osobe s invaliditetom u obitelji; Proces zdravstvene njege u skrbi s osobama s
invaliditetom (procjena, planiranje, provodenje, evaluacija); Specifi¢nost pristupa u provedbi
zdravstvene njege kod osobe s ispodprosje¢nim intelektualnim funkcioniranjem; Autizam; Osobe s
ostecenjem vida; Osobe s oStecenjem sluha; Osobe s motorickim poremecajima; Pomagala za osobe s
invaliditetom; Dijete s neurorizikom; Uloga medicinske sestre u radu s djetetom s teskocama u
razvoju u obitelji; Uloga sestre u timu rane intervencije i rehabilitacije; Kvaliteta Zivota osoba s
invaliditetom; Eticki aspekti skrbi za osobe s invaliditetom; Holisticki pristup u radu s osobama s
invaliditetom; Prevencija invaliditeta i promocija zdravlja; Mentalno zdravlje osoba s invaliditetom-
uloga medicinske sestre.

Ishodi ucenja kolegija

Nakon odsluSanog predmeta i izvrsenih svih obveza student ¢e:

primijeniti primjeren pristup u skladu s specificnim potrebama osoba s invaliditetom;

razumjeti nacine pristupa specificnostima ostec¢enja kod osoba s invaliditetom i djece s teSko¢ama u
razvoju;

planirati i provoditi zdravstvenu njegu prema principima procesa zdravstvene njege;
evaluirati ishode zdravstvenih planova;

opisati i razumjeti tehnike i specifi¢ne intervencije multidisciplinarnog pristupa u radu s osobama s
invaliditetom i djece s teSko¢ama u razvoju s naglaskom na ulogu medicinske sestre u radu tima;

promovirati suvremene pristupe radu s osobama s invaliditetom u cilju podizanju kvalitete Zivljenja.

NACIN IZVODPENJA NASTAVE (oznaditi aktivnost s ,,x*)

X] Predavanja
X] Seminari i radionice

X Konzultacije
(] Laboratorij

X Vjezbe

X] Samostalni zadaci

[] Multimedija i Internet
[ ] Obrazovanje na daljinu

[ ] Terenska nastava
X] Mentorski rad
] Provjere znanja

NACIN POLAGANJA ISPITA

[ ] Usmeni
X Pismeni
[ ] Kolokvij

Ostalo:

POPIS LITERATURE ZA STUDIJ | POLAGANJE ISPITA

Obvezna literatura

1. Pavi¢, J. Zdravstvena njega osoba s invaliditetom - nastavni tekstovi, Zdravstveno veleuciliste,

Zagreb, 2007

2. Segota I sur., . Bioeti¢ki aspekti komuniciranja s gluhima, Medicinski fakultet Rijeka, 2007.

Izborna literatura
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1. Betz, C. at all., Nursing Care for Individuals with Intellectual and Developmental Disabilities,
Paul H. Brookes Publishing, 2010.

2. Nacionalna strategija izjednacavanja mogucnosti za osobe s invaliditetom od 2007. do 2015.
godine., Narodne novine. 63/07.

POPIS TEMA

Broj sati

Red. br. NAZIV TEME P v S

(=Y

1. Uvod - Terminologija - Osobe s invaliditetom - povijest

(=Y

Deklaraciji o pravima osoba s posebnim potrebama
2. Eticki aspekti skrbi za osobe s invaliditetom i djecom s potesko¢ama u
razvoju;

,Medunarodna klasifikacija o§tecenja, invaliditeta i hendikepa”

Uzroci i prevencija invaliditeta; Modeli pristupa osobama s invaliditetom

Vrste pomoci osobama s invaliditetom

o Uk~ W
Rl R

Oblici skrbi za osobe s invaliditetom i djecu s tesko¢ama u razvoju Prava
osoba s invaliditetom iz sustava zdravstvene skrbi

8. Autizam

9. Ostecenje vida, Ostecenje sluha, Gluhosljepoca

10. Mentalna retardacija

gjoorjo

11. Osobe s motori¢kim poremecajima

LN

12. Modeli pristupa osobama s invaliditetom

Uloga medicinske sestre u radu s osobama s invaliditetom i s djecom s
potesko¢ama u razvoju

13. Uloga sestre u timu rane intervencije i rehabilitacije. 3 5 3
Holisticki pristup u radu s osobama s invaliditetom;
Prevencija invaliditeta i promocija zdravlja

Izrada plana zdravstvene njege za bolesnike s razli¢itim poremecajima,
14. planiranje ciljeva i intervencija te evaluacija postignuca, priprema 5 3
bolesnika za dijagnosticke i terapijske postupke

UKUPNO SATI | 15 | 30 10

OSTALE VAZNE CINJENICE ZA UREDNO IZVODENJE NASTAVE

Nazo¢nost studenta na predavanjima i vjeZbama je obvezna. 60% na predavanjima i 70% na vjeZbama.

Kvaliteta programa, nastavnog procesa, vjestine poucavanja i razine usvojenosti gradiva ustanovit ¢e se
provedbom pismene evaluacije temeljeno na upitnicima te na druge standardizirane nacine, a sukladno
aktima Sveucilista u Dubrovniku (studentska anketa o kvaliteti nastavnih aktivnosti, samoanaliza nastavnika)
Evaluacija se provodi anonimno putem online ankete o kvaliteti nastavnih aktivnosti, koja sadrzi propisan
broj pitanja uz moguénost davanja otvorenih komentara. Provodi se dva puta u $kolskoj godini: na kraju
svakog semestra za jednoosemestralne kolegije, odnosno, na kraju Skolske godine za dvosemestralne
kolegije, prije ispitnih rokova.

OPCI PODACI O KOLEGIJU

Naziv kolegija Osnove istrazivackog rada u sestrinstvu
Semestar \Y

Broj ECTS bodova 4
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Status kolegija

Obvezni kolegij

Nositelj kolegija

doc. dr. sc. Narcis Hudorovi¢, dr. med.

Zgrada, kabinet

Cira Carica 4

Telefon

e-mail narcis.hudorovic@zg.t-com.hr
Suradnik Anita Prizmi¢, prof. psih.
Zgrada, kabinet

Telefon

e-mail aprizmi@gmail.com

OPIS KOLEGIJA

SadrZaj kolegija

- Znanstveno istraZivanje

- Hipoteza i statisticka hipoteza

- Vrste istraZivanja

- Planiranje istraZivanja

- Tumacenje rezultata

- Prikaz podataka

- Znanstvena publikacija

- Grada znanstvenoga ¢lanka
- Objavljivanje istraZivanja

Ishodi ucenja kolegija

Nakon odslusanih predavanja, seminara, odradenih vjezbi te samostalnog ucenja i polozenog ispita studenti

ce:

- primijeniti znanja iz istrazivacke metodologije te ih integrirati sa steCenim znanjima o koriStenju
informacija iz podrucja zdravstvene njege i primjeni statistickih metoda i postupaka u navedenom
znanstvenom podrucju primijeniti temeljna znanja i vjeStine za istrazivanja i uporabu strucne i

znanstvene literature

- objasniti razli¢ite ustroje istraZivanja u zdravstvu

- primijeniti razli¢ite nacine prikazivanja podataka prikupljenih u istrazivanju

- procijeniti kriticki prikaze podataka 1 kriticki analizirati znanstvena izvjes¢a o istrazivanjima u

podrucju zdravstvene njege.

NACIN IZVODENJA NASTAVE

(oznaciti aktivnost s ,,x*)

X Predavanja

X Seminari i radionice
X Vijezbe

X] Samostalni zadaci

[] Multimedija i Internet
[ ] Obrazovanje na daljinu

X Konzultacije

] Laboratorij

[ ] Terenska nastava
X] Mentorski rad
] Provjere znanja

NACIN POLAGANJA ISPITA

X] Usmeni
X Pismeni
X] Kolokvij

Ostalo:

POPIS LITERATURE ZA STUDIJ | POLAGANJE ISPITA

Obvezna literatura
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Marusi¢ M, ur. Uvod u znanstveni rad u medicini. 4. izdanje. Zagreb: Medicinska naklada; 2008..

Petz, B. Osnovne statisticke metode za nematematicare. 5. izdanje. Jastrebarsko: Naklada Slap
2004.

Izborna literatura

1.

Day RA, Gastel N. How to write and publish a scientific paper, 6th edition. Westport,
Connecticut: Greenwood Press, 2006.

2.

Lang T, Secic M. How To Report Statistics in Medicine: Annotated Guidelines for Authors,
Editors, and Reviewers, 2nd edition. Philadelphia: American College of Physicians, 2006.

Ogrinc GS, Headrick LA. Fundamentals of Health Care Improvement. Oakbrook Terrace (ll):
USA Joint Commission Resources, 2008.

Victoria E. McMillan. Writing Papers in the Biological Sciences, Bedford Books, Boston, 1997
The best. On sale for about $18 at Labyrinth Books, 112th Street. On reserve in Biology Library

Jan A. Pechenik. A Short Guide to Writing About Biology, Boston: Little, Brown, 1987

Harrison W. Ambrose, 111 & Katharine Peckham Ambrose. A Handbook of Biological
Investigation, 4th edition, Hunter Textbooks Inc, Winston-Salem, 1987

Particularly useful if you need to use statistics to analyze your data. Copy on Reference shelf in
Biology Library.

Robert S. Day. How to Write and Publish a Scientific Paper, 4th edition, Oryx Press, Phoenix,
1994,

Earlier editions also good. A bit more advanced, intended for those writing papers for publication.
Fun to read. Several copies available in Columbia libraries.

William Strunk, Jr. E. B. White. The Elements of Style, 3rd ed. Macmillan, New York, 1987.
Several copies available in Columbia libraries. Strunk's first edition is available on-line.

Gay LR:Educational Research, competencies for analysis and applications (Fourth Edition), New
York: Macmillan Publishing Company, 2002.

10.

Greenhalgh T. How to read a paper. http://bmj.bmjjournals.com/collections/read.shtml.

11.

Thorton H. Publish, or not publish? More regulation or better motivation? The enemy is apathy.
Do0i:10.1016/j.ijsu.2006.07.010

12.

Garfield E.The Impact Factor of Wiener klinische Wochenschrift. Wien Klin Wochenschrift
114/5-6:236-37. 2002.

POPIS TEMA

Red. br.

NAZIV TEME Broj sati

\Y S

Greske kod prijavljivanja ¢lanka

Uredivacka nulta tolerancija-objasnjenje postupka

SaZetak, uvod, metode/materijali

Rezanje teksta unutar uredivackog odbora

o O o o o|T

Najcesce greske kod prijavljivanja publikacije

© gk~ |win =

Analiza primjera:

~

Kako organizirati i financirati istraZzivanje, pisanje znanstvene 8
publikacije;

Smjernice za pisanje saZetka; 8
Kriti¢ki pristup biomedicinskoj literaturi: sredstvo ili igracka?
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Razumijevanje statistickih metoda-nepremostiva barijera ili osnovni
9. ¢imbenik za razumijevanje znanstvene publikacije? Inovacije i etika 8
znanstvene publikacije;
10 Pretrazivanje biomedicinskih baza podataka: Prvi dio: TraZenje igle u 8
' kupu sijena;
1 Razumijevanje statistickih metoda-najcesce pogreske u interpretaciji 8
' rezultata.
12. Vjezbe iz statistike 3
PretraZivanje biomedicinske literature; 3
13. . . .
Otkrivanje skrivenog blaga;
14 Umijetnost prezentacije objavljene znanstvene publikacije-izbjegavanje 3
' najcesc¢ih pogreSaka
15. Kriticki pristup znanstvenoj publikaciji:izbjegavanje pogreSaka; 3
16 Smijernice za nastavak daljnje suradnje-zajedni¢ko pisanje i objavljivanje 3
' znanstvene publikacije.
UKUPNO SATI | 30 | 40 15

OSTALE VAZNE CINJENICE ZA UREDNO IZVODPENJE NASTAVE

Nazo¢nost studenta na predavanjima i vjezbama je obvezna. 60% na predavanjima i 70% na vjezbama.

Kvaliteta programa, nastavnog procesa, vjestine poucavanja i razine usvojenosti gradiva ustanovit ¢e se
provedbom pismene evaluacije temeljeno na upitnicima te na druge standardizirane nacine, a sukladno
aktima Sveucilista u Dubrovniku (studentska anketa o kvaliteti nastavnih aktivnosti, samoanaliza nastavnika)
Evaluacija se provodi anonimno putem online ankete o kvaliteti nastavnih aktivnosti, koja sadrZi propisan
broj pitanja uz moguénost davanja otvorenih komentara. Provodi se dva puta u $kolskoj godini: na kraju
svakog semestra za jednoosemestralne kolegije, odnosno, na kraju Skolske godine za dvosemestralne
kolegije, prije ispitnih rokova.

OPCI PODACI O KOLEGIJU

Naziv kolegija Klini¢ka farmakologija u sestinskoj praksi
Semestar V

Broj ECTS bodova 2

Status kolegija

Izborni kolegij

Nositelj kolegija

doc. dr. sc. Sanda TeSanovi¢, dr. med.

Zgrada, kabinet

Cira Carica 4

Telefon

020 311611

e-mail

sandi@hygea.hr

Suradnik

dr. sc. Mira Ivankovi¢, dr. med.
Ilenia Romi¢, dr. med.

Zgrada, kabinet

Telefon

e-mail

mira.ivankovic3@inet.hr
romicii@bolnica-du.hr

OPIS KOLEGIJA

SadrZaj kolegija
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— Uvod u klini¢ki farmakologiju

— Zakonodavstvo

— IstraZivanje lijekova

— Smijernice za racionalnu primjenu lijekova
— Farmakoterapija kroni¢nih bolesti

— Racionalno lije¢enje kroni¢nih bolova, analgetici i drugi lijekovi s djelovanjem na ZivCani sustav
— Autonomni ziv¢ani sustav

— Protuupalni lijekovi

— Racionalno lijecenje infektivnih bolesti

— Kardiovaskularna farmakologija

— Primjena lijekova u palijativnoj skrbi

— Osobitosti farmakoterapije posebnih skupina bolesnika
— Fitoterapija i vitamini

— Nuspojave i interakcije lijekova

— Otrovanja i lijeCenje

Ishodi ucenja kolegija

— objasniti znacaj klinickog istraZivanja lijekova i dobru klinicku praksu
— objasniti i razumjeti proces monitoringa klinickih ispitivanja

— objasniti temeljne principe za sigurnu primjenu lijekova u posebnim skupinama pacijenata:
kroni¢nih, trudnice, dojilje, djece, osoba starije Zivotne dobi

— objasniti i znati primijeniti osnovne smjernice za racionalnu primjenu lijekova iz najvaznijih
farmakoterapijskih skupina, s posebnim naglaskom na kroni¢ne bolesti ( hipertenzija, duSevne
bolesti, kroni¢ni bolovi)

— prepoznati nuspojave i interakcije osnovnih skupina lijekova, te intervenirati u skladu s
kompetencijama

— razumijeti i primijeniti zakonsku regulativu o lijekovima i medicinskim proizvodima
— objasniti problem pravilnog uzimanja lijekova i adherencije prema propisanom lije¢enju
— demonstrirati problematiku alternativnih lijeCenja i fitorerapije

— sudjelovati u timu za klini¢ko ispitivanje lijekova

NACIN IZVODENJA NASTAVE (oznaciti aktivnost s ,,x*)

X Predavanja X Konzultacije

[ ] Seminari i radionice ] Laboratorij

X Vijezbe [] Terenska nastava
X] Samostalni zadaci X] Mentorski rad

[ ] Multimedija i Internet (] Provjere znanja

[] Obrazovanje na daljinu

NACIN POLAGANJA ISPITA

X] Usmeni Ostalo:
X Pismeni
[ ] Kolokvij

POPIS LITERATURE ZA STUDIJ | POLAGANJE ISPITA

Obvezna literatura

1. Ileana Linci¢, Farmakologija, Medicinska naklada, Zagreb, 2012.

F04-12

2. Greenstein B., Gould D.: Clinical Pharmacology for Nurses. Churchill Livingstone Elsevier, 2009.
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3. Katzung BG, Masters SB,Trevor AJ.Temeljna i klinicka farmakologija. Medicinska naklada ,
Zagreb,2011, (izabrana poglavlja)
Izborna literatura
1. | Rang H.P, Dale M.M, Ritter JM, Moore PK: Farmakologija.Golden Marketing, Zagreb, 2006.
POPIS TEMA
Broj sati
Red. br. NAZIV TEME P v S
1. Uvod u farmakologiju 1
2 Lijekovi u hematologiji 1
3 Lijekovi u reumatologiji i citostatici 1
4, Nuspojave 1
5. Interakcije lijekova 1 2
6 Lijekovi u endokrinologiji 2
7 Lijekovi u pulmologiji 1
8. Antibiotici 2 2
9. Analgetici 2 2
10. Kardiovaskularni lijekovi 2 2
11. Lijekovi u gastroenterologiji 2
12. Lijekovi sa djelovanjem na CNS 1
13. Hitna stanja 3 2
UKUPNO SATI | 20 10

OSTALE VAZNE CINJENICE ZA UREDNO I1ZVODENJE NASTAVE

Nazo¢nost studenta na predavanjima i vjezbama je obvezna. 60% na predavanjima i 70% na vjezbama.

Kvaliteta programa, nastavnog procesa, vjestine poucavanja i razine usvojenosti gradiva ustanovit ¢e se
provedbom pismene evaluacije temeljeno na upitnicima te na druge standardizirane nacine, a sukladno
aktima Sveucilista u Dubrovniku (studentska anketa o kvaliteti nastavnih aktivnosti, samoanaliza nastavnika)
Evaluacija se provodi anonimno putem online ankete o kvaliteti nastavnih aktivnosti, koja sadrZi propisan
broj pitanja uz moguénost davanja otvorenih komentara. Provodi se dva puta u $kolskoj godini: na kraju
svakog semestra za jednoosemestralne kolegije, odnosno, na kraju Skolske godine za dvosemestralne
kolegije, prije ispitnih rokova.

OPCI PODACI O KOLEGIJU

Naziv kolegija Psiholoski pristup onkoloSkom bolesniku
Semestar \Y

Broj ECTS bodova 2

Status kolegija

Izborni kolegij

Nositelj kolegija

mr. sc. Josip Lopizi¢, prof. psihol.

Zgrada, kabinet

Cira Carica 4

Telefon

e-mail

josipl@bolnica-du.hr

Suradnik

Zgrada, kabinet

Telefon
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e-mail

OPIS KOLEGIJA

Sadrzaj kolegija

Psihoonkologija kao interdisciplinarno podrucke klinicke i zdravstvene psihologije, psihijatrije te svih
disciplina i struka ukljucenih u dijagnostiku, lijeCenje i rehabilitaciju malignih bolesti (radiologija,
citologija i patologija Kirurgija, onkologija i radioterapija, fizijatrijai sl.)

Psiholoski aspekti dijagnosti¢kih procedura

Psihoonkologija i genetika

Psiholoska prilagodna na zlo¢udnu bolest

Psiholoski odgovori na postupke lijecenja

Psiholoski aspekti zlocudnih bolesti s obzirom na lokalizaciju

Upravljanje specifi¢nim simptomima

PsiholoSke i psihopatoloSke promjene tijekom svih faza razvoja maligne bolesti

Psihoterapijske tehnike i postupci za prevladavanje kriznih psiholoskih situacija, suocavanja s
postupcima dijagnostike i lije¢enja, nus-pojava lijeCenja, donoSenja odluka, jacanja samopouzdanja,
osobnih kapaciteta i kvalitete Zivljenja te suoavanja s malignom bolesti Osobe s posebnim potrebama
i zlocudna bolest

Dijete i zlo¢udna bolest

Komunikacijske vjestina u radu s oboljelima, ¢lanovima obitelji, umiru¢im bolesnikom Specificnosti
psiholoskog pristupa djeci sa zlo¢udnim bolestima

Razvijanje prikladnih komunikacijskih vjestina oboljelog i ¢lanova obitelji, tehnike preveniranja
destabilizacije socijalnih relacija na razini partera, djece, obitelji, radne sredine

Rad sa zdravstvenim osobljem - preveniranje i upravljanje stresom, vjestina priopcavanja dijagnoze,
vjestina prevencije sindroma izgaranja

Eticki aspekti psihoonkologije

Istrazivanje u psihoonkologiji

Psihoonkologija i lokalna zajednica

Ishodi ucenja kolegija

Poznavati temeljne teorijske i primijenjene okvire psihoonkologije u odnosu na suradne discipline —
psihijatriju, klinicku i zdravstvenu psihologiju, onkologiju, kirurgiju i sl.

Razumjeti psiholoske aspekte i fenomene koji prate dijagnosticke postupke, sve oblike i faze
Razumjeti lijeenje i rehabilitacije

Razumjeti psihoterapijske tehnike i postupke za prevladavanje neprikladnih oblika suocavanja,
psiholoskih kriza tijekom svih faza dijagnostike, lijeCenja i rehabilitacije pacijenata svih dobnih
skupina te pacijenata s posebnim potrebama

Ovladati komunikacijskim vjestinama u radu s oboljelima i ¢lanovima njihovih obitelji

Ovladati tehnikama prevencije stresa i izgaranja zdravstvenog osoblja

Integrirati temeljna znanja u rad u lokalnoj zajednici i s udrugama oboljelih

NACIN IZVODPENJA NASTAVE (oznaditi aktivnost s ,,x*)

X Predavanja X Konzultacije

[ ] Seminari i radionice (] Laboratorij

[ ] Vjezbe [ ] Terenska nastava
X] Samostalni zadaci X] Mentorski rad

[ ] Multimedija i Internet [] Provjere znanja
[] Obrazovanje na daljinu
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NACIN POLAGANJA ISPITA

X] Usmeni
X Pismeni
[ ] Kolokvij

Ostalo:

POPIS LITERATURE ZA STUDIJ | POLAGANJE ISPITA

Obvezna literatura

1. | R. Gregurek, Brag, M. (ur.) (2008) Psihoonkologija, Grafika, Osijek

Izborna literatura

1. | Holland, J. (ed.) Psycho-oncology, Oxford Universtity Press (odabrana poglavlja)

POPIS TEMA

Red. br.

NAZIV TEME

Broj sati

\Y

S

Psihoonkologija kao interdisciplinarno podrucke klinicke i zdravstvene
psihologije

Psiholoski aspekti dijagnostickih procedura

w|T

Psihoonkologija i genetika
Psiholoska prilagodna na zlo¢udnu bolest
Psiholoski odgovori na postupke lijeCenja

Psiholoski aspekti zlo¢udnih bolesti s obzirom na lokalizaciju
Upravljanje specifi¢nim simptomima

Psiholo3ke i psihopatolo3ke promjene tijekom svih faza razvoja maligne
bolesti

Psihoterapijske tehnike i postupci za prevladavanje kriznih psiholodkih
situacija, suo¢avanja s postupcima dijagnostike i lije¢enja, nus-pojava
lijeCenja, donoSenja odluka, jacanja samopouzdanja, osobnih kapaciteta i
kvalitete zivljenja te suocavanja s malignom bolesti Osobe s posebnim
potrebama i zlo¢udna bolest

Dijete i zlo¢udna bolest

Komunikacijske vjestina u radu s oboljelima, ¢lanovima obitelji,
umiru¢im bolesnikom Specifi¢nosti psiholoskog pristupa djeci sa
zlo¢udnim bolestima

Razvijanje prikladnih komunikacijskih vjestina oboljelog i ¢lanova
obitelji, tehnike preveniranja destabilizacije socijalnih relacija na razini
partera, djece, obitelji, radne sredine

Rad sa zdravstvenim osobljem - preveniranje i upravljanje stresom,
vjestina priop¢avanja dijagnoze, vjestina prevencije sindroma izgaranja

10

Eticki aspekti psihoonkologije
IstraZivanje u psihoonkologiji
Psihoonkologija i lokalna zajednica

UKUPNO SATI

15

15

OSTALE VAZNE CINJENICE ZA UREDNO IZVODENJE NASTAVE

Nazo¢nost studenta na predavanjima i vjezbama je obvezna. 60% na predavanjima i 70% na vjezbama.

Kwvaliteta programa, nastavnog procesa, vjestine poucavanja i razine usvojenosti gradiva ustanovit ¢e se
provedbom pismene evaluacije temeljeno na upitnicima te na druge standardizirane nacine, a sukladno
aktima Sveucili§ta u Dubrovniku (studentska anketa o kvaliteti nastavnih aktivnosti, samoanaliza nastavnika)
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Evaluacija se provodi anonimno putem online ankete o kvaliteti nastavnih aktivnosti, koja sadrZi propisan
broj pitanja uz moguénost davanja otvorenih komentara. Provodi se dva puta u $kolskoj godini: na kraju
svakog semestra za jednoosemestralne kolegije, odnosno, na kraju Skolske godine za dvosemestralne
kolegije, prije ispitnih rokova.

OPCI PODACI O KOLEGIJU

Naziv kolegija Terapija boli
Semestar V

Broj ECTS bodova 3

Status kolegija Izborni kolegij

Nositelj kolegija doc. dr. sc. Dubravka Bartolek Hamp
Zgrada, kabinet Cira Cariéa 4

Telefon 091 1963 033

e-mail dbartolekh@gmail.com
Suradnik Anita Vukovi¢, dr. med.
Zgrada, kabinet

Telefon

e-mail

OPIS KOLEGIJA

SadrZaj kolegija

— Definicija boli, i komponente boli.

—  Kljuéni principi za procjenu boli.

— Postupci procjene i dokumentacije boli na skali boli od 1-10.

— Utjecaj boli na sve organe i organske sustave.

— Procjena povezanosti lokalizacije i karaktera boli s mogu¢om medicinskom dijagnozom.
— Pravilna prehrana obzirom na vrstu boli.

— Psiholoski aspekti boli.

— Duhovne potrebe pacijenata s boli.

— Farmakolo3ke i nefarmakolo$ke metode u tretiranju boli.

— Osnove analgezije: titracija doze, terapija kroni¢ne boli, put primjene analgezije, koriStenje placeba,
izbor analgetika, planski pristup.

— Primjena opioidne analgezije 1 popratne pojave: mucnina i povracanje, respiratorna depresija,
opstipacija, pospanost i somnolencija.

— Pomo¢ni lijekovi u tretiranju boli.

— Tolerancija na analgeziju.

— Psihicka i fizicka ovisnost.

— Postoperativna analgezija kod ovisnih pacijenata.
— Tretiranje boli kod gerijatrijskih pacijenata.

Ishodi ucenja kolegija

Nakon odslusanog kolegija student ¢e biti osposobljen:
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—  Definirati bol

i utjecaj boli na sve organe i organske sustave

— Analizirati i procijeniti intenzitet boli na skali od 0-10

— Primijeniti terapiju boli s poznavanjem djelovanja analgetika i moguce nuspojave
— Poznavati i primijeniti farmakoloSke i nefarmakoloSke metode u tretiranju boli

— Prepoznati psi

holoSke aspekte boli te duhovne potrebe pacijenata

NACIN IZVODENJA NASTAVE (oznatiti aktivnost s ,,x*)

X] Predavanja

[ ] Seminari i radioni
X Vjezbe

X] Samostalni zadaci

X Konzultacije

ce (] Laboratorij

[ ] Terenska nastava
X] Mentorski rad

[] Multimedija i Internet ] Provjere znanja

[ ] Obrazovanje na daljinu

NACIN POLAGANJA ISPITA

X] Usmeni
X Pismeni
[ ] Kolokvij

Ostalo:

POPIS LITERATURE ZA STUDIJ | POLAGANJE ISPITA

Obvezna literatura

1. Majeri¢ Kogler i sur. Smjernice za lijecenje akutne boli, Bol 2013;3(6):1-68.

2. Persoli-Gudelj M i sur. Smjernice za lijecenje karcinomske boli odraslih. Bol 2011; 1(2):1-16.

3. Attala N i sur.,,Smjernice EFNS-a za farmakolosko lije¢enje neuropatske boli“, Eur J Neurology
2006, 13:1153-1169.

4, Juki¢ M i sur. ,,Smjernice o uporabi opioida za lijeCenje kroni¢ne nekarcinomske boli“, HDLB
2014;1-99.

5. Juki¢ M, Majeri¢ Kogler V, Fingler M. ,,Bol - uzroci i lije¢enje” Medicinska naklada, 2011

(Izabrana poglavlja)

Izborna literatura

1. Sinatra RS et al.,,Acute pain management“Cambridge University Press, 2009

2. ASA. ,,Practice Guidelines for Chronic Pain Management* Anesthesiology 2010; 112(4):1-24.

POPIS TEMA

Red. br.

Broj sati

NAZIV TEME

Bol: definicija, karakteristike i objektivizacija boli

Neuroanatomija i fiziologija boli

Osnovne karakteristike akutne i kroni¢ne boli

Osnovne metode farmakoloskog i ne-farmakoloskog ublazavanja boli

Tehnike primjene analgetske terapije

Osobitosti akutne boli: patofiziologija i terapijski pristup

Akutna postoperativna bol

@ N |g|ls~lw N

Tim za lijeCenje akutne boli; principi suvremene klini¢ke prakse

e B N N ) e B el ¥

\Y
1
1
0
1
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1
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9. Kroni¢na bol: patofiziologija i terapijski pristup 1 2 0

10. Pristup bolesniku sa malignom boli 1 1 0

11. Neuropatska bol 1 1 0

12. Analgezija bolesnika sa adikcijskim poremec¢ajem 1 1 0

13. NeZeljeni efekti ublaZzavanja boli 1 1 0

14, Uloga sestrinstva u prac¢enju i nadzoru u¢inka analgezije 1 1 0
UKUPNO SATI | 15 | 15

OSTALE VAZNE CINJENICE ZA UREDNO IZVODENJE NASTAVE

Nazo¢nost studenta na predavanjima i vjeZbama je obvezna. 60% na predavanjima i 70% na vjeZbama.

Kuvaliteta programa, nastavnog procesa, vjestine poucavanja i razine usvojenosti gradiva ustanovit ¢e se
provedbom pismene evaluacije temeljeno na upitnicima te na druge standardizirane nacine, a sukladno
aktima Sveucili§ta u Dubrovniku (studentska anketa o kvaliteti nastavnih aktivnosti, samoanaliza nastavnika)
Evaluacija se provodi anonimno putem online ankete o kvaliteti nastavnih aktivnosti, koja sadrZi propisan
broj pitanja uz moguénost davanja otvorenih komentara. Provodi se dva puta u $§kolskoj godini: na kraju
svakog semestra za jednoosemestralne kolegije, odnosno, na kraju Skolske godine za dvosemestralne
kolegije, prije ispitnih rokova.

OPCI PODACI O KOLEGIJU

Naziv kolegija Kirurgija, traumatologija i ortopedija
Semestar Vi

Broj ECTS bodova 2

Status kolegija Obvezni kolegij

Nositelj kolegija izv. prof. dr. sc. Marko Margaritoni, dr. med. prim.
Zgrada, kabinet Cira Cariéa 4

Telefon

e-mail marko.margaritoni@gmail.com

Suradnik izv.prof.dr.sc.Velimir Lupret, dr. med. prim.

doc. dr. sc. Marijo Beki¢, dr. med.
dr. sc. Milko Padovan, dr. med.
Mario Wokaunn, dr. med. prim.
Igor Hozi¢, dr. med.

Mario KrZelj, dr. med.

Zgrada, kabinet

Telefon

e-mail velimirl@bolnica-du.hr, marijob@bolnica-du.hr ,
milko.padovan@gmail.com, mariow@bolnic-du.hr ,
igorh@bolnica-du.hr , mariok@bolnica-du.hr

OPIS KOLEGIJA

SadrZaj kolegija

— Opca kirurSka patofiziologija, pred operacijska obrada i priprema bolesnika
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Osnovni operacijski zahvati iz podru¢ja abdominalne, vaskularne, torakalne, kardijalne, plasti¢no-
rekonstruktivne kirurgije, traumatologije, neurokirurgije, urologije i ortopedije

Moguée komplikacije i nacini lijeCenja

Suvremeni aspekti onkolo3ke kirurgije.

Ishodi ucenja kolegija

Nakon odslusanih predavanja, samostalnog ucenja i poloZenog ispita studenti Ce:

objasniti i primijeniti steCena teorijska i prakti¢na znanja te vjeStine vezane za klini¢ko lijeCenje
Kirurskih, ortopedskih i traumatolo3kih bolesnika

objasniti klinicku sliku, kirur§ke pristupe, vrste operacija i moguée postoperativne komplikacije u
lijeenju najéeséih kirurskih bolesti i ozljeda organskih sustava

izvesti postavljanje venskog i CV puta, kateterizacije za pred operacijsku pripremu bolesnika
objasniti temelje parenteralne i enteralne prehrane
provesti post operacijski monitoring bolesnika

objasniti simptomatologiju, patologiju i patofiziologiju, dijagnostiku i terapiju glavnih Kirurskih
bolesti.

NACIN IZVODENJA NASTAVE (oznaciti aktivnost s ,,x*)

X Predavanja X Konzultacije

[ ] Seminari i radionice ] Laboratorij

[ ] Vjezbe [ ] Terenska nastava
[ ] Samostalni zadaci X] Mentorski rad
X] Multimedija i Internet [X] Provjere znanja

[ ] Obrazovanje na daljinu

NACIN POLAGANJA ISPITA

[ ] Usmeni Ostalo:

X Pismeni
[ ] Kolokvij

POPIS LITERATURE ZA STUDIJ | POLAGANJE ISPITA

Obvezna literatura

1.

Sosa T., Sutli¢, Z., Stanec, Z, Tonkovié, L. i sur. Kirurgija. Naklada Ljevak Zagreb, 2007

2

Skripta : Kirurgija u sestrinstvu

Izborna literatura

1.

| Prpi¢ 1. i suradnici. Kirurgija za medicinare. Skolska knjiga, Zagreb, 2002.

POPIS TEMA

Red.

br. NAZIV TEME Broj sati

\Y S

(Salimv]

Uvod u kirurgiju, prijeoperacijska priprema bolesnika, tehnicki aspekti
izvodenja operacijskih zahvata

Uroloska kirurgija

Traumatologija i ortopedija

Abdominalna kirurgija

Plasti¢no-rekonstrukcijska i estetska kirurgija

QoW

o o o1 o b

Vaskularna i kardijalna kirurgija

2014-9

Stranica 144 od 166




Sveuciliste u Dubrovniku

Odjel za stru¢ne studije Obrazac

Cira Cari¢a 4, 20000 Dubrovnik,
tel: (020) 445-725 e-mail: lidija.jovic@unidu.hr

IZVEDBENI PLAN NASTAVE ZA AKADEMSKU
2018./2019. GODINU

F04-12

7. Torakalna kirurgija 3

8. Neurokirurgija i neurotrauma 3

UKUPNO SATI | 35

OSTALE VAZNE CINJENICE ZA UREDNO IZVODENJE NASTAVE

Nazo¢nost studenta na predavanjima i vjezbama je obvezna. 60% na predavanjima i 70% na vjezbama.

Kwvaliteta programa, nastavnog procesa, vjestine poucavanja i razine usvojenosti gradiva ustanovit ¢e se
provedbom pismene evaluacije temeljeno na upitnicima te na druge standardizirane nacine, a sukladno
aktima Sveucili§ta u Dubrovniku (studentska anketa o kvaliteti nastavnih aktivnosti, samoanaliza nastavnika)
Evaluacija se provodi anonimno putem online ankete o kvaliteti nastavnih aktivnosti, koja sadrZi propisan
broj pitanja uz moguénost davanja otvorenih komentara. Provodi se dva puta u $kolskoj godini: na kraju
svakog semestra za jednoosemestralne kolegije, odnosno, na kraju Skolske godine za dvosemestralne
kolegije, prije ispitnih rokova.

OPCI PODACI O KOLEGIJU

Naziv kolegija Palijativna zdravstvena njega
Semestar VI

Broj ECTS bodova 2

Status kolegija Obvezni kolegij

Nositelj kolegija Vedrana lveta, dipl. med. techn.
Zgrada, kabinet Cira Cariéa 4

Telefon 020 641 616, 091 5162262
e-mail vedrana.iveta@gmail.com
Suradnik

Zgrada, kabinet

Telefon

e-mail

OPIS KOLEGIJA

SadrZaj kolegija

— Definicije i osnovni pojmovi u palijativnoj skrbi.

— Nacela i filozofija palijativne njege.

— Povijest hospicija i palijativne skrbi.

— Organizacija palijativne skrbi.

— Pomo¢ pri zadovoljavanju osnovnih ljudskih potreba umirucih bolesnika.
— Postupci rjeSavanja i ublazavanja neugodnih simptoma i patnje bolesnika.
— Autonomija i dostojanstvo bolesnika.

— Odnos medicinska sestra-bolesnik.
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Komunikacija s umiru¢im bolesnikom i njegovom obitelji.
Podrska obitelji tijekom bolesti i Zalovanja

Eticka pitanja u palijativnoj njezi.

Ishodi ucenja kolegija

Nakon odslusanog kolegija student ¢e biti osposobljen:

objasniti filozofiju i nacela palijativne zdravstvene njege;

navesti organizacijske oblike i razine palijativne skrbi;

identificirati osnovna obiljezja palijativne njege u bolnici, hospiciju i zajednici;
procjeniti potrebe, planirati, provoditi i evaluirati palijativhu zdravstvenu njegu;
primjeniti postupke rjeSavanja i ublaZzavanja simptoma i patnje bolesnika;
organizirati profesionalnu i socijalnu podrsku bolesniku i njegovoj obitelji;

komentirati eticka pitanja u palijativnoj njezi.

NACIN IZVODENJA NASTAVE (oznatiti aktivnost s ,,x*)

X Predavanja X Konzultacije

X] Seminari i radionice (] Laboratorij

X Vijezbe X] Terenska nastava
X] Samostalni zadaci X] Mentorski rad
[] Multimedija i Internet (] Provjere znanja

[] Obrazovanje na daljinu

NACIN POLAGANJA ISPITA

X] Usmeni Ostalo:

X] Pismeni
[ ] Kolokvij

POPIS LITERATURE ZA STUDIJ | POLAGANJE ISPITA

Obvezna literatura

1. Bras M., DBordevi¢ V. Suvremene spoznaje iz palijativne medicine. Zagreb: Medicinska naklada;
2012.

2. Jusi¢ A. i sur. Hospicij i palijativna skrb. Zagreb: Skolska knjiga, Hrvatska liga protiv raka, 1995

3. Ozimec, S. Zdravstvena njega umiruéih bolesnika (nastavni tekstovi), Zagreb: Zdravstveno
veleuciliste, 2003.

4 Lughton J, Kindlen M. Palijativna njega -uloga sestrinstva, Churchill Livingstone,

Edinburgh,1999.

Izborna literatura

1. Samija, M. Potporno i palijativno lije¢enje onkologkih bolesnika. Zagreb: Medicinska naklada,
2010.
2. Saunders C., Sykes, N. Palijativna skrb u zavrsnom stadiju maligne bolesti. Zagreb: Skolska
knjiga, 1996.
POPIS TEMA
Broj sati
Red. br. NAZIV TEME P v 3
1. Palijativna skrb, palijativna medicina 2 3 1
2 Povijesni pregled razvoja hospicija i palijativne skrbi 1 2
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Uloga medicinske sestre u palijativnoj skrbi

Komunikacijske vjestine u pruzanju palijativne skrbi

Multidisciplinirani tim za pruzanje palijativne skrbi

Eticka pitanja u palijativnoj skrbi

Palijativna skrb primarne /sekundarne zdravstvene zastite.

© N|lo | o~ w

e e e LS

gl g N wl o] o
'—\

Postupci rjeSavanja i ublaZzavanja boli pacijenta i obitelji

UKUPNO SATI | 10 | 30 5

OSTALE VAZNE CINJENICE ZA UREDNO IZVODENJE NASTAVE

Nazo¢nost studenta na predavanjima i vjezbama je obvezna. 60% na predavanjima i 70% na vjezbama.

Kwvaliteta programa, nastavnog procesa, vjestine poucavanja i razine usvojenosti gradiva ustanovit ¢e se
provedbom pismene evaluacije temeljeno na upitnicima te na druge standardizirane nacine, a sukladno
aktima Sveucilista u Dubrovniku (studentska anketa o kvaliteti nastavnih aktivnosti, samoanaliza nastavnika)
Evaluacija se provodi anonimno putem online ankete o kvaliteti nastavnih aktivnosti, koja sadrZi propisan
broj pitanja uz moguénost davanja otvorenih komentara. Provodi se dva puta u Skolskoj godini: na kraju
svakog semestra za jednoosemestralne kolegije, odnosno, na kraju Skolske godine za dvosemestralne
kolegije, prije ispitnih rokova.

OPCI PODACI O KOLEGIJU

Naziv kolegija Zdravstvena njega u zajednici

Semestar Vi

Broj ECTS bodova 4

Status kolegija Obvezni kolegij

Nositelj kolegija Mara Zupanic¢, dipl. med. techn.

Zgrada, kabinet Cira Cari¢a 4

Telefon 091 4595918

e-mail mara.zupanic@zvu.hr

Suradnik Maja Bender, bacc. med. techn.
Irmela Custovié, bacc. med. techn.

Zgrada, kabinet

Telefon

e-mail

OPIS KOLEGIJA

SadrZaj kolegija

— Cijelovit pristup u zbrinjavanju korisnika skrbi, obiteljsko zbrinjavanje i usmjerenost na zajednicu,
preventivno djelovanje, primjena sustavnog, logi¢nog rjeSavanja problema kroz proces sestrinske
skrbi. SadrZaj je usmjeren na zadatke koji se odnose na:

— Promicanje i oCuvanje zdravlja te sprecavanje bolesti kod novorodencadi, dojencadi, male i
predskolske djece, Skolske djece i mladeZzi, Zena (posebno u razdoblju trudnoce i nakon porodaja),
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— Promicanje zdravlja provedbom Nacionalnih programa i drugih preventivnih programa ciljne

populacije;

— Prepoznavanje i pravodobno otkrivanje potreba te skrb za bolesne, stare i nemoc¢ne koja se provodi

tamo gdje ljudi Zive i rade;
— Edukaciju korisnika i obitelji za samozbrinjavanje;
— Edukaciju korisnika i obitelji za upotrebom raznih vrsta pomagala;

— Upoznavanje korisnika i obitelji s raznim uslugama za pomo¢ u zajednici te moguénostima pomo¢i u

svrhu pobolj$anja zdravstveno-socijalnog statusa;

— Zdravstvena njega nepokretnih i slabije pokretnih bolesnika s prolaznim i trajnim stanjima u kojima

nije mogucée samozbrinjavanje;

Ishodi ucenja kolegija

Nakon odslusanog kolegija student ¢e biti osposobljen:

— prikupiti potrebne podatke za provedbu zdravstvene skrbi kod pojedinca i/ili obitelji ;

— analizirati prikupljene podatke o pojedincu, obitelji i zajednici;

— analizirati potrebe bolesnog i zdravog pojedinca i/ili obitelji za provodenje zdravstvene njege u
zajednici;

— prepoznati ¢imbenike rizika za oStecenje zdravlja kod pojedinca i obitelji te ¢imbenike rizika u
zajednici;

— razlikovati pristupe u planiranju zdravstvene skrbi u populaciji zdravih i bolesnih osoba;

— razlikovati pristupe u planiranju zdravstvene skrbi u domu korisnika, zdravstveno socijalnim
institucijama i ostalim zdravstvenim i nezdravstvenim institucijama;

— razlikovati prioritete u provodenju zdravstvene skrbi u zajednici;

— opisati potrebne postupke u planiranju i provodenju zdravstvene skrbi u zajednici;

— koristiti ste¢eno znanje, vjeStine i metode rada za provodenje zdravstvenog odgoja kroz individualni

rad i rad sa malim i velikim grupama razli¢itih javno-zdravstvenih problema sa svim dobnim
skupinama;

— opisati vaznost rada medicinske sestre u timskoj, intersektorskoj, i javno- zdravstvenoj suradnji;
— napraviti plan provodenja zdravstvene skrbi kod pojedinca i obitelji;
— dokumentirati sestrinsku skrb.

NACIN IZVODENJA NASTAVE (oznaciti aktivnost s ,,x*)

X] Predavanja X Konzultacije

X] Seminari i radionice ] Laboratorij

X Vjezbe X] Terenska nastava
X] Samostalni zadaci X] Mentorski rad
[] Multimedija i Internet ] Provjere znanja

[ ] Obrazovanje na daljinu

NACIN POLAGANJA ISPITA

X] Usmeni Ostalo:
X Pismeni
X Kolokvij

POPIS LITERATURE ZA STUDIJ | POLAGANJE ISPITA
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Obvezna

literatura

1.

Mojsovi¢, Z. i suradnici. Sestrinstvo u zajednici L., Visoka zdravstvena skola, Zagreb, 2005.

2. Mojsovié, Z. i suradnici. Sestrinstvo u zajednici I1., Visoka zdravstvena Skola, Zagreb, 2006
3. Irena Brali¢ 1 suradnici: Kako zdravo odrastati, Medicinska naklada, Ministarstvo zdravstva i
socijalne skrbi Hrvatsko drustvo za socijalnu i preventivnu medicinu, Zagreb, 2012
4. Zupanié¢ M i sur. Moji prvi dani-priruénik za roditelje, HUPS, Zagreb 2013.
Izborna literatura
1. Ban,l., Car-éuljak I. ,Domitrovi¢, D, Sviben, B., Tikvié,M., Zupanic’, M., Smjernice za
provodenje zdravstvene njege u patronaznoj djelatnosti, HKMS, Zagreb, 2013.
2. Mardesi¢, D. i suradnici. Pedijatrija, Skolska knjiga, Zagreb, 2003.
3. Vrhovac, B. Interna medicina, naklada Ljevak, Zagreb, 2008.
4. Suvremena saznanja o laktaciji i dojenju I; I1; 11; — priru¢nik za IBLCE, Split: Sveuciliste u Splitu
Medicinski fakultet. 2009.
5. Unicef, Priru¢nik za predavace na trudni¢kim te¢ajevima, Ministarstvo zdravstva i socijalne skrbi
RH, Ured Unicef -a za Zagreb, 2010. (stranice 70-90)
6. Unicef, priru¢nik za provodenje inicijative —,rodiliste-prijatelj djece, Unicef, 2007. (lekcija 5 —
15, stranice 53-140.)
POPIS TEMA
Broj sati
Red. br. NAZIV TEME P v S
1. Uvod u kolegij i povijesni razvoj sestrinstva u zajednici 2
2 Uloge medicinske sestre u zajednici 2
Promicanje i o¢uvanje zdravlja te spre¢avanje bolesti kod
novorodencadi, dojencadi, male i predskolske djece, skolske djece i
3. mladeZi, Zena (posebno u razdoblju trudnoce, nakon porodaja), starih i 12 5
nemo¢nih osoba, osoba s rizi¢nim ponaSanjem i loSim Zivotnim
navikama
4. Zbrinjavanje novorodenceta u kuci 4
5 Planiranje obitelji 3
6. Obvezno i neobvezno cijepljenje 2
7. Prirodna prehrana - dojenje 2
8. Dohrana u dojenackoj dobi 2
9. Priprema Zene za porod i roditeljstvo (individualno i grupno) 3 5
10 Promicanje zdravlja provedbom Nacionalnih programa i drugih 3 2
' preventivnih programa ciljne populacije
11 Prepoznavanije i pravodobno otkrivanje potreba te skrb za bolesne, stare i 5
' nemocne koja se provodi tamo gdje ljudi Zive i rade
12. Edukaciju korisnika i obitelji za samozbrinjavanje 2
13 Edukaciju korisnika i obitelji za upotrebom raznih vrsta pomagala 5
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statusa

Upoznavanje korisnika i obitelji s raznim uslugama za pomo¢ u zajednici 5
14, te mogucénostima pomo¢i u svrhu pobolj$anja zdravstveno-socijalnog

15.

Zdravstvenu njegu nepokretnih i slabije pokretnih bolesnika s prolaznim 2 3
1 trajnim stanjima u kojima nije moguée samozbrinjavanje

Zdravstvena njega nepokretnog i teSko pokretnog bolesnika (toaleta, 3
pomoc¢ pri hranjenju i oblacenju, prevencija komplikacija dugotrajnog
16. leZzanja, primjena enteralne, parenteralne i lokalne terapije, uzimanje
dijagnosti¢kog materijala kod nepokretnih bolesnika, skrb poremecaja
integriteta koZe (ulcus crurisa, dekubitusa ...)

17. Skrb za bolesnika s umjetnim otvorom (anus praeterom, kanilom...). 3

UKUPNO SATI | 25 | 45 5

OSTALE VAZNE CINJENICE ZA UREDNO IZVODENJE NASTAVE

Nazo¢nost studenta na predavanjima i vjeZbama je obvezna. 60% na predavanjima i 70% na vjeZzbama.

Kvaliteta programa, nastavnog procesa, vjestine poucavanja i razine usvojenosti gradiva ustanovit ¢e se
provedbom pismene evaluacije temeljeno na upitnicima te na druge standardizirane nacine, a sukladno
aktima Sveucilista u Dubrovniku (studentska anketa o kvaliteti nastavnih aktivnosti, samoanaliza nastavnika)
Evaluacija se provodi anonimno putem online ankete o kvaliteti nastavnih aktivnosti, koja sadrZi propisan
broj pitanja uz moguénost davanja otvorenih komentara. Provodi se dva puta u $kolskoj godini: na kraju
svakog semestra za jednoosemestralne kolegije, odnosno, na kraju Skolske godine za dvosemestralne

kolegije, prije ispitnih rokova.

OPCI PODACI O KOLEGIJU

Naziv kolegija Zdravstveni odgoj s metodama udenja i poucavanja
Semestar Vi

Broj ECTS bodova 3

Status kolegija

Obvezni kolegij

Nositelj kolegija

mr. sc. Josip Lopizi¢, prof. psihol.

Zgrada, kabinet

Cira Carica 4

Telefon
e-mail josipl@bolnica-du.hr
Suradnik Tanja Ronéevi¢, prof. psihol.

dr. sc. Mara Tripkovi¢, dr. med.

Zgrada, kabinet

Telefon

e-mail

roncevictanja@yahoo.com
mara.tripkovic@gmail.com

OPIS KOLEGIJA

SadrZaj kolegija

— zdravstveno ponaSanje i zdravlje.

— unapredenje zdravlja i zdravstveni odgoj

— metode ucenja i poucavanja

— didakticke osnove organiziranih oblika zdravstvenog odgoja i obrazovanja
— rad s pojedincem i obitelji, malom grupom i zajednicom
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— medicinska sestra — zdravstveni edukator

— sustavno planiranje zdravstvenog odgoja kao dio procesa zdravstvene njege

— Prakti¢ni dio nastave (vjeZbe) slijedi teme teorijske nastave.

Ishodi ucenja kolegija

Objasniti osnovne metode ucenja i poucavanja;
— primijeniti didakti¢ka nacela u provodenju zdravstvenog odgoja;
— procijeniti zdravstveno odgojne potrebe pojedinca i skupina;
— planirati zdravstveno odgojne aktivnosti pojedinca i skupina;
— provoditi programe zdravstvenog odgoja pojedinca i skupina;

— provoditi aktivnosti usmjerene unapredenju zdravlja.

NACIN IZVODENJA NASTAVE (oznaliti aktivnost s ,,x*)

X Predavanja X Konzultacije

X] Seminari i radionice ] Laboratorij

X Vijezbe [] Terenska nastava
X] Samostalni zadaci X] Mentorski rad
[] Multimedija i Internet (] Provjere znanja
[ ] Obrazovanje na daljinu

NACIN POLAGANJA ISPITA

X] Usmeni Ostalo:
X Pismeni
X] Kolokvij

POPIS LITERATURE ZA STUDIJ | POLAGANJE ISPITA

Obvezna literatura

1. Sindik, J., Ron¢evi¢, T. (2014). Metode zdravstvenog odgoja i promocije zdravlja. Dubrovnik:

SveudiliSte u Dubrovniku.

Barath A. Kultura odgoj i zdravlje, ViSa medicinska Skola, katedra za psihologiju, Zagreb 1995.

2 Zarevski, P. Psihologija paméenja i ucenja, Zagreb 1995.

Izborna literatura

1. LEMON, poglavlje 1, Zivot, zdravlje i okolina, 1996.

2. LEMON, poglavlje 5, Zdravstveno obrazovanje i prosvjec¢ivanje, 1996

3. Grc¢i¢, M., Zorani¢, S., Sindik, J. (2014). Stavovi zdravstvenog i nezdravstvenog osoblja o

medijima i zdravlju. Sestrinski glasnik, 19(3), 211-219.

4, Gavrani¢, D., Iveta, V., Sindik, J. (2016). Konceptualni modeli sestrinstva i nacela sestrinske pr

Gavrani¢, D., Iveta, V., Sindik, J. (2015). Percepcija zanimanja medicinske sestre u javnosti.
Sestrinski glasnik, 20(2), 115-120. akse. Sestrinski glasnik, 21(2), 148-152.

5. Pavlovi¢, V., Sindik, J., Lenz, G., Nadilo, B., Saulan, S., Sljuka, M. (2014). Izvori informacija o

zdravlju kod studenata Sestrinstva u Dubrovniku. Sestrinski edukacijski magazin, 11 (1).

POPIS TEMA
Broj sati
Red. br. NAZIV TEME P v S
1. Zdravstveno ponaSanje i zdravlje — prvi dio 3 |15
2. Zdravstveno ponaSanje i zdravlje — drugi dio 3 |15
3. Unaprjedenje zdravlja i zdravstveni odgoj — prvi dio 3 |15
4. Unaprjedenje zdravlja i zdravstveni odgoj — drugi dio 3 |15
5. Metode uéenja i poucavanja — prvi dio 3 |15

2014-9

Stranica 151 od 166




Sveuciliste u Dubrovniku

Odjel za stru¢ne studije

Cira Cari¢a 4, 20000 Dubrovnik,
tel: (020) 445-725 e-mail: lidija.jovic@unidu.hr

Obrazac

2018./2019. GODINU

IZVEDBENI PLAN NASTAVE ZA AKADEMSKU

F04-12

Metode uéenja i poucavanja — drugi dio

w

15

Didakti¢ke osnove organiziranih oblika zdravstvenog odgoja i
obrazovanja

15

Rad s pojedincem i obitelji, malom grupom i zajednicom

w

15

Medicinska sestra — zdravstveni edukator

w

15

Sustavno planiranje zdravstvenog odgoja kao dio procesa zdravstvene
njege

15

Seminari - Zdravstveno ponaSanje i zdravlje

Seminari - Unaprjedenje zdravlja i zdravstveni odgoj

Seminari - Metode ucenja i poucavanja

Seminari - Rad s pojedincem i obitelji, malom grupom i zajednicom i
medicinska sestra — zdravstveni edukator

WwWww|w

15.

Seminari - Sustavno planiranje zdravstvenog odgoja kao dio procesa
zdravstvene njege

UKUPNO SATI

30

15

15

OSTALE VAZNE CINJENICE ZA UREDNO IZVODENJE NASTAVE

Nazo¢nost studenta na predavanjima i vjezbama je obvezna. 60% na predavanjima i 70% na vjezbama.

Kvaliteta programa, nastavnog procesa, vjestine pou¢avanja i razine usvojenosti gradiva ustanovit ¢e se
provedbom pismene evaluacije temeljeno na upitnicima te na druge standardizirane nacine, a sukladno

aktima Sveucilista u Dubrovniku (studentska anketa o kvaliteti nastavnih aktivnosti, samoanaliza nastavnika)
Evaluacija se provodi anonimno putem online ankete o kvaliteti nastavnih aktivnosti, koja sadrZi propisan

broj pitanja uz moguénost davanja otvorenih komentara. Provodi se dva puta u $§kolskoj godini: na kraju
svakog semestra za jednoosemestralne kolegije, odnosno, na kraju Skolske godine za dvosemestralne

kolegije, prije ispitnih rokova.

OPCI PODACI O KOLEGIJU

Naziv kolegija Klini¢ke vjezbe III

Semestar VI

Broj ECTS bodova 5

Status kolegija Obvezni kolegij

Nositelj kolegija Vedrana lveta, dipl. med. techn.
Zgrada, kabinet Cira Cariéa 4

Telefon 020 641 616

e-mail vedrana.iveta@gmail.com
Suradnik Ana Margaritoni, dipl. med. techn.

Neda Violié, bacc. med. techn.

Neda Pijevié, bacc. med. techn.
Branka Page Cumo, bacc. med. techn.
Niko Car, mag. med. techn.

Slavica Ljuban, bacc. med. techn.
Suzana Jovié, bacc. med. techn.
Dijana Vukasovi¢, bacc. med. techn.
Antonija Krecak, bacc. med techn.
Marija Silje, dipl. med. techn.
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Zgrada, kabinet

Telefon

e-mail

OPIS KOLEGIJA

Sadrzaj kolegija

Student moze:

definirati i primijeniti osnovna pravila i postupke kirurske asepse - odje¢a, obuca, prostor,
instrumentarij.

analizirati prijeoperacijsku psiholoSku pripremu bolesnika - inokulacija stresom.

izvesti prijeoperacijsku fizicku pripremu bolesnika - priprema operativnog polja, priprema
gastrointestinalnog trakta

pripremiti i izvesti premedikaciju
pratiti i voditi prijeoperacijsku sestrinsku dokumentaciju.

pratiti i dokumentirati poslijeoperacijsko stanje bolesnika, vitalne funkcije: tlak, puls, disanje,
temperatura, bol.

prepoznati poslijeoperacijske komplikacija — krvarenje, hipovolemijski Sok, dehiscencija i disrupcija
kirurske rane, infekcija kirurSke rane, paraliticki ileus, duboka venska tromboza, plu¢na embolija.

prepoznati i tretirati poslijeoperacijske poteskoce — bol, mu¢nina, povrac¢anje, abdominalna distenzija,
Stucavica.

provjeriti stanje i funkcionalnost torakalne drenaZe — monitoring, Bulau, negativni tlak, balans
tekucine - prac¢enje i dokumentiranje, prevencija komplikacija.

sudjelovati u prac¢enju hemodinamskog monitoringa — mjerenje CVT, priprema bolesnika i pribora,
izvodenje.

provoditi zdravstvena njega bolesnika na umjetnoj ventilaciji — priprema ventilatora, njega disnih
putova bolesnika, pracenje rada ventilatora, pracenje i zapisivanje svih promjena kod bolesnika.

promatrati proces cijeljenja rane, i sudjelovati u prevoju Kkirurske rane
prepoznati simptome i znakove infekcije kirurSke rane: temperatura, bol,iscjedak, crvenilo.

izvesti zdravstvenu njegu bolesnika sa stomom — urostoma, ileostoma, kolostoma, traheostoma:
priprema bolesnika i pribora, izvodenje.

poznaje nove smjernice naprednog odrZavanja Zivota — pribor i primjena.

definirati razliku totalne, parcijalne i enteralne prehrane — indikacije, priprema potrebnog pribora i
materijala te izvodenje uz poznavanje mogucih komplikacija.

provoditi zdravstvenu njegu neurokirurSkog bolesnika - umjetna ventilacija, monitoring
intrakranijalnog tlaka.

objasniti i povezati pravila poloZaja neurokirurskog bolesnika u krevetu.

procijeniti i pratiti uspjesSnost preoperativne, intraoperativne i postoperativne zdravstvene njege
planirati, primijeniti i procijeniti uspjesnost postupaka u specijalnim podruc¢jima kirurske zdravstvene
njege

provoditi edukaciju bolesnika

opisati simptome pojedinih duSevnih poremecaja
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— identificirati moguce rizi¢ne ¢imbenike

— odabrati primjerene intervencije usmjerene zadovoljavanju osnovnih potreba
— procijeniti stanje bolesnika i moguéu manipulaciju (simulacija/disimulacija)
— navesti terapijske pravce i metode lijeCenja duSevnih bolesnika

— nabrojiti i objasniti vrste psihofarmaka

— ldentificirati moguce nezZeljene uéinke psihofarmakoterapije

— koristiti skale procjene mentalnog statusa

— pripremiti bolesnika za elektrokonvulzivnu stimulaciju

— kreirati rad u maloj grupi, velikoj grupi i terapijskoj zajednici

— napraviti plan savjetovanja bolesnika i njegove obitelji

— planirati intervencije usmjerene skrbi za ovisnike

— demonstrirati metode zastite u sluc¢aju pojave agresivnog ponasanja

— identificirati i analizirati simptome i stanja koja mogu upucivati na samoubilacko ponaSanje
— odabrati intervencije usmjerene rehabilitaciji i resocijalizaciji bolesnika

— organizirati nastavak skrbi za bolesnike u zajednici.

Ishodi ucenja kolegija

— Tijekom klinickih vjezbi student/ica primjenjuje steCeno teorijsko znanje i vjestine iz zdravstvene

njege kirurskih i zdravstvene njege psihijatrijskih bolesnika
Zdravstvena njega kirurskih bolesnika:

— kirurSka asepsa (odjeca, obuca, prostor, instrumentarij),

— prijeoperacijska psiholoSka priprema bolesnika,

— prijeoperacijska  fizicka priprema bolesnika (priprema operativnog polja, priprema
gastrointestinalnog trakta),

— premedikacija,

— prijeoperacijska sestrinska dokumentacija,

— pracéenje i zapisivanje poslijeoperacijskog stanja bolesnika,

— prevencija i prepoznavanje poslijeoperacijskin komplikacija (krvarenje, hipovolemijski 3ok,
dehiscencija i1 disrupcija kirurSke rane, infekcija kirurSke rane, paraliti¢ki ileus, duboka venska
tromboza, pluéna embolija),

— prepoznavanje i tretiranje poslijeoperacijsih poteskoca (bol, mucnina, povrac¢anje, abdominalna
distenzija, Stucavica)

— intrakranijalni tlak — monitoring, torakalna drenaZza — monitoring, hemodinamski monitoring,
respiratorni monitoring.

— Zdravstvena njega bolesnika na umjetnoj ventilaciji (priprema ventilatora, njega disnih puteva
bolesnika, pracenje rada ventilatora, prac¢enje i zapisivanje svih promjena kod bolesnika),

— promatranje i povoj kirurske rane,

— zdravstvena njega bolesnika sa stomom (urostoma, ileostoma, kolostoma).

Zdravstvena njega psihijatrijskih bolesnika:

— metode prikupljanja podataka — intervju,

— terapijska komunikacija, terapijski ugovor,

— specifi¢nosti podjele terapije,
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tehnike rada u maloj grupi,

obiteljska terapija,

socioterapijske metode lijecenja i zbrinjavanja,

promatranije i biljeZzenje nuspojava psihofarmakoterapije,

asistiranje pri elektrokonvulzivnoj stimulaciji,

priprema bolesnika za dijagnosti¢ke pretrage,

hranjenje bolesnika s anoreksijom (nazogastri¢na sonda, tehnike nagovaranja),
zbrinjavanje bolesnika u stuporu,

hitni prijem bolesnika,

zbrinjavanje agresivnih bolesnika — zastitna stezulja,

zbrinjavanje suicidalnih bolesnika (lavaZa crijeva, promatranje i prepoznavanje komplikacija,
metadonska terapija),

zbrinjavanje predoziranih bolesnika (antidot, promatranje komplikacija),
zbrinjavanje akutno opijenih bolesnika (detoksikacijska terapija, promatranje i
prepoznavanje komplikacija).

NACIN IZVODENJA NASTAVE (oznaciti aktivnost s ,,x*)

[| Predavanja

[ ] Seminari i radionice
X Vjezbe

X] Samostalni zadaci

X Konzultacije

] Laboratorij

[ ] Terenska nastava
X] Mentorski rad

[] Multimedija i Internet
[ ] Obrazovanje na daljinu

] Provjere znanja

NACIN POLAGANJA ISPITA

[ ] Usmeni
[ ] Pismeni
X Kolokvij

Ostalo:

POPIS LITERATURE ZA STUDIJ | POLAGANJE ISPITA

Obvezna literatura

1. Kalauz, S. Zdravstvena njega kirurskih bolesnika (nastavni tekstovi), Visoka zdravstvena Skola,
Zagreb, 2000
2 Sedi¢ B. Zdravstvena njega psihijatrijskih bolesnika. Zdravstveno veleuciliste, Zagreb, 2006.

Izborna literatura

1. | Burke, K.M., LeMone E., Medical-Surgical Nursing Care, Prentice Hall; 3 edition, 2010.
POPIS TEMA
Broj sati
Red. br. NAZIV TEME P v 3
1. Prijeoperacijska psiholoSka priprema bolesnika 10
2 Pr_ij eoperacij ska_ ﬁzié!(a priprema bol_esnika (I_)ripr_f?ma operativnog polja, 10
' priprema gastrointestinalnog trakta) i premedikacija
3 Pracenje 1 zapisivanje poslijeoperacijskog stanja bolesnika, 10
Prevencija i prepoznavanje poslijeoperacijskih komplikacija (krvarenje, 10
4 hipovolemijski Sok, dehiscencija i disrupcija kirurske rane, infekcija
‘ kirurske rane, paraliticki ileus, duboka venska tromboza, plu¢na
embolija) i
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5 Prepoznavanje i tretiranje poslijeoperacijsih poteskoc¢a (bol, muc¢nina, 10

' povracéanje, abdominalna distenzija, Stucavica)
6. Specifi¢nosti podjele terapije na psihijatrijskom odjelu 10
7 Tehnike rada u maloj grupi, obiteljska terapija i socioterapijske metode 10

' lijeCenja i zbrinjavanja,
8. Zbrinjavanje predoziranih bolesnika (antidot, promatranje komplikacija) 10
9 Hranjenje bolesnika s anoreksijom (nazogastri¢na sonda, tehnike 10

' nagovaranja), zbrinjavanje bolesnika u stuporu te hitni prijem bolesnika,

10 Zbrinjavanje suicidalnih bolesnika (prepoznavanje komplikacija, 10
' metadonska terapija)
UKUPNO SATI 100

OSTALE VAZNE CINJENICE ZA UREDNO IZVODENJE NASTAVE

Nazoc¢nost studenta na predavanjima i vjezZbama je obvezna. 60% na predavanjima i 70% na vjezbama.

Kvaliteta programa, nastavnog procesa, vjestine poucavanja i razine usvojenosti gradiva ustanovit ¢e se
provedbom pismene evaluacije temeljeno na upitnicima te na druge standardizirane nacine, a sukladno
aktima Sveucilista u Dubrovniku (studentska anketa o kvaliteti nastavnih aktivnosti, samoanaliza nastavnika)
Evaluacija se provodi anonimno putem online ankete o kvaliteti nastavnih aktivnosti, koja sadrZi propisan
broj pitanja uz moguénost davanja otvorenih komentara. Provodi se dva puta u $kolskoj godini: na kraju
svakog semestra za jednoosemestralne kolegije, odnosno, na kraju Skolske godine za dvosemestralne
kolegije, prije ispitnih rokova.

OPCI PODACI O KOLEGIJU

Naziv kolegija Temeljni hitni medicinski postupci
Semestar VI

Broj ECTS bodova 3

Status kolegija Izborni kolegij

Nositelj kolegija mr. sc. Zarko Vrbica, dr. med. prim.
Zgrada, kabinet Cira Cari¢a 4

Telefon

e-mail zarkov@bolnica-du.hr

Suradnik

Zgrada, kabinet

Telefon

e-mail

OPIS KOLEGIJA

Sadrzaj kolegija

— Primarna procjena i postupak: A-otvaranje diSnog puta, B —provjera disanja, C-znakovi cirkulacije i
vanjska masaza srca, D- defibrilacija.

— Temeljni postupci oZivljavanja: provjera sigurnosti, provjera svijesti, otvaranje disnog puta, provjera
disanja, provjera znakova Zivota.

— Postupci ako je bolesnik bez svijesti, a diSe.

— Postupak ako je bolesnik bez svijesti i ne dise normalno.

— Vanjska masaZa srca — mjesto kompresije, dubina kompresije.

— Umjetno disanje: broj upuha, trajanje upuha, koli¢ina upuhnutog zraka.
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Postupak — usta na usta, zastita od infekcije.
Algoritam temeljnih postupaka oZivljavanja (BLS).
Nove smjernice.

Prestanak oZivljavanja.

Odrzavanje prohodnosti diSnog puta pomagalima.
Umijetno disanje s pomagalima.

Opstrukcija disSnog puta (potpuna i djelomic¢na).
Algoritam kod opstrukcije didnih puteva kod odraslih.
Heimichlov hvat (trudnice).

Ishodi ucenja kolegija

razviti potrebna znanja i vjeStine za procjenu vitalnih funkcija

razviti znanja i vjestine u prepoznavanju kardiopulmonalnog aresta

usvojiti znanja o temeljnim postupcima oZivljavanja

razviti sposobnosti prac¢enja novih dostignuca i usvajati nove spoznaje i znanja
provoditi sve postupke u skladu s etiC¢kim kodeksom

NACIN IZVODENJA NASTAVE (oznaliti aktivnost s ,,x*)

X Predavanja X Konzultacije

[ ] Seminari i radionice ] Laboratorij

X Vijezbe [] Terenska nastava
[ ] Samostalni zadaci X] Mentorski rad

[ ] Multimedija i Internet (] Provjere znanja

[] Obrazovanje na daljinu

NACIN POLAGANJA ISPITA

X] Usmeni Ostalo:

X Pismeni
X] Kolokvij

POPIS LITERATURE ZA STUDIJ | POLAGANJE ISPITA

Obvezna literatura

1. Smjernice europskog vijeca za reanimatologiju, Kardiopulmonalna reanimacija uz koriStenje
automatskog vanjskog defibrilatora, Priru¢nik, 2010.
2. Gvozdak M., Tomljanovi¢ B., Temeljni hitni medicinski postupci, HKMS, Hrvatski zavod za

hitnu medicine, Zagreb, 2011.

Izborna literatura

1. | Nastavni tekstovi
POPIS TEMA
Red. br. NAZIV TEME projsan
1 Primarna procjena i postupak: A-otvaranje diSnog puta, B —provjera 1
' disanja, C-znakovi cirkulacije i vanjska masaZza srca, D- defibrilacija.
5 Temeljni postupci oZivljavanja: provjera sigurnosti, provjera svijesti, 1
' otvaranje diSnog puta, provjera disanja, provjera znakova Zivota.
3. Postupci ako je bolesnik bez svijesti, a dise. 1
4 Postupak ako je bolesnik bez svijesti i ne dise normalno. 2
5 Vanjska masaZa srca — mjesto kompresije, dubina kompresije. 2
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6. Umjetno disanje: broj upuha, trajanje upuha, koli¢ina upuhnutog zraka. 1 1
7. Postupak — usta na usta, zastita od infekcije. 1 1
8. Algoritam temeljnih postupaka oZivljavanja (BLS). 1 1
9. Nove smjernice. 1
10. Prestanak oZivljavanja. 1
11. OdrZavanje prohodnosti didnog puta pomagalima. 1 1
12. Umijetno disanje s pomagalima. 1 1
13. Opstrukcija disnog puta (potpuna i djelomicna). 1 1
14. Algoritam kod opstrukcije disnih puteva kod odraslih. 1 1
15. Heimichlov hvat (trudnice). 1 1
UKUPNO SATI | 15 | 15

OSTALE VAZNE CINJENICE ZA UREDNO IZVODENJE NASTAVE

Nazoc¢nost studenta na predavanjima i vjeZbama je obvezna. 60% na predavanjima i 70% na vjezbama.

Kvaliteta programa, nastavnog procesa, vjestine poucavanja i razine usvojenosti gradiva ustanovit ¢e se
provedbom pismene evaluacije temeljeno na upitnicima te na druge standardizirane nacine, a sukladno
aktima Sveucilista u Dubrovniku (studentska anketa o kvaliteti nastavnih aktivnosti, samoanaliza nastavnika)
Evaluacija se provodi anonimno putem online ankete o kvaliteti nastavnih aktivnosti, koja sadrZi propisan
broj pitanja uz moguénost davanja otvorenih komentara. Provodi se dva puta u $kolskoj godini: na kraju
svakog semestra za jednoosemestralne kolegije, odnosno, na kraju Skolske godine za dvosemestralne
kolegije, prije ispitnih rokova.

OPCI PODACI O KOLEGIJU

Naziv kolegija Uvod u neuropsihologijsku rehabilitaciju
Semestar VI

Broj ECTS bodova 2

Status kolegija Izborni kolegij

Nositelj kolegija mr. sc. Josip Lopizié, prof. psihol.
Zgrada, kabinet Cira Cari¢a 4

Telefon

e-mail josipl@bolnica-du.hr

Suradnik Marija Hrtica, prof. logop.
Zgrada, kabinet

Telefon

e-mail

OPIS KOLEGIJA

SadrZaj kolegija

— Osnove kognitivne rehabilitacije.
— Pristupi i modeli kognitivne rehabilitacije.
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— Vaznost dijagnosti¢kih postupaka u provedbi kognitivne rehabilitacije.

— Intervencija kod smetnji kognitivnih i drugih funkcija: paznje, pamc¢enja, percepcije, apraksije,
jednostranog zanemarivanja i izvrdnih funkcija.

—  Cimbenici o kojima ovisi oporavak funkcija. Izrada individualnih programa treninga. Intervencije
prema vrsti oSteCenja i s obzirom na vrstu materijala.

— Evaluacija tretmana.

— Timski pristup u kognitivnoj rehabilitaciji.

Ishodi ucenja kolegija

— Razumjeti temeljne znanstvene koncepte klini¢ke neuropsihologije
— Razumjeti temeljne koncepte neuropsihologijske terapije u sestrinstvu te kroz interdisciplinarni

pristup
NACIN IZVODENJA NASTAVE (oznaditi aktivnost s ,,X")
X] Predavanja X Konzultacije
X] Seminari i radionice (] Laboratorij
[ ] Vjezbe [ ] Terenska nastava
X] Samostalni zadaci X] Mentorski rad
[] Multimedija i Internet (] Provjere znanja

[ ] Obrazovanje na daljinu

NACIN POLAGANJA ISPITA

X] Usmeni Ostalo:
X] Pismeni
[ ] Kolokvij

POPIS LITERATURE ZA STUDIJ | POLAGANJE ISPITA

Obvezna literatura

1. Gali¢, S. (2009) Neuropsiholoska procjena, Naklada Slap Jastrebarsko
2. Turdiu Simunec, J. (1990) Klini¢ka neuropsihologija, Skolska knjiga, Zagreb
Izborna Ii|teratura
POPIS TEMA
Broj sati
Red. br. NAZIV TEME P v 3
Osnove kognitivne rehabilitacije 5
1. Pristupi i modeli kognitivne rehabilitacije
Vaznost dijagnostickih postupaka u provedbi kognitivne rehabilitacije
Intervencija kod smetnji kognitivnih i drugih funkcija: paznje, paméenja, | 5 5
2. percepcije, apraksije, jednostranog zanemarivanja i izvrsnih funkcija
Cimbenici o kojima ovisi oporavak funkcija
3 Izrada individualnih programa treninga. 3 5
' Intervencije prema vrsti oSteCenja i s obzirom na vrstu materijala.
4 Evaluacija tretmana. 2 5
' Timski pristup u kognitivnoj rehabilitaciji
UKUPNO SATI | 15 15

OSTALE VAZNE CINJENICE ZA UREDNO IZVODPENJE NASTAVE

Nazo¢nost studenta na predavanjima i vjeZbama je obvezna. 60% na predavanjima i 70% na vjeZzbama.
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Kwvaliteta programa, nastavnog procesa, vjestine poucavanja i razine usvojenosti gradiva ustanovit ¢e se
provedbom pismene evaluacije temeljeno na upitnicima te na druge standardizirane nacine, a sukladno
aktima Sveucilista u Dubrovniku (studentska anketa o kvaliteti nastavnih aktivnosti, samoanaliza nastavnika)
Evaluacija se provodi anonimno putem online ankete o kvaliteti nastavnih aktivnosti, koja sadrZi propisan
broj pitanja uz moguénost davanja otvorenih komentara. Provodi se dva puta u $kolskoj godini: na kraju
svakog semestra za jednoosemestralne kolegije, odnosno, na kraju Skolske godine za dvosemestralne

kolegije, prije ispitnih rokova.

OPCI PODACI O KOLEGIJU
Naziv kolegija Postupak s kroniénom ranom
Semestar VI

Broj ECTS bodova

2

Status kolegija

Izborni kolegij

Nositelj kolegija

izv. prof. dr. sc. Marko Margaritoni, dr. med. prim.

Zgrada, kabinet Cira Cari¢a 4

Telefon

e-mail marko.margaritoni@gmail.com

Suradnik

Zgrada, kabinet

Telefon

e-mail

OPIS KOLEGIJA

Sadrzaj kolegija

— Temeljni principi i kautele u kirurgiji (sterilizacija, asepsa, antisepsa)
— Vrste i podjela rana

— Odlike akutne i kroni¢ne rane

— Uzroci usporenog cijeljenja rane

— Osnovni principi u kirur§kom lije¢enju akutne i kroni¢ne rane
— Ostale metode u lije¢enju kroni¢nih rana

— Postupak uzimanja mikrobioloskog uzorka

— Antiseptici — podjela, indikacije za primjenu

— Antimikrobni lijekovi i kroni¢ne rane

— Tehnika previjanja operacijske i kroni¢ne rane

— Vrste i na¢in kori$tenja zavoja

— Postupak s dijabeti¢nim stopalom

— Postupak s tla¢nim vrijedom

— Postupak s potkoljeni¢nim vrijedom

— Postupak s opeklinskom ranom

— Postupak s ostalim kroni¢nim ranama

— Suvremeni oblozi i rane

— Ekonomski aspekt lijeCenja rana

Objasniti temeljne definicije i principe nastajanja akutnih i kroni¢nih rana, patofiziologiju cijeljenja rane,
ulogu nutritivne i metabolicke potpore, mikrobioloske i antibakterske aspekte lijeCenja rana, ulogu
kirurskih tehnika kod pojedinih naj¢escih oblika kroni¢nih rana, suvremen i alternativne oblike lijeCenja

2014-9

Stranica 160 od 166



mailto:marko.margaritoni@gmail.com

Sveuciliste u Dubrovniku

Odjel za stru¢ne studije

' Obrazac
Cira Cari¢a 4, 20000 Dubrovnik,
tel: (020) 445-725 e-mail: lidija.jovic@unidu.hr
IZVEDBENI PLAN NASTAVE ZA AKADEMSKU £04-12

2018./2019. GODINU

rana te savladati principe previjanja kirurSke rane i sestrinske njege kirurSke rane

Ishodi ucenja kolegija

Nakon odslusanih predavanja, samostalnog uéenja i poloZenog ispita studenti Ce:

Imati teorijska i prakti¢na znanja u prepoznavanju usporenog cijeljenja i nastanka kroni¢ne rane
Imati prakti¢na znanja u pristupu lije¢enju i njezi razli¢itih vrsta kroni¢nih rana

— Imati vjestine i prakti¢na znanja u primjeni suvremenih obloga za rane
— Imati znanja i vjestine iz domene prevencije infekcije i koristenja antiseptika

NACIN IZVODPENJA NASTAVE (oznaliti aktivnost s ,,x*)

X Predavanja

X Seminari i radionice
X Vjezbe

X] Samostalni zadaci

X] Multimedija i Internet
[ ] Obrazovanje na daljinu

X Konzultacije

X Laboratorij

[ ] Terenska nastava
X] Mentorski rad
[X] Provjere znanja

NACIN POLAGANJA ISPITA

[ ] Usmeni

Ostalo:

X Pismeni
X] Kolokvij

POPIS LITERATURE ZA STUDIJ | POLAGANJE ISPITA

Obvezna literatura

1. Sosa, T, Sutli¢, Z, Stanec, Z, Tonkovi¢, I i sur. KIRURGIJA, Naklada Ljevak, Zagreb 2007.
2. Hancevi¢ J. Kroni¢na rana, Naklada Slap, Zagreb, 2010.

3 Bradi¢, 1. I sur. Kirurgija. Medicinska knjiga, Zagreb, 1995.

4 Hand-outi

Izborna literatura

1.

Rane — postupci i lijeCenja, Zbornik radova Poslijediplomskog tecaja ,LijeCenje rana“, zagreb
2011.

2.

Gjankovi¢ H. Nauka o zavojima, 1971.

POPIS TEMA

Red. br.

Broj sati

NAZIV TEME v S

Vrste i podjela rana

Odlike akutne i1 kroni¢ne rane

Uzroci usporenog cijeljenja rane

Osnovni principi u kirurSskom lije¢enju akutne i kroni¢ne rane

Vaznost nutritivne i metabolicke potpore u lijecenju kroni¢nih rana

Postupak uzimanja mikrobiolo$kog uzorka

Antiseptici — podjela, indikacije za primjenu

N ||~ w N

e e ) e il e

Antimikrobni lijekovi i kroni¢ne rane

©

Tehnika previjanja operacijske i kroni¢ne rane 3
Vrste 1 na¢in kori$tenja zavoja, suvremeni oblozi i rane
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10. Rekonstrukcijski zahvati kod slozenih rana 1
11. Postupak s dijabeti¢nim stopalom 1 1
12. Postupak s tlaénim vrijedom 1 1
13. Postupak s potkoljeni¢nim vrijedom 1 1
14. Postupak s opeklinskom ranom 1 1
15. Postupak s ostalim kroni¢nim ranama 1 1
16. Uloga sestrisnke skrbi u lijeCenju i njezi rane 1 1
UKUPNOSATI| 15 | 5 | 5

OSTALE VAZNE CINJENICE ZA UREDNO IZVODPENJE NASTAVE

Nazocnost studenta na predavanjima i vjezbama je obvezna. 60% na predavanjima i 70% na vjezbama.

Kvaliteta programa, nastavnog procesa, vjestine poucavanja i razine usvojenosti gradiva ustanovit ¢e se
provedbom pismene evaluacije temeljeno na upitnicima te na druge standardizirane nacine, a sukladno
aktima Sveucilista u Dubrovniku (studentska anketa o kvaliteti nastavnih aktivnosti, samoanaliza nastavnika)
Evaluacija se provodi anonimno putem online ankete o kvaliteti nastavnih aktivnosti, koja sadrzi propisan
broj pitanja uz moguénost davanja otvorenih komentara. Provodi se dva puta u $§kolskoj godini: na kraju
svakog semestra za jednoosemestralne kolegije, odnosno, na kraju Skolske godine za dvosemestralne
kolegije, prije ispitnih rokova.

OPCI PODACI O KOLEGIJU

Naziv kolegija Zdravstvena njega onkoloskih bolesnika
Semestar Vi

Broj ECTS bodova 3

Status kolegija Izborni Kolegij

Nositelj kolegija Sanja Zorani¢, dipl. med. techn.

Zgrada, kabinet Edukacijski centar — Opca bolnica Dubrovnik
Telefon 020 446 057

e-mail sanja.zoranic@unidu.hr

Suradnik Marijana Superak, dipl. med. techn.
Zgrada, kabinet

Telefon

e-mail

OPIS KOLEGIJA

SadrZaj kolegija

— Zdravstvena njega onkoloskih bolesnika s naglaskom na najéescée sestrinske dijagnoze i komplikacije
koje se javljaju kao nuspojave lijeCenja i posljedica malignih bolesti.

— Sestrinsko medicinski problemi, kvaliteta Zivota onkoloskih bolesnika.

— Rano otkrivanje malignih bolesti i promoviranje zdravih stilova Zivota koji smanjuju rizik nastanka
malignih bolesti.

— Intervencije medicinske sestre pri hitnim stanjima u onkologiji.

— Postupci samozastite pri primjeni raznih terapijskih metoda u lijeCenju malignih bolesti.
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Ishodi ucenja kolegija

Nakon odslusanog kolegija student ¢e biti osposobljen:

procijeniti stanje pacijenta i utvrditi potrebe za zdravstvenom njegom za onkolo$kog bolesnika
formulirati sestrinsku dijagnozu i sestrinsko medicinski problem kod onkoloskog bolesnika
izraditi plan zdravstvene njege za onkolo$kog bolesnika

organizirati i provesti planiranu zdravstvenu njegu

evaluirati provedenu zdravstvenu njegu

prepoznati hitna stanja u onkologiji

opisati dijagnosticke i terapijske postupke kod onkoloskih bolesnika

opisati mjere zaStite prilikom primjene kemoterapije i radioterapije

NACIN IZVODENJA NASTAVE (oznatiti aktivnost s ,,x*)

X] Predavanja X Konzultacije

[ ] Seminari i radionice (] Laboratorij

X Vjezbe [ ] Terenska nastava
X] Samostalni zadaci X] Mentorski rad

[ ] Multimedija i Internet (] Provjere znanja

[ ] Obrazovanje na daljinu

NACIN POLAGANJA ISPITA

X] Usmeni Ostalo:

X Pismeni
[ ] Kolokvij

POPIS LITERATURE ZA STUDIJ | POLAGANJE ISPITA

Obvezna literatura

1.

Cukljek, S. Zdravstvena njega onkoloskih bolesnika- nastavni tekstovi, Zdravstveno veleuéiliste,
2014.

Izborna literatura

1. Vrhovac, B. i sur. Interna medicina. Zagreb, Naprijed, 2008. (odabrana poglavlja)
2. Samija, M., Vrdoljak, E., Krajina, Z. Klini¢ka onkologija. Medicinska naklada, Zagreb, 2006.
3. Samija, M. Nemet, D. Potporno i palijativno lije¢enje onkoloskih bolesnika. Medicinska naklada
Zagreb, 2010.
POPIS TEMA
Broj sati
Red. br. NAZIV TEME P v S
1 Maligne bolesti 2
' Cimbenici rizika nastanka malignih bolesti
2. Prevencija malignih bolesti 1
3 Uloga medicinske sestre u skrbi za pacijenta oboljelog od maligne 2
' bolesti
4, Prehrana onkoloSkog bolesnika 1
5 Zdravstvena njega bolesnice sa malignom bolesti cerviksa 2 2
' Zdravstvena njega bolesnice sa rakom tijela maternice
6. Sestrinske dijagnoze kod onkoloskih bolesnika 1 2
7 Zdravstvena njega bolesnika s malignim bolestima hemopoetskog 1 3
' sustava

2014-9

Stranica 163 od 166




Sveuciliste u Dubrovniku

Odjel za stru¢ne studije Obrazac

Cira Cari¢a 4, 20000 Dubrovnik,
tel: (020) 445-725 e-mail: lidija.jovic@unidu.hr

IZVEDBENI PLAN NASTAVE ZA AKADEMSKU
2018./2019. GODINU

F04-12

MJESTA IZVODENJA NASTAVE

Edukacijski centar OB Dubrovnik, Sveucilisni kampus.
Dio vjezbi iz pojedinih kolegija se odrZava u ustanovama primarne zdravstvene zastite - Dom zdravlja DNZ,
te u ustanovama za skrb i smjestaj starijih osoba, osoba sa invaliditetom, te s potesko¢ama u razvoju.

8 Poteskoce u kognitivnom funkcioniranju kod osoba oboljelih od 1 1
' malignih bolesti
9 Hitna stanja u onkologiji — izazvana zlo¢udnom boleséu 2 2
' Hitna stanja u onkologiji — izazvana specifi¢nim lijeCenjem
10 Radioterapija 2 3
' Zdravstvena njega bolesnika kod kojeg je primjenjivana radioterapija
11. Bol 1 3
12. Lije¢enje malignih bolesti 1
13. Postupci samozastite pri primjeni terapijskih metoda 1 2
14. Procijena stanja pacijenta 1 2
15. Kvaliteta Zivota onkoloskih bolesnika 1
UKUPNO SATI | 20 | 20

OSTALE VAZNE CINJENICE ZA UREDNO IZVODENJE NASTAVE

Nazoc¢nost studenta na predavanjima i vjeZbama je obvezna. 60% na predavanjima i 70% na vjezbama.

Kwvaliteta programa, nastavnog procesa, vjestine poucavanja i razine usvojenosti gradiva ustanovit ¢e se
provedbom pismene evaluacije temeljeno na upitnicima te na druge standardizirane nacine, a sukladno
aktima Sveucilista u Dubrovniku (studentska anketa o kvaliteti nastavnih aktivnosti, samoanaliza nastavnika)
Evaluacija se provodi anonimno putem online ankete o kvaliteti nastavnih aktivnosti, koja sadrzi propisan
broj pitanja uz moguénost davanja otvorenih komentara. Provodi se dva puta u $kolskoj godini: na kraju
svakog semestra za jednoosemestralne kolegije, odnosno, na kraju Skolske godine za dvosemestralne
kolegije, prije ispitnih rokova.

POCETAK I ZAVRSETAK TE SATNICA IZVOPENJA NASTAVE

Dan | od | Do | Kolegij | Nastavnik

Ovdje moZete preuzeti satnicu izvodenja nastave za preddiplomski studij, prva godina

Ovdje mozZete preuzeti satnicu izvodenja nastave za preddiplomski studij, druga godina

MOGUCNOST IZVODENJA NASTAVE NA STRANOM JEZIKU

Po potrebi moguce izvoditi nastavu na engleskom jeziku

Ovdje mozete preuzeti satnicu izvodenja nastave za preddiplomski studij, tre¢a godina
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ISPITNI ROKOVI
(za cijelu akademsku godinu)

ZimskKi ispitni rokovi

Datum | Kolegij | Nastavnik

Ovdje mozete preuzeti ispitne rokove za preddiplomski studij

Ljetni ispitni rokovi

Datum | Kolegij | Nastavnik

Ovdje mozZete preuzeti ispitne rokove za preddiplomski studij

Jesenski ispitni rokovi

Datum | Kolegij | Nastavnik

Ovdje mozZete preuzeti ispitne rokove za preddiplomski studij

lzvanredni ispitni rokovi

Datum | Kolegij | Nastavnik

Ovdje moZete preuzeti ispitne rokove za preddiplomski studij

USTROJ I NACIN IZVODENJA NASTAVE ZA IZVANREDNE STUDENTE

(ako se na studijski program upisuju izvanredni studenti)

Svi studenti upisani na strucni preddiplomski studij Sestrinstvo su izvanredni studenti.

2014-9

Stranica 165 od 166



http://www.unidu.hr/datoteke/136izb/ispitni_rokovi.pdf
http://www.unidu.hr/datoteke/136izb/ispitni_rokovi.pdf
http://www.unidu.hr/datoteke/136izb/ispitni_rokovi.pdf
http://www.unidu.hr/datoteke/136izb/ispitni_rokovi.pdf

Sveuciliste u Dubrovniku

Odjel za stru¢ne studije Obrazac

Cira Cari¢a 4, 20000 Dubrovnik,
tel: (020) 445-725 e-mail: lidija.jovic@unidu.hr

IZVEDBENI PLAN NASTAVE ZA AKADEMSKU
2018./2019. GODINU

F04-12

MJESTA 1ZVODENJA NASTAVE

Cira Cariéa 4, Sveu¢ilidni kampus - Branitelja Dubrovnika 41. )
Vjezbe se obavljaju u: Opcoj Bolnica Dubrovnik, Domu zdravlja DNZ, te u ustanovama za skrb i smjestaj
starijih osoba, osoba sa invaliditetom, te osoba s potesko¢ama u razvoju.
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